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Trudny 1% "™~

Biorac pod uwage rézne opinie na temat Od redaktora...
\ ' tego, ze zalozenia zwigzane z przekazy- Z kraju
waniem 1 proc. podatku na OPP legly Jak zaméwi¢ wysytke ,Integracji” do domu
Listy Czytelnikow

w gruzach, chciatbym szczegolnie
podziekowac tym z Panstwa, ktorzy

Paczka Integraciji

Fot. Jerzy Kosnik

w 2013 roku pamietali o Integracji

! przel%azahjej SWOJ .cenny 1 proc. Prawo i architektura °* Budowlana niedostepnos¢
Cho¢ Integracja nie pomaga chorym —mimo wielkich wydatkdw na remonty ulic, rynkdéw i obiektow

dzieciom, chyle czola przed tymi organi- publicznych wiele miejsc jest nadal niedostosowanych

zacjami, ktére wyreczajg np. NFZ Idea 1% ° Sprywatyzowany pozytek publiczny

— coraz wigcej pieniedzy trala na subkonta fundagijj,
a nie na dziatania statutowe OPP

Ze Swiata - przeglad ciekawych doniesien

Karta parkingowa ° Kogo pogonia z ,,kopert”
—nadchodzg duze zmiany dla posiadaczy kart

Medytacja © Za oknem

w przywracaniu do zdrowia najmtodszych obywateli
naszego kraju. Obserwujgc ,,zjawisko 1 procenta”,
wydaje mi sie, ze organizacje z obszaru niepelnospraw-
nosci i hospicjow najbardziej oddzialujg na wyobraznie
polskich podatnikéw. W ostatnim roku podatkowym,
jak pokazujg liczby, organizacje te zebraly zdecydowa-
ng wiekszos¢ srodkow (wigcej na s. 16).

Warto przy okazji glosno odpowiedzie¢ na pytanie,

Poradnik dla maturzystow

co robi Integracja? Ot6z od niemal 20 lat przede Wyzsza szkota jazdy — jak wybrac studia
wszystkim edukujemy i uswiadamiamy, ze wszelkie marzen z dobrg perspektywg zawodowg
bariery muszg by¢ zlikwidowane. I nie chodzi tylko Rozmowa z rezyserem* Pigkno

niewidzacych oczu - o Kimie, ktéry dzieje sie Fot. Justas Cekas

. hitektoni — ktoérveh i ok .
o bariery architektoniczne - ktérych jest obiektywnie w Swiecie Iudzi niewidomych

coraz mniej, aczkolwiek architekci wcigz potrzebujg
naszej pomocy (sic!). Ostatnio przeciwdziatamy
wykluczeniu cyfrowemu, bo kompletnie nie dostrzega-
my barier w serwisach internetowych. Ja nie korzy-
stam z myszki, obsluguje komputer z poziomu klawia-

Wypadek? Nie tra¢ glowy! - jak dziata¢
krok po kroku w razie nieszcze$cia w pracy

Ludzie z pasjq ° Bede wiedziat,

tury, ale nie zapewnia mi to sprawnego surfowania. ze sprébowalem - o kierowcy rajdowym
Weigz wiele stron, np. urzedéw, instytucji, bankéw, prowadzacym auto nogami
supermarketéw, jest dla mnie niedostepnych. Gotowi do pracy ° Nie jestem trybikiem

Edukujemy réwniez w zakresie aktywnosci zawodo- W maszynie - ruszyl nowatorski projekt Fot. Archiwum
zatrudniania 0sob z Aspergerem

wej. Wspieramy pracodawcOw w zatrudnianiu pracow- Kierowca bez barier * Jak zrobié prawo jazdy

nikéw z niepelnosprawnoscig,. Skupiamy sie gtoéwnie — od nowego roku trudniej jest zdoby¢ ten dokument,
na likwidowaniu barier w ich gtowach, bo strach i lek ale - jak zawsze — warto

przed niepelnosprawnoscig sg wcigz ogromne.

Mozna diugo rozpisywac sie o tym, ile robi Integra-
cja dla zmiany mentalnosci w postrzeganiu i odbiera- Dobre rozwigzania ° Informacja fatwa
niu naszego $rodowiska, ale ci, ktérzy nam zaufali do czytania i rozumienia ° £asy fo read —wszystko
i od lat nas wspierajg, doskonale wiedzg, co udato sie Jasne, bo najprosciej napisane L )
0siggngt przez prawie dwie dekady. Wiedzg tez, Izggr;nztlezéSkuteczne googlowanie - jak szuka,
ze zastuguje to na uznani.e i niezyvykk: wazny 1 proc. Kalejdoskop * Wybor artykuow i ksiazek

Jeszcze raz bardzo za niego dziekuje.

Prawnik w redakcji © Czytelnicy pytajg
Badz na biezaco ° System opieki diugoterminowej

- co robi¢, gdy bliska osoba wymaga cafodobowej opieki
NEiR | ARNZQURR Miejsce na ziemi * Dla siebie i innych - dwie kolezanki
z jednej fundacji czekaja na kolejne wyzwania
redaktor naczelny Rozmaitosci
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Zmiany w PFRON

Dr Agnieszka Kloskowska-
-Dudzinska zostata z-cg prezesa
Zarzadu PFRON. Jest absol-
wentkg socjologii na KUL

i doktorem w Instytucie Studiow
Politycznych PAN. Byta m.in.
przewodniczacg Komisji Dialogu
Spotecznego m.st. Warszawy
ds. Mieszkan Chronionych

i cztonkinig prezydium Komisji
Dialogu Spotecznego

ds. Niepetnosprawnosci.

Jest autorkg pozarzadowego
projektu ,Wszystko jasne”,
monitorujgcego dostepnosc

i jakos¢ edukaciji dla uczniow

Z niepetnosprawnoscig oraz
publikacji dot. niepetno-

Integracja wraca na antene
Program ,Integracja” w Polsat News,
emitowany w kazda sobote o 15:40

i niedziele o 23:15 (powtorka), pozwoli
$ledzi¢ absurdy zycia ludzi z niepetno-
sprawnoscig, podejmowac interwencje
w stusznych sprawach oraz pokazywac
te obszary, w ktérych osoby z niepet-
nosprawnoscia s dyskryminowane.
Nowoscig sg ogtaszane konkursy

z atrakcyjnymi nagrodami i prezenta-
cja materiatdw nadestanych przez tele-
widzoéw. Premierowy odcinek nowej
serii pojawit sie 11 maja br. (tm)

Lady D.

7 maja br. poznaliémy tegoroczne Lady D.
(od ang. Lady Disabled) — Damy z Niepet-
nosprawnoscig: Angelike Chrapkiewicz-
-Gadek, Oliwie Jabtoriska, Pauline Malinow-
skg-Kowalczyk, Katarzyne Piekart i Gabriele
Szymkowiak. Konkurs zainicjowat w 2002 .
Marek Plura, dzi$ poset. Wyrdznienia
otrzymuja panie, ktére mimo niepetno-
sprawnosci wnoszg istotny wktad w wiele
dziedzin zycia spotecznego.

Nagrodzona w kat. ,Zycie zawodowe”

P. Malinowska-Kowalczyk, nauczycielka
hiszpanskiego i dziennikarka, wspotpracuje
z ,Integracjg” i portalem www.niepelno-

by niepeinosprawnosé nie byla barierq

Klasyfikacja dobrostanu
Doczekalismy sie polskiej wersji
Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjo-
nowania, Niepetnosprawnosci i Zdro-
wia ICF. Opublikowana przez Swiatowg
Organizacje Zdrowia (WHO) w 1980 r.,
byta testowana i uaktualniana,

a w 2001 r. zaaprobowana do miedzy-
narodowego uzytku. Polskie ttumacze-
nie ogtoszono podczas konferencji
»Miedzynarodowa Klasyfikacja
Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci

i Zdrowia” 9 maja br. w Warszawie,
zorganizowanej w siedzibie ZUS.

ICF to jedna z wielu miedzynarodo-
wych klasyfikacji opracowanych

przez WHO. Jej innowacyjnos¢ polega
na tym, ze klasyfikuje ,sktadniki
zdrowia” i wytapuje funkcje, ktore

w zwigzku z nimi cziowiek jest

w stanie petni¢. Wazne sg w niej takze
elementy skladajace sie na tzw. dobro-
stan, czyli samopoczucie fizyczne

i psychiczne. (ap, niepetnosprawni.pl)

Dziennikarz ,Integracji”
zwyciezca konkursu
»Media Rownych Szans”
Artykut Tomasza Przybyszewskiego
Przepraszam, czy tu bija? (,Inte-
gracja” 5/2011) zostat oceniony
najwyzej sposrod prac nadesta-
nych na konkurs, ktéry zorganizo-
wata Petnomocnik Rzadu

ds. Réwnego Traktowania Agniesz-
ka Koztowska-Rajewicz.

Cieszymy sie ze zwyciestwa Tomka
i serdecznie mu gratulujemy! (inf.
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wiasna) (ap, niepetnosprawni.pl) Gratulujemy! (baczkowski.org) N
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sprawni.pl. (tp, niepetnosprawni.pl)

sprawnosci. (inf. prasowa)

Dzien Godnosci

Przy okazji Dnia Godnosci Osoby z Niepetnosprawno-
Scig Intelektualng (5 maja) swoje 50-lecie uczcito
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Upo$ledzeniem |
Umystowym (PSOUU). 11 maja br., obok obchoddw,
tradycyjnie na ulicach Warszawy, zorganizowano w Sali

Kolumnowej Sejmu spotkanie przedstawicieli PSOUU z catej Polski i organizacji
pozarzgdowych z przedstawicielami wtadzy. Gtdwnym punktem uroczystosci byta
debata ,Miejsce i rola 0séb z niepetnosprawnoscig intelektualng w nowoczesnym
spoteczenstwie demokratycznym”. W panelach udziat wzieli politycy, eksperci

i self-adwokaci, czyli osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng, samodzielnie
wypowiadajgce sie w swoich sprawach. (kp, niepetnosprawni.pl)

Poczta bez barier

W Centrum Rehabilitacji Stocer w podwarszawskim Konstancinie-Jeziornie
otwarto placowke pocztowa, ktdra uzyskata certyfikat ,,Obiekt bez barier”.
Placéwka jest dostosowana do potrzeb klientéw z niepetnosprawnoscig i obstugi-
wana przez osoby z niepetnosprawnoscig. W nowej placéwce dla klientow
poruszajgcych sie na wozkach inwalidzkich zaprojektowano szereg udogodnien,
m.in. miejsce do obstugi na odpowiedniej wysokosci. Na bariery nie napotkajg
réwniez pracownicy z niepetnosprawnoscig. Wszystkie meble, urzadzenia
sanitarne, regulatory, wigczniki, przestrzenie manewrowe na zapleczu sg
usytuowane tak, by mozna byto z nich wygodnie korzystaé. (inf.prasowa)

Kuratorium przeprasza

W artykule Wybdr szkoty (,,Inte-
gracja” nr 1/2013) podalismy

— za rzecznikiem Kuratorium
Oswiaty w Warszawie — nieprawdzi-
wa informacje o tym, ze dyrektor
szkoty powszechnej ma prawo
odmowic przyjecia dziecka z niepet-
nosprawnoscig do placowki.
Rzecznik przeprosit za wprowadze-
nie w btad i na: www.kuratorium.
waw.pl wyjasnit zasady ksztatcenia
ucznidéw z niepetnosprawnosciami.

Nagroda

im. A. Bagczkowskiego

12 marca br. Joanna Starega-
-Piasek odebrata te nagrode za rok
2012. Jest wspdttworczynig
nowoczesnego systemu pomocy
spotecznej w Polsce, w tym Karty
Praw Osdb Niepetnosprawnych,
byl Petnomocnik Rzadu ds. Oséb
Niepetnosprawnych. Po zakorcze-
niu kariery poselskiej i ministerial-
nej dziatata i dziata inspirujaco na
rzecz pomocy spotecznej w Polsce.

Opracowanie: Ada Prochyra



Dane z marca/kwietnia 2013 r.

10 lat z internautami
Prowadzony przez Integracje portal
www.hiepelnosprawni.pl ma juz
10 lat. To najwiekszy i najbardziej
popularny serwis internetowy w Polsce,
poruszajacy tematyke niepetnospraw-
nosci. Odwiedza go miesiecznie

ok. 200 tys. internautéw. Portal
codziennie przekazuje wiadomosci

z kraju i ze $wiata, kulturalne, sportowe
i inne. Mozna tu znalez¢ oferty pracy,
informacje lokalne i podyskutowaé

na forum — skupia juz ponad 21 tys.
uzytkownikdw. Dzieki wspotpracy m.in.
z magazynem ,Integracja” na portalu
sg artykuly i porady, zgromadzone

na na ponad 19,5 tys. podstron. (tp)

MotoMobilnos¢
W maju br. odbyta sie
w Instytucie Transportu
Samochodowego

w Warszawie pierwsza w Polsce
wystawa motoryzacyjna, prezentujg-
ca pojazdy przystosowane dla
kierowcow i pasazeréw z niepetno-
sprawnoscia. Wzieli w niej udziat
czotowi europejscy producenci
specjalistycznych urzadzen i syste-
mow. Towarzyszyfa jej promocja
Poradnika niepetnosprawnego
kierowcy i pasazera, ktéry mozna
wygrac¢ w ksigzkowym konkursie,
wraz z innymi wydawnictwami.

(inf. wiasna) Wiecej na s. 49
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Sondaz portalu www.niepelnosprawni.pl
Na portalu www.niepelnosprawni.pl co tydzien pojawia sie sondaz

zwigzany z problemami
codziennego zycia 0osob
Z niepetnosprawnoscia.

Na jakie bariery architektoniczne najcze$ciej napotykasz
w miejscu zamieszkania?

M‘ v

Czy osoby z lekkim stopniem niepefnosprawnosci
ruchowej lub neurologicznej wcigz powinny mie¢
mozliwo$¢ posiadania karty parkingowej?

11% [}

Nie

Nie wiem

Niedostosowane budynki
mieszkalne

12% [}

W moim miejscu zamieszkania nie ma 6% l
zadnych barier architektonicznych 4

Niedostosowane urzedy
publiczne

Niedostosowana przestrzen
poza budynkami

Niedostosowane sklepy
i restauracije

liczba odpowiedzi: 1283

Gdynia bez barier

liczba odpowiedzi: 340

20 maja br. podczas gali w Teatrze Muzycznym w Gdyni przyznano medale

dla instytucji, organizacji i osdb prywatnych za inicjatywy przyczyniajgce sie

do likwidacji barier architektonicznych, komunikacyjnych i spotecznych. Nagro-
dzono Andrzeja Rissa, Szkote Podstawowg Nr 35 w Gdyni, Stowarzyszenie
Pomocy Osobom Autystycznym w Gdansku, Artura Labudde i dr hab. inz. arch.
Marka Wysockiego, a wyrdzniono Filipa Jacobsona i fabryke rajstop Adrian.
»Gdynia bez barier” to cze$¢ ,Programu kompleksowych dziatan na rzecz oséb
niepetnosprawnych”, uchwalonego przez Rade Miasta Gdyni w 2000 r., majacego
przetamywac stereotypowe myslenie o niepetnosprawnosci. (ap)

Karta z zabezpieczeniami
W Sejmie trwaja prace nad nowym
systemem wydawania kart parkin-
gowych. Proponowana koncepcja
zabezpieczen zawierata podpis
elektroniczny, hologram i wydawa-
nie karty podczas jednej wizyty

w urzedzie. Pomystodawcy propo-
nujg umieszczenie wizerunku
twarzy w kodach dwuwymiarowych,
ktéry mozna by odczytac za po-
mocg aplikacji telefonicznej, do
ktorej dostep miatyby upowaznione
osoby. (br, niepetnosprawni.pl)

Na plaze z przewodnikiem
Weszla w zycie ustawa zezwalajaca
na wprowadzanie pséw przewodni-
kow do parkéw narodowych,
rezerwatoéw oraz na plaze i kapieli-
ska. Dotychczas ustawa o ochronie
przyrody zabraniata wprowadzania
psow na obszary objete ochrong
Scistg i czynng. W tzw. ustawie

o rehabilitacji wymienione byty
miejsca dostepne, ale z pominie-
ciem informacji o parkach i rezer-
watach. Nowelizacja koryguje

te uchybienia. (prawo.rp.pl)

FAKTY | OPINIE
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Natalia w opatach

Gdanska pingpongistka Natalia Partyka
jako sportsmenka z niepetnosprawnoscig
nie otrzymata stypendium sportowego
przyznawanego przez miasto. W dodatku
musiata wybra¢, czy startuje w klubie
sportowcow petnosprawnych

czy z niepetnosprawnoscig. Obecnie
23-latka wystepuje w barwach SKTS
Sochaczew i Stowarzyszenia Rehabilitacyj-
no-Sportowego Szansa — Start Gdansk.
Decyzja Polskiego Zwigzku Tenisa
Stotowego dotyczy wszystkich zawodni-
kow startujgcych w dwdch kategoriach.
Po wakacjach zawodniczki i zawodnicy
beda musieli wybrac jedng formacje.
Partyka zdecydowata, ze bedzie
wystepowac w barwach SKTS Sochaczew.
(sport.trojmiasto.pl, niepetnosprawni.pl)

Mistrzostwa w Elblagu
Tegoroczne Mistrzostwa Europy w Pitce
Siatkowej na Siedzaco oraz Mistrzostwa
Swiata w Pitce Siatkowej Osob Niepetno-
sprawnych 2014 odbedga sie w Elblagu
(woj. warminsko-mazurskie).

4 kwietnia br. wiadze miasta podpisaty
porozumienie w sprawie organizacji

obu turniejow.

Europejska i Swiatowa Federacja Siatkow-
ki Oséb Niepetnosprawnych powierzyty
ich organizacje Integracyjnemu Klubowi
Sportowemu Atak Elblag. Wedtug
organizatoréw, beda to najwieksze

w Polsce imprezy sportowe

dla 0s6b z niepetnosprawnoscia.
Mistrzostwa Europy odbedg sie

16-22 wrzesnia 2013 r., mistrzostwa
$wiata zaplanowano na 10—22 czerwca
2014 r. (wiadomosci.gazeta.pl)

Audiodeskrypcja

na Narodowym

Na warszawskim Stadionie Narodowym
od marca 2013 r. dziata doskonalszy
system audiodeskrypcji. Bedzie dostepny
nie tylko podczas meczéw, ale réwniez
wybranych imprez stadionowych zaréwno
sportowych, jak i muzycznych.

Aby skorzystac z tej ustugi na Narodo-
wym, trzeba miec telefon komorkowy

z radiem i stuchawkami lub przeno$ne
radio. Ustuga jest dostepna nieodptatnie
na podanej przed meczem czestotliwosci.
Audiodeskrypcja byta dostepna m.in.

25 maja, pierwszego dnia festiwalu
Orange Warsaw Festival, ktdrego gwiazdg
byta Beyoncé. (stadionnarodowy.org.pl)
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»INTEGRACJI”

za 27 z1

Jesli chcesz otrzymywac , Integracje” do domu, wptac 27 zt na nr konta:

tytutem: OPLATA WYSYLKI ,Integracji”,

Chciatbys wesprze¢
nasze dziatania?
Kazda ztotéwka

wptacona ponad koszt
wysytki zostanie
przeznaczona
na cele statutowe
Stowarzyszenia
Przyjaciot Integracji.

B 5 }

NTEGRACIA

B |

WYDAWCA Stowarzyszenie Przyjaciot Integracii,
Fundacja Integracja, ul. Dzielna 1, 00-162 Warszawa,
tel.: 22 530 65 70, 831 85 82,

faks: 22 635 11 82,

e-mail: redakcja@integracja.org

REDAKCJA redaktor naczelny Piotr Pawtowski
z-ca red. nacz. i sekretarz redakcji Zoja Zak
redaktor Agnieszka Sprycha, listy Janka Graban
dziennikarze Adela Prochyra, Piotr Stanistawski
Centrum Integracja Wojciech Pigtka
opracowanie graficzne Adriana Herbut

korekta Ewa Kniaziotucka
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BEZPRAWIE budowlane REWOLUCIA na,kopercie”

WSPOLPRACOWNICY o. Bernard, Ireneusz Betlewicz,

Magdalena Gajda, Artur Kowalczyk, Maciej Kowalczyk, Maciej Piotrowski,
Beata Redziak, Anita Siemaszko, Damian Szymczak

REKLAMA Michat Sawicki, tel.: 519 066 476
e-mail: reklama@integracja.org

Znajdz nas na Facebook’u
www.facebook.pl/integracja

INTEGRACIA

Paraolimpijskie

a otrzymasz 6 kolejnych numerdéw pisma.

Magazyn mozna otrzymyw-ac
poczta, pokrywa]ac !edyme
koszty wysytkil

Za 1 egz. placisz 4,5 zt
(koszty obstugi bazy + optata pocztowa),
za kazdy kolejny egzemplarz
tego samego numeru doptacasz 3 zt.

INTEGRACJA  INTEGRACJA

OD SESJI

to niezaleznosc i
do sesji

-

DYSTRYBUCJA, REKLAMACJE WYSYLKI

Centrum Dystrybucji Quad/Graphics Sp. z 0.0., ul. Puftuska 120,
07-200 Wyszkow, Infolinia: 22 336 70 09; 22 336 73 21
Magdalena Nozykowska, e-mail: magdalena.nozykowska@
quadgraphics.pl; tel.: 22 336 71 06

DRUK Quad/Graphics Sp. z 0.0., ul. Puttuska 120, 07-200 Wyszkdw

OBSLUGA
INTERNETOWA

»INTEGRACJE” WSPIERA

Gemius

Wydano ze srodkéw
finansowych:

NAKEAD 15 000 egz.

Redakcja nie zwraca tekstow niezamowionych. Zastrzegamy sobie
prawo skracania, zmiany tytutow i redagowania

tekstow. Za tres¢ ogloszen redakcja nie odpowiada.  [B] #5556y
Copyright © Stowarzyszenie Przyjaciot e f
Integraciji 2013. Przedruk tylko za zgodg Wydawcy.

Zaloguj sie do aplikacji Citi Mobile, zeskanuj kod
i przekaz 5 zt na cele statutowe Integraciji. [=

Fot. na okfadce: Bartosz Ostafowski.

Autor zdjecia: Dominik Kalamus




MISTRAL DRAGON SPECTRA BLITZ
JUNIOR VERTIC

sQuoD

. MISTRAL . . SZYNY DO WOZKOW
PLUS Ly : - TS INWALIDZKICH

www.akson.pl
Szeroki wybhor wozkow elektrycznych!
Infolinia 728 489 828
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listy Czytelnikow

Gdzie sie zaczyna dyskryminacja, a konczy poprawnos¢ polityczna
wobec niepelnosprawnosci? Chyba nikt nie lubi, gdy politycy
przed wyborami odzyskujg pamie¢ spoleczng i chetnie mowig o naszym
sSrodowisku. Na szczeScie wielu z nas, nie wiedzie¢ kiedy, zaczyna
,2howe” mySlenie. Stawia pytania, postulaty, pisze protesty — nawet
wierszem (vide pani Wiktoria). Dzialajmy zatem tak, jak potrafimy,

i cieszmy sie, ze mozemy to robi¢ pomimo wiasnych ograniczen.

A wszystkim Czytelnikom zyczymy wiosenno-letniego przebudzenia.

Bariera nad barierami
Chciatabym odnies¢ sie do artykulu Kraj ludzi samo-
dzielnych z nr. 1/2013 Waszego pisma.
Autorka napisala ,hymn pochwalny” na cze$¢ Holandii
za to, ze na kazdym kroku w tym kraju sg likwidowane
bariery utrudniajace samodzielno$¢ oséb z niepeino-
sprawnoscig. Rozumiem, ze ma to by¢ kontrast
dla Polski, ktéra ma tych barier nadal sporo.
Rzeczywiscie, nie da sie zaprzeczy¢, ze jako panstwo
biedniejsze nie zawsze mamy do§¢ srodkow (cho¢ checi
zazwyczaj juz sa!), by wprowadzi¢ pewne udogodnie-
nia, np. wymienic¢ na raz caly tabor kolejowy
czy autobusowy. Dofinansowanie do przerobki miesz-
kania trudno zdoby¢ i nie zawsze zadowala swojg,
wysokoscig. Wozki sg indywidualnie dobierane,
lecz czasami zbyt drogie, a asystenci to ciggle jeszcze
wolontariusze, ktérych diugo trzeba szukac. Jednak
ostatni akapit artykulu utwierdzil mnie tylko w jed-
nym: ze zadna bariera architektoniczna nie jest tak
tragiczna jak bariera mentalna! Jesli w Holandii jest
taki raj dla niepelnosprawnych, to dlaczego potrzebujg
oni ustug seksualnych?! Czyzby samodzielny, pracujg-
cy, uprawiajacy sport Holender (Holenderka) na wozku
byl tak odrazajacy seksualnie, ze nie moze liczy¢
na normalny zwigzek, a jedynie na prostytutke (pte¢
do wyboru - jak czytamy w artykule)?!

W tym poréwnaniu nadal wygrywa dla mnie Polska!
Nawet gdy idgc z moim mezem (poruszajacym sie
na wozku) do kawiarni, musze go podsadzi¢ na prég
albo poprosi¢ o pomoc przy wsiadaniu do niedostoso-
wanego autobusu (jeszcze nigdy nie spotkatam sie
7 jej odmowag)!).

Za dwa tygodnie jedziemy na wesele znajomych
- pan miody ma czterokonczynowe porazenie (tetraple-
gie). Z innym miodym malzenstwem (on rowniez jest
tetraplegikiem) spedzamy aktywne wakacje na rowe-
rach i hanbike’ach. Oprécz wymienionych znam wiele
par, w ktérych jedna z osob jest niepetnosprawna,
i jakos$ one tez - mimo ze zyja w Polsce, nie czujg, sie
od spoleczenstwa odizolowane.
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Nie znam statystyk dotyczacych podobnych mal-
zenstw w Holandii, bazuje wiec na wiedzy z przeczyta-
nego artykulu, w ktérym autorka w podsumowaniu
zaznacza, ze w Holandii ulomnos¢ oso6b z niepeino-
sprawnoscig przyjmuje sie zupelnie naturalnie.

Tyle ze mnie to nie przekonuje! Bo czy naturalne ma
by¢ wspoizycie seksualne za pienigdze panstwa
zamiast zakladania rodziny i tworzenia normalnych
relacji?!

llona 0.

Praca to terapia

Terapia, z ktorej korzystam, odbywa sie w KoScierzy-
nie przy ul. Stonecznej. Jest tam do wyboru kilka
pracowni oraz wspolna kuchnia do spozywania
positkéw. Ja wybralem zajecia w pracowni komputero-
wej. Moge spotka¢ tu wielu wartosciowych ludzi,
serdecznych i chetnych do pomocy.

Warsztaty sg bardzo pozyteczne, wielu ludzi potrze-
buje takiego wsparcia. Zajecia trwajg od 8:00 do 15:00.
Placowka z uzyskanego wsparcia organizuje ciekawe
1 pozyteczne spedzanie czasu osobom niepelnospraw-
nym, jest tez wiele atrakcji.

Drzieki temu miejscu wielu ludzi czuje, ze sg potrzeb-
ni, zauwazyli sens swojego zycia, majg po co rano
wstag, ich dzien jest wypelniony. Bardzo duzo os6b
bierze udziat w warsztatach, Sg w réznym wieku,
co nie ma duzego znaczenia. Uczestnikami mogg by¢
osoby niepelnosprawne z przyznanym umiarkowanym
lub znacznym stopniem niepetnosprawnosci.

Ja uczeszczam na warsztaty od niedawna,
zostalem cieplo przyjety i otoczony mitg atmosfers,.
Szybko zauwazylem, ze poprawilem sie w obstugiwa-
niu komputera. Dodam tez, ze kazdy uczestnik ma tez
trening ekonomiczny.

Wszyscy instruktorzy sg profesjonalni i dobrze
przygotowani do pracy z nami.

Zadowolony koscierzyniak z woj. pomorskiego
Wiecej: Fundacja ,,Sprawni Inaczej”,
Oddziat w Koscierzynie: wiz.koscierzyna.info
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Trudni klienci

Od 13 lat jestem osobg niepelnosprawng wskutek
wypadku samochodowego. Do grudnia 2012 r. praco-
walam przez ponad 4 lata, po czym zostatam zwolniona
,»,bo nadal jestem niepelnosprawna” - ironig losu jest
to, iz pracowalam w przedszkolu integracyjnym.

Kilka miesigcy temu postanowilam si¢ ubezpieczyc¢.
Oczywiscie pelno jest ofert, czesto dzwonig telefony

od przedstawicieli firm proponujacych mi caly pakiet
ubezpieczen, a rozmowa toczy sie do momentu,

az mowie, ze jestem niepelnosprawna. Wtedy niektorzy
agenci moéwig, ze nie moge by¢ ubezpieczona (majg
nawet taki zapis w regulaminie — ubezpieczamy
wszystkich, z wyjatkiem niepelnosprawnych).

Nie moge w to uwierzyc!

Inni ubezpieczyciele twierdzg, ze nie ma zadnych
przeszkod, ale ich ,,Gtéwna Centrala” odrzuca moj
wniosek. Oferujg mi za to ubezpieczenie z bardzo
nielicznymi przyczynami, przy ktérych moge otrzymac
polise — bardzo czesto ograniczajgce sie do Smierci,
lub stawka ubezpieczeniowa zostaje podwyzszona tak,
ze mnie na nig nie sta¢. Rozumiem, Ze ubezpieczyciel
moze nie chcie¢ ubezpieczy¢ ,trudnych” klientéw,
ale nie kazdy niepelnosprawny cztowiek wkroétce
umrze, ciezko zachoruje lub wpadnie pod samochéd.
Sama widze, ze przemawia przeze mnie zlo$¢ wobec
wzdrowej” czesci spoleczenstwa (nie ukrywam, ze za
sprawg mojej bylej pracodawczyni). Wspanialomys$lni
»pelnosprawni” obywatele pozwalajg zy¢ w ,ich” kraju,
dajg nam nawet pewne prawa, ale nie mozemy w peini
korzystac z tego co oni. Ja sie na to nie zgadzam!

Katarzyna Kwiatkowska z woj. pomorskiego

PACZKA

Jak zawsze jednak przyjmujemy z wdziecznoscig

i radoscig wiadomosci o nowych placéwkach bezptatnej
dystrybucji magazynu. Dotaczyt do nas Niepubliczny
Zaktad Opiekunczo-Leczniczy ,Pasternik” w Modlniczce
(woj. matopolskie).

listy Czytelnikow

O barierach i problemach
ludzie nie tylko listy pisz3...

Wiktorie

Wsiadam - schody - na ,,ambone”...

Dalej ,krzesta” — jakie§ wykrzywione...
Wyciagnete nogi zwyklego pasazera

No i kolejna

BARIERA..

Duszno, fetor, spojrzenia smetne...

Chce otworzy¢ okno - ,na glucho” zamkniete...
,Uprzejmy” kierowca wrzasnal z szoferki

LW klimatyzacji jakie§ usterki!”

Z rekg na temblaku — po wielu problemach —
Dobrnetam wreszcie do wolnego siedzenia...
Siedze na jakims$ duzym kole —

Nogi w powietrzu, a normalniej wole...

Serce mocno wali, mroczki przed oczyma...
Musze szybko wysigsé — dluzej nie wytrzymam
Z ,miesiecznym” w kieszeni, z rekg na temblaku
Ide dalej pieszo - kilka przystankow.

Wiktoria

seseskok etk

Czekamy na Wasze listy

Piszcie na adres redakcji:
LIntegracja”, ul. Dzielna 1, 00-162 Warszawa
albo e-mail: janka.graban@integracja.org

INTEGRACJI

.Integracja” dla pacjentow
(...) Egzemplarze s3 dostepne dla pacjentow dziennych
i stacjonarnych, ich bliskich i rodzin, a takze dla personelu
Szpitala. Zapewniamy, iz jesteSmy otwarci na dalszg
wspotprace zwiekszajgcg szeroko pojetg aktywizacje osob
niepetnosprawnych. (...) Nasz zespot postrzega Panstwa
pomyst dotyczacy dystrybucji ,, Integracji” za bardzo
udany, dlatego serdecznie dziekuje za te inicjatywe.

dr Alicja Turczyk, dyrektor szpitala
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Budowlana

niedostepnosc¢

Polskie samorzgdy wydajqg setki milionéw ztotych
na remonty ulic, rynkéw i publicznych obiektéw.
Wiele z nich jest jednak nadal niedostepna
dla osdb z niepetnosprawnosciq.

Tekst Piotr Stanistawski

W Koscierzynie za niemal 7 mln zt wyremontowano
miejski rynek bedgcy najwiekszg atrakcjg turystyczng,
miasta. Potrzeby osob z niepelnosprawnoscig potrakto-
wano symbolicznie. Gdy w Kielcach kosztem 2 min zt
remontowano rondo im. Giedroycia, na przejsciu
dla pieszych potozono 5-centymetrowe krawezniki.
Dopiero po protestach oséb z niepelnosprawnoscis,
i opisaniu skandalu w mediach poprawiono je. Gdy
remontowano Maly Rynek w Krakowie za 12 mln zl,
na podwyzszong, czes¢ rynku osoba na woézku mogia
wjecha¢ tylko od jednej ulicy. A gdy chciata opusci¢
rynek np. w kierunku ul. Siennej, napotykata schody.
Tak dzieje sie w wielu miejscach. Niedawno w Zamo-
$ciu wyremontowano kosztem kilkudziesieciu milio-
néw zlotych miejski rausz i rynek. O mieszkancach
7 niepelnosprawnoscig zapomniano.
- Od wielu lat apelowalismy do wladz o dostosowa-
nie ratusza — mowi Maria Krol, przewodniczgca
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Stowarzyszenia , Krok za krokiem” w Zamosciu.

— Zostal wyremontowany, ale nie zrobiono tego.
Wiadze daly przyklad, ze praw osob niepelnospraw-
nych nie trzeba przestrzegag.

Zamojski rynek po remoncie wyglgda pieknie.
Osoby na wozku wjadg na niego, ale nie dostang sie
do zadnego budynku przy rynku. O osobach niewido-
mych i slabowidzacych nie pomyslano zupetinie.

A wystarczylo wyznaczy¢ miejsca ze Sciezkg prowadzg-
cg oraz postawi¢ mape dotykows z uktadem rynku.

Marek Wysocki z Wydziatlu Architektury Politechniki
Gdanskiej od 2004 roku prowadzi badania nad dostep-
noscig obiektow uzytecznosci publicznej w Polsce,
od kiedy pojawily sie w rozporzgdzeniu ministra
infrastruktury zapisy o dostepnosci dla oséb niedowi-
dzacych. Wnioski sg zatrwazajace.

— Az w 96 proc. zbadanych przez nas obiektow
— gtéwnie na Pomorzu — nie wprowadzono nowych

Fot. Archiwum Stowarzyszenia ,Krok za krokiem”



Wymogow rozporzgdzenia. Podczas wspomnianego
remontu miejskiego rynku w Koscierzynie nie zrobio-
no zadnych udogodnieni dla 0osob na wézkach
czy niewidomych. W prestizowym obiekcie sportowym
w Gdarisku polozono fakturowe oznaczenia z wypust-
kami dla os6b niewidomych na drugim stopniu,
a nie przed stopniami. W miastach robi sie wysepki
na przejsciach dla pieszych, aby samochody zwolnily,
lecz nie wyréwnuje sie ich z wysokoscig chodnika,
wiec przed kraweznikiem jest Sciecie i osoby
na wozkach majg problem z wydostaniem sie z wysep-
ki. Nowe przepisy rzadko sg przestrzegane.
Potwierdzajg to raporty Najwyzszej Izby Kontroli
(NIK), ktéra sprawdzita niedawno dostepnosé obiek-
tow uzytecznosci publicznej w woj. podlaskim. Niemal
wszystkie ze skontrolowanych nowych i przebudowa-
nych tego typu obiektéw, m.in. urzedéw, bankéw,
szkol, sklepow, restauracji, nie zostaly dostosowane
do potrzeb oséb z niepelnosprawnoscig. Az 110 ze 121
skontrolowanych obiektéw (91 proc.) nie spetnialo
warunkow technicznych, okreslonych w przepisach
Prawa budowlanego i tworzyly bariery architektonicz-
ne. Ponadto w zadnym z oSmiu skontrolowanych
Powiatowych Inspektoratow Nadzoru Budowlanego
nie sprawdzano dostarczanej dokumentacji projekto-
wej tych obiektow pod katem zapewnienia dostepu
osobom niepetnosprawnym! Inspektorzy nadzoru
budowlanego bezkrytycznie akceptowali wadliwe
projekty budowlane, a ponad polowa projektow zostala
wykonana niezgodnie z prawem. Nierzetelnie takze
przeprowadzali obowigzkowe kontrole. W efekcie
dopuszczane byly do uzytku budynki niedostosowane
do potrzeb 0s6b z niepelnosprawnoscis,.

Nie moje kompetencje

Jak widagé, NIK lepiej potrafi skontrolowaé obiekty

pod katem ich dostepnosci dla os6b z niepelnosprawno-
S$cig niz nadzor budowlany, ktéry ma w Polsce

az 376 inspektoratow powiatowych. Dane NIK obnazaja,
nieskutecznos¢ organdéw nadzoru budowlanego w kon-
troli przestrzegania przepiséw dotyczgcych

0s6b z niepelnosprawnoscig. Od dawna uwaza sie,

ze egzekucja przepiséw budowlanych to najstabsze
ogniwo w calym procesie budowlanym. Urzgd Nadzoru
Budowlanego na te zarzuty odpowiada zawsze tak
samo: ,,niedobory kadrowe i niewystarczajgce srodki

to przeszkody w skutecznym egzekwowaniu przepiséw
techniczno-budowlanych”. Ale przepisy te tamig,

nie tylko inspektorzy nadzoru budowlanego — ktorzy,
bedgc zalezni od lokalnych wiadz, przymykaja oczy

na wiele nieprawidlowosci. Lamig, je takze architekei,
wykonawcy, kierownicy budéw i pracownicy wydzialow
architektonicznych. Nic dziwnego, ze przepisy budowla-
ne sg najczesciej lamanymi przepisami w Polsce.

NASZE SPRAWY
prawo i architektura

Andrzej Porawski, prezes Zwigzku Miast Polskich,
uwaza, ze zmienic trzeba takze zasade konsultacji
spotecznych w procesie planowania przestrzennego.

- Dzisiejsze konsultacje to pozostalos¢ PRL — mowi
Andrzej Porawski. — Najpierw tworzy sie gotowy
projekt, a potem udostepnia do konsultacji zaintereso-
wanym. A konsultacje powinny odbywagé sie wtedy,
kiedy przystepuje sie do planowania, a nie odwrotnie.
Gdy na projekt wyda sie 300 tys. z1, to potem zaden
burmistrz ani prezydent nie bedzie chcial od poczgtku
wszystkiego zmieniaé, bo to wymaga nowych kosztow.

Poza tym terminu otwarcia ,nowego” obiektu
w Swietle kamer nie mozna juz zmieni¢. W takich
sytuacjach projekty z barierami uzyskujg akceptacje
miejscowych urzednikow, ktorzy nie bedg robié
trudnosci prezydentowi czy burmistrzowi.

Dobrego przyktadu nie daje Warszawa, ktéra
przeznacza najwiecej pienigdzy na inwestycje i remon-
ty. Wiadze stolicy zlekcewazyly potrzeby tej grupy
mieszkancow podczas remontow najwazniejszych
ulic miasta: od Nowego Swiatu, Marszatkowskiej
po ostatnio wyremontowane Krakowskie Przedmiescie.
Osoba na wozku nie dostanie si¢ do wigkszosci
budynkéw i lokali, nie usunieto schodéw, nie podnie-
siono tam chodnika ani nie wybudowano podjazdow.

I tu o potrzebach oséb niewidomych, stabowidzgcych
i niedostyszacych zupeinie nie pomyslano.

- Rok temu wyremontowano Rondo Waszyngtona

z przejSciami podziemnymi, ktorymi mozna dostac sie

Niemal wszystkie ze skontrolowanych
przez NIK nowych i przebudowanych
obiektow uzytecznosci publicznej,
m.in. urzedéw, bankoéw, szkot, sklepow,
restauracji, nie zostaly dostosowane do
potrzeb osdb z niepelnosprawnoscia.

do Stadionu Narodowego — mOwi poruszajacy sie
na wozku elektrycznym Slawek Barecki. - Wysiadajgc
z tramwaju, zostaje uwieziony na przystanku, ponie-
waz wyjscie prowadzi do stromych schodow,
a nie zainstalowano nawet windy czy platformy. Ktos
zaakceptowal taki projekt z barierami, ktos wydal
zgode na uzytkowanie tego miejsca, a gdzie byly
stuzby nadzoru budowlanego? Na remont Dworca
Wschodniego wydano 60 mln z1, a ja dalej nie moge
dostac sie na zaden peron, bo tez nie wybudowano
nawet jednej windy!

Zarzad Drog Miejskich (ZDM), ktéry remontowal
rondo, zrzucal wing na Tramwaje Warszawskie,
ze nie przesunety torow. Tramwaje Warszawskie
odpowiadajg, ze ZDM nie wystosowal do nich nawet
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pytania, czy mogliby przesung¢ szyny. Pézniej ZDM
tlumaczy? sie, ze to nie byl remont, a tylko , prace
utrzymaniowe” i inwestycja ,,nie zaktadala montazu
windy”. Okazalo sie, ze przedstawiciele trzech miej-
skich spoétek: ZDM, Tramwaje Warszawskie i Zarzad
Transportu Miejskiego - nie opiniujg wzajemnie swoich
projektow i razem nie planujg wspolnych rozwigzan.
Najczesciej wyjasniano: ,,to nie nasze zadanie”
i,nie mozemy wchodzi¢ w czyjes kompetencje”.

- Nie ma koordynacji dzialan wydzialow, wszystko
tonie w kolejnych jednostkach, ktore nie potrafig
ze sobg dojs¢ do porozumienia — mowi architekt
prof. Krzysztof Chwalib6g. — Nie ma woli wspolpracy.
Jezeli dodamy biurokracje, ktora z reguly jest niechetna
zajmowaniu si¢ problemami, to mamy takie efekty.

Za, ,niedostosowanie” obiektu nikt z reguty
nie ponosi odpowiedzialnosci. Ani biura administracji
architektoniczno-budowlanych, ktére akceptujg,
projekty z barierami, ani architekci, ktérzy ulegajg
naciskom inwestoréw zgdajgcych ograniczenia
w projekcie — do absolutnego minimum - dostosowania
dla os6b z niepelnosprawnoscig. Odpowiedzialnosci
nie ponoszg urzednicy samorzgdowi, ktorzy wydajg
na ,niedostosowane” remonty miliony z publicznych
pieniedzy. Architekt otrzyma co najwyzej upomnienie,
a inwestor niski mandat w wysokosci od 100
do 1000 z1l. We Francji mandaty dla architektow
lamigcych przepisy dostepnosci dla os6b z niepeino-
sprawnoscig, siegajg kilku tysiecy euro i wigzg, sie
z mozliwoscig utraty uprawnien zawodowych, a nawet

Okazalo sie, Ze przedstawiciele trzech
miejskich spotek - ZDM, Tramwaje
Warszawskie i Zarzad Transportu

Miejskiego - nie opiniuja wzajemnie
swoich projektow i razem nie planuja
wspolnych rozwiazan.

poéjsciem do wiezienia. Warto podkresli¢, ze w Kazach-
stanie wysoko§¢ kar zaczyna sie od 3 tys. dol.

W Polsce gdy zostanie ztozona skarga na zle dostoso-
wany obiekt, rzadko udaje sie ustali¢ winnego.

— Nikt nie ponosi konsekwencji za oddany obiekt,
po ktorym nie mozna sie poruszac¢ — mOowi niedowidzg-
ca Katarzyna Marczak. - W metrze warszawskim
musialo dojs¢ do tragedii niewidomego chlopaka,
ktory wpadt pod pocigg, aby zmieniono przepisy
i poprawiono perony. Miano je takze poprawic
na peronach kolejowych, do czego zobowigzywalo
rozporzgdzenie ministra infrastruktury, ale minister-
stwo pod wplywem lobby kolejowego wycofalo sie
z takiego wymogu na peronach kolejowych.
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Osoba z niepetnosprawnoscig wysiadajgca z tramwaju obok
Stadionu Narodowego zostaje uwieziona na przystanku, poniewaz
przy stromych schodach nie zainstalowano windy ani platformy

Mariusz, ktory dziewie¢ lat temu usiadl na wozku po
wypadku motocyklowym, surowo ocenia dostepnosé
architektoniczng i urbanistyczng dla osob takich jak
on w Polsce. Mieszka w Poznaniu, ale duzo podrézuje
po kraju. Uwaza, ze prawdziwe zmiany zaszly jedynie
w transporcie miejskim, ktéry samorzgdy w duzym
stopniu wymienily na niskopodtogowy.

- Z ulicy dostane sie do jednego budynku na
piecdziesigt, cho¢ wiele ulic i lokali jest po remoncie.
Wszedzie sg schody albo progi, albo nie polozono
pochylni i nie podniesiono chodnika. Zjes¢ moge
w Pizza Hut albo McDonaldzie, bo przed gastronomig
rzadko buduje sie podjazdy. Jak mam potrzebe
skorzystania z WC, to szukam hotelu, bo tam jest
dostosowany. Kiedy slysze, gdy ktos mowi, jak to sie
niepelnosprawnym polepszylo, bo dwadziescia lat
temu nie bylo ich wida¢ na ulicy, to mnie szlag trafia.
Fakt, wida¢ mnie na ulicy, ale najczesciej na niej
tkwie, bo do wiekszosci miejsc sie nie dostane. Aby
wysla¢ paczke na poczcie, musze przejechac pol
dzielnicy, bo najblizsze trzy placowki sg niedostepne,
cho¢ byly remontowane.

Przepisy do remontu

Nie brak opinii twierdzacych, ze przepisy Prawa
budowlanego zostaly tak skonstruowane, aby dostoso-
wanie obiektéw dla os6b z niepelnosprawnoscig nie
obcigzalo budzetéw inwestorow. Stad ogoélnikowosé
niektorych zapiséw, trudnosci z ich interpretacjg oraz
brak precyzyjnych regulacji. Krytykowany jest juz pod-
stawowy zapis Prawa budowlanego (Art. 5 pkt. 4)
moéwigcy o koniecznosci ,zapewnienia niezbednych
warunkéw” do korzystania z obiektéw przez osoby
niepelnosprawne. ,Zapewnienie niezbednych warun-
koéw” jest przez inspektoréw nadzoru budowlanego,
inwestorow i architektéw rozumiane jako ,zapewnie-
nie minimalnego dostosowania”. A ile wynosi to
minimum?

- Gdy obiekt ma pochylnie, uznaje sie go za dosto-
sowany, cho¢ praktycznie jest niedostepny dla
wiekszosci niepelnosprawnych — méwi Marek Wysoc-
ki. — Ten przepis zresztg wyszczegdlnia tylko jedng

Fot. Piotr Stanistawski



grupe niepelnosprawnych, bo méwi o zapewnieniu
potrzeb ,w szczegolnosci osob poruszajgcych sie na
wozkach inwalidzkich”. Architekci, inwestorzy,
urbanisci, a nawet studenci architektury wylgczajg
swoje myslenie i przyjmujg, ze osoba niepelnospraw-
na to ktos na wozku. Inne niepelnosprawnosci sg
pomijane.

Prawo budowlanei Ustawa o planowaniu i zagospo-
darowaniu przestrzennym powinny jednoznacznie
wskazywag potrzeby oséb majgcych problemy z poru-
szaniem sie¢ — 0s6b z niepetnosprawnoscig, starszych
i matek z dzie¢mi. Najwazniejsze ich zapisy muszg mie¢
charakter obligatoryjny, a nie zalecen i zyczen ustawo-
dawcy, w ktorych okresla sie, ze ,,nalezy uwzglednic¢”
potrzeby oséb niepetnosprawnych, a obiekty ,,powinny”
umozliwia¢ korzystanie z nich przez takie osoby.

— Potrzebujemy konkretnych wymagan i szczegoéto-
wych zapiséw — mowi prof. Krzysztof Chwalibog. - Ze
stwierdzenia, ze ,nalezy uwzglednia¢ potrzeby tych
0s6b”, kompletnie nic nie wynika. W Ustawie o plano-
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym podstawo-
wym zapisem powinien by¢ obowigzek wyznaczania
w przestrzeni publicznej ciggéw powszechnej dostep-
nosci. Szczegdélnie w centrach miast i dzielnic oraz
rejonach przesiadkowych, gdzie wystepuje istotny
ruch pieszy. Elementem tych ciggow sg Sciezki prowa-
dzgce dla osob niewidomych i slabowidzgcych.

Zmiany wymaga wiecej zapisow. Obecnie architekt
moze napisac¢ tylko o§wiadczenie, ze jego projekt jest
dostepny dla oséb z niepelnosprawnoscig i ten doku-
ment jest podstawg w ocenie jego dostepnosci dla urze-
dow architektonicznych.

- To jest absurdalne — dodaje Marek Wysocki.

- Architekt powinien dokladnie i szczegolowo opisac
wszystkie zastosowane rozwigzania dostepnosci.

Reklama
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Teraz urzednik sprawdza, czy sg wszystkie dokumen-
ty 1 oswiadczenia. Jak jest oSwiadczenie architekta,
Ze projekt jest dostepny dla osob niepelnosprawnych,
to wszystko dla urzednika gra. Szczegolowe opisanie
dostepnosci powinno byé wymogiem!

Wielu architektéw nie posiada, niestety, podstawo-
wej wiedzy o potrzebach réznych grup oséb z niepelno-
sprawnoscig. Z problemem tym borykano sie w wielu
krajach. Rozwigzalo go powotanie ,,Access officera”,
czyli architekta specjalisty, ktéry ocenia projekty
wylacznie pod katem ich dostepnosci. W tych krajach
gdzie on funkcjonuje, wprowadzono tez zasade,
ze zaden projekt realizowany ze srodkéw publicznych
nie moze zosta¢ zatwierdzony, jesli nie spelnia wymo-
gow pelnej dostepnosci dla 0os6b z niepetnosprawno-
Scig. Te rozwigzania postuluje sie takze w Polsce.

— Inaczej trudno bedzie poprawic¢ obecng sytuacje
— konczy Marek Wysocki. — Przyjete muszg takze
zostaé standardy dostepnosci, bo w tej chwili kazde
miasto stosuje rozwigzania, jakie chce. Poza tym
wszystkie uczelnie techniczne obowigzkowo powinny
wprowadzi¢ programy nauczania z projektowania
uniwersalnego, a majg je ledwie trzy-cztery.

Poprawienia wymaga takze Rozporzgdzenie Ministra
Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie. Inaczej remontowane
w Polsce budynki nadal bedg niedostosowywane
dla os6b z niepelnosprawnoscig. Zgodnie z rozporzg-
dzeniem, dostosowanie budynku dla oséb z niepeino-
sprawnoscig nie jest obowigzkowe przy robotach
budowlano-remontowych, co do ktérych nie jest
wymagane pozwolenie na budowe. A nie jest ono
wymagane w przypadku remontow, w ktorych
nie zmienia sie elementéw konstrukcyjnych obiektu.

50-514 Wroctaw, ul. Miedzyleska 4
www.garaventalift.pl
info@garaventalift.pl

Tel./fax: +48 71 333 64 94
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- Stgd mamy tyle wyremontowanych i jednoczesnie
niedostosowanych obiektéw i budynkow — mowi
projektant Andrzej Kucharski. — Niewiele jest remon-
tow, w ktorych wymienia sie elementy konstrukcyjne,
wiec w wiekszosci projekty stwierdzajg, ze roboty
budowlane polegajg na odnowieniu, od§wiezeniu
albo utrzymaniu. Powigzanie wymogu dostosowania
obiektow dla 0osob niepelnosprawnych wylgcznie
w przypadku wymiany elementow konstrukcyjnych
Jjest najwiekszym ,hamulcowym” w usuwaniu barier
architektonicznych w remontowanych obiektach.

W Polsce wyremontowano tysigce budynkow, ulic,
placow, rynkow, za miliardy publicznych pieniedzy,
a pozostaly niedostepne dla ludzi niepelnosprawnych!

To powigzanie de facto ,,rozgrzesza”’ inwestorow,
ktorzy mimo czestych apeli oséb z niepelnosprawno-
Scig nie dostosowujg remontowanych obiektow.

Bo nie muszg. Sami najczesciej ttumaczg, ze nie maja,
pieniedzy na dostosowanie. I ten argument od dawna
znajduje pelne zrozumienie i poparcie w Ministerstwie
Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej
(ktére przejeto Ministerstwo Infrastruktury).

— U nas wszystko nazywa sie rewitalizacjg, odnowie-
niem i utrzymaniem, aby tylko nie nazywalo sie
przebudowg — dodaje Maria Krol. - Z poparciem prawa
inwestorzy mogg oszczedzac¢ na inwestycjach kosztem
0SOb niepelnosprawnych.

Zakonserwowany umyst
Swoj udzial w stabej dostepnosci obiektéw publicznych
dla oséb z niepelnosprawnoscig majg takze konserwato-

Bariery w miastach to nie tyko progi i schody — stanowig je
takze informatory, tawki i kosze na $mieci

V T

rzy zabytkow. Wielu nie zgadza sie na jakiekolwiek
zmiany w strukturach obiektéw historycznych i starych
kamienic. A takich najwiecej jest w centrach miast
i miasteczek. Zarzadcy i wlasciciele ttumaczg, ze chcieli
je dostosowag, lecz konserwator nie wyrazit zgody.

— W przypadku udostepniania przestrzeni historycz-
nej dla oséb niepetnosprawnych rzeczywiscie bardzo

Wielu architektow nie posiada,
niestety, podstawowej wiedzy
o potrzebach réznych grup oséb
niepelnosprawnych. Z problemem
tym borykano sie w wielu krajach.

czestg barierg sg ustalenia konserwatorow,

ich nieche¢ bgdz niezrozumienie, ze przestrzen

te nalezy dostosowac¢ do wspolczesnych wymogow

- mowi prof. Tadeusz Markowski, prezes Towarzystwa
Urbanistow Polskich. — Trzeba rozmow ze srodowi-
skiem oraz Ministerstwem Kultury, aby przestac
,konserwowa¢” stare myslenie w tej sprawie.

Przykladow pokazujacych, ze dostosowaé mozna
nawet obiekty zabytkowe o duzej wartosci historycznej,
jest wiele. Udalo sie to np. z Akropolem w Atenach.

- Znalezienie kompromisu bylo mozliwe - mOowi
grecki architekt Sotiris Papadopoulos. - W korncu te
obiekty sg dobrem narodowym, a nie dobrem konser-
watorow. Z calym przekonaniem twierdze, ze jezeli
udalo sie dostosowac dla oséb niepelnosprawnych
Akropol, to mozna i wszystkie zabytkowe budynki.

Dostosowa¢ udalo sie takze bazylike w Pizie, rzymskie
Koloseum, katedry w Uppsali i Lionie, mosty w Wenecji,
a takze paryski Luwr. W tym ostatnim przypadku
nie obawiano sie wprowadzi¢ w bogate zabytkowe
otoczenie nowoczesnego elementu wspoiczesnej
architektury w ksztalcie piramidy. A w jej srodku
umieszczono winde dla os6b z niepelnosprawnoscig.

— W Polsce konserwatorzy sg przekonani, ze chronig
zabytki przed zeszpeceniem, co niby stanie sie,
gdy zostang zainstalowane windy, rampy i podjazdy
—mowi Rafal Michalski, student IV roku architektury.
- Mialem okazje rozmawiac z konserwatorami
i przynajmniej niektoérych cechowal fanatyczny
doktrynizm. Jakby w ogdle nie zauwazyli, ze §wiat sie
zmienia, 1 nie styszeli o dyskryminacji osob niepelno-
sprawnych. Na Zachodzie konserwatorzy zabytkow
od dekady nie stawiajg pytan, czy mozna dostosowac
Jjakis zabytkowy budynek. Wspdlnie z architektami
zastanawiajg sie tylko, jak to zrobi¢. U nas panuje
zacofany konserwatyzm.

Dostosowanie zabytkowych budynkoéw oplaca sie, bo
to turystyczna wizytowka miast, promujaca je na calym

Fot. Piotr Stanistawski



$wiecie. Wéréd nich jest wiele os6b
starszych, w tym z niepelnospraw-
nosciami. Dlatego dostepnosé
zabytkow jest atutem, a niedostep-
nos¢ — antyreklamg miasta.

— Tymczasem w Zamosciu
nie ma ani jednej dostosowanej
restauracji na rynku, bo konser-
wator nie pozwala usung¢ kamien-
nego progu albo stopnia — méwi
Maria Krol.

Jest i druga strona medalu.
Czes¢ wiascicieli i zarzagdcow
zabytkowych kamienic czesto
z gory zaklada, ze konserwator
zabytkow nie wyrazi zgody na
usuniecie starych schodow lub
postawienie pochylni. Dlatego
nie zwracajg sie¢ o wyrazenie
zgodny na takie zmiany. A mozna
dostosowa¢ nawet miejsce ,,niemoz-
liwe”, co pokazuje plenarna sala
sejmowa. Cho¢ na poczatku
zmianom kategorycznie sprzeciwial
sie konserwator zabytkow, ktory
argumentowal, ze ,nie mozna
zmienia¢ historycznego ukiadu
sali”, ostatecznie udalo sie jg
dostosowag dla 0s6b na wozkach.
»Historyczny uktad” dalo sie
zmieni¢, wprowadzono nawet
w starg drewniang strukture sali
nowoczesng konstrukcje ze szkla
i aluminium. Potrzebna byla dobra
wola i che¢ kompromisu.

- Czesto przedsiebiorcy, ktorzy
prowadzg dzialalnosé w historycz-
nych budynkach, narzekajg, ze na
postawienie podjazdu nie zgadza
sie konserwator zabytkow — wyja-
$nia Ewa Nekanda-Trepka, byla
stoteczna konserwator zabytkow.

- To stereotyp. O takg zgode
podczas remontu Krakowskiego
Przedmiescia nie pytal nas zaden
przedsiebiorca. Gdyby zglosit sie
z propozycjg montazu w lokalu
podjazdu, staralibysmy sie pomoc.

Czy idzie gorsze?

Wilasnie ruszyly prace nad Kodek-
sem budowlanym, ktéry w ciggu
roku zastgpi obowigzujace Prawo
budowlane, nowelizowane

az 70 razy. Nowy akt ma pozwoli¢
inwestorom na budowanie

bez pozwolenia na budowe, ktore
bedzie wymagane tylko dla duzych
obiektéw o wysokosci powyzej

12 m i kubaturze przekraczajgcej

5 tys. m®. Zniesione ma takze zosta¢
wymaganie zgloszenia przeprowa-
dzenia remontu - pozostanie tylko
w niektoérych przypadkach. Czy nie
doprowadzi to do jeszcze wiekszych
naduzy¢? Janusz Zbik, podsekre-
tarz stanu w Ministerstwie Trans-
portu Budownictwa i Gospodarki

w wywiadach zapewnia, ze nie:

— Dlaczego mamy zakladac, ze
w Polsce wszyscy, jesli tylko majg
okazje, sg zlodziejami? — mowil
dla ,Muratora Dom”. — Panstwo
nie jest i nie moze by¢é omnipotent-
ne. Prawo ma sie opierac¢ na
zaufaniu do obywatela oraz na
tym, ze przestrzega sie ustanowio-
nych regui.

Minister zapewnia takze, ze jesli
kto$ ztamie prawo - w tym takze
projektant czy kierownik budowy
- straci uprawnienia do wykonywa-
nia zawodu. Nie wszyscy, niestety,
wierzg w te zapewnienia. Padajg,
nawet stwierdzenia, ze nowe
przepisy ,tworzone” sg pod lobby
inwestorskie. Osoby z niepelno-
sprawnoscig, takze powinny zaczgé
sie niepokoi¢. Planowana jest
bowiem redukcja placowek nadzo-
ru budowlanego z 376 do 100
inspektoratow. A to oznacza jeszcze
mniej kontroli budowlanych.

— Niepokoi mnie to skupienie sie
na planach optymalizacji procesow
inwestycyjno-budowlanych — mowi
pragnacy zachowa¢ anonimowos¢
jeden z architektow biorgcych
udzial w spotkaniu z Komisjg,
Kodyfikacyjng. — O osobach niepel-
nosprawnych nie mowi sie w ogole.
Mamy tu raczej do czynienia
z checig wprowadzenia zmian,
aby ulatwi¢ legalizacje samowoli
budowlanej i zmniejszy¢ sankcje.

Moze to oznacza¢ jeszcze trud-
niejszg, sytuacje niz obecna. U

Piotr Stanisfawski
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prywatyzowan
pozytek publiczny

1 proc. stat sie terenem walki Organizacji Pozytku Publicznego
(OPP) o setki milionéw ztotych. W ubiegtym roku 43 proc.
podatnikéow przekazato im 457 min zi, a do wziecia jest
jeszcze kilkaset milionéw. Organizacje wymyslajg nowe
sposoby, aby tylko zgarng¢ dla siebie jak najwiekszy kawatek
tortu. Niestety, coraz wiecej pieniedzy trafia na indywidualne
subkonta, a nie na dziatania statutowe organizacji OPP.

Tekst Piotr Stanistawski
Subkonta wywolujg coraz wieksze kontrowersje, a takze — Wiele os6b nadal nie rozumie, Ze te pienigdze
krytyke. Przybywa organizacji i instytucji uwazajacych, nie sg na ich potrzeby, ale mogg by¢ wydawane tylko
7e wypaczajg idee pozytku publicznego. ,Wysunety” na cele zgodne z dzialaniami i statutem danej fundacji
bowiem potrzeby oséb chorych i niepelnosprawnych —mowi Beata Karlinska z Fundacji Pomocy Chorym
na pierwszy plan i podatnicy zaczynajg zapominac na Zanik Miesni. - Tymczasem na turnus rehabilitacyj-
o innych spolecznych potrzebach. Ponadto wielu ny z dzieckiem niepelnosprawnym wyjezdza cala
uzytkownikow subkont jest przekonanych, ze moga rodzina: mgz, zona, tesciowa i jeszcze babcia, choc¢ tak
decydowag, na co je wydac. naprawde powinno tylko dziecko z opiekunem.

INTEGRACJA 2 (119) - 2013

llustracja Ada Herbut



Organizacje prowadzgce subkonta zwykle umieszczajg,
na swoich stronach internetowych informacje,
ze z zebranych na subkoncie $rodk6w mozna pokry¢
wydatki na leczenie, rehabilitacje, operacje i zakup
sprzetu rehabilitacyjnego. Do rozliczenia otrzymuja,
jednak faktury niemajgce wiele wspoélnego z takimi
wydatkami. Tylko od organizacji zalezy, czy uzna,
ze przedstawiony rachunek ma zwigzek z rehabilitacjg,.

— Przysylane sg bardzo rozne rachunki — méwi Jaro-
staw Malesza, zajmujacy sie rozliczaniem faktur z sub-
kont. - Sg na leki, wsrod ktorych jest sporo suplemen-
tow diety niemajgcych nic wspdlnego z chorobg danej
osoby czy rachunki zakupu tabletek na bol glowy,
grype, bandazy i plastréow. Bywajg tez z hipermarketu
z zakupow ziemniakoéw, kielbasy, miesa i innych produ-
ktow. Ludzie dzwonig i pytajg, czy mogg kupic telewi-
zor, pralke, lodéwke albo inny sprzet do mieszkania.

Proby wykorzystania zebranych srodkéw na pokrycie
wydatkéw zwigzanych z codziennym zyciem sg, czeste.
Niektorzy zawyzajg liczbe tabletek dziennie przyjmowa-
nych, aby rozliczy¢ wiecej kosztow lekarstw, z ktorych
korzysta rodzina, cho¢ lekarz zalecit np. jedng dziennie.
Sg tez tacy, ktorzy zgdajg przelania zgromadzonych
na subkoncie pieniedzy na swoje konto bankowe.

W Stowarzyszeniu ,,Bardziej Kochani”, ktére wspiera
osoby z zespolem Downa i obstuguje ponad 200 sub-
kont, ustalono razem z prawnikami, jakie ustugi
i zakupy mogg by¢ refundowane.

— Wiele rachunkoéw odrzucamy, cho¢ narazamy sie
rodzicom, ktérzy majg o to pretensje — méwi Ewa Such-
cicka. - Nie zgadzamy sie jednak na pokrycie zakupu
mebli czy korzystania przez rodzine ze SPA. Pomimo ze
prowadzimy subkonta, jestesSmy zdania, ze Srodki
z 1 proc. powinny wspierac¢ organizacje pozarzgdowe
i ich projekty statutowe, a subkonta powinny by¢
zniesione. Spowodowaly, Ze idea poszla w niewlasciwg
strone. Trzeba to naprawic, zanim bedzie za pozno.

Niewiele organizacji prowadzgcych subkonta stac¢
na takg deklaracje. Niewiele z nich chce oficjalnie
mowic o tym, jakie rachunki do rozliczenia przysylaja,
im rodzice i co mozna ,,podciggnaé” pod rehabilitacje.
Do czestych przypadkéw nalezg proby rozliczenia
remontu mieszkania czy pomieszczenia, np. lazienki,
podczas remontoéw usuwajgcych bariery architektonicz-
ne dla dziecka.

— Rodzice chcg urzgdzi¢ mieszkanie dla wilasnych
wygdd, nie tylko dostosowujgc je do niepelnosprawne-
go dziecka — méwi Jaroslaw Malesza. — Przy wymianie
okna z obnizong klamkg w pokoju syna poruszajgcego
sie na wozku, wymieniajg okna w calym mieszkaniu,
co dla nas nie jest do zaakceptowania. Gdy dostosowu-
Jjg lazienke, probujg wymienié plytki i armature.

Niektoére organizacje wymagajg przedstawienia
przed remontem kosztorysu budowlanego ze wszystki-

NASZE SPRAWY
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mi robotami i wymiang urzadzen. Na tej podstawie
sprawdzajg, czy remont nie wykracza poza konieczne
dostosowanie pomieszczenia dla osoby z niepelnospraw-
noscig. Inne pozwalajg, aby srodki zebrane na koncie
wspieraly takze materialnie rodziny znajdujgce sie

w trudnej sytuacji.

- Jako Fundacja nie chcemy stawiac sie w roli Pana
Boga i samemu decydowag, kto najbardziej zastuguje
na pomoc - méwi Monika Sadowa, rzecznik prasowy
Fundagcji Dzieciom ,,Zdgzy¢ z Pomocg”. - Rodzice wiedzg
najlepiej, czego potrzebujg ich dzieci i jakie sg najbar-
dziej palgce potrzeby, my nie chcemy za nich o tym
decydowac. Niektorzy nasi podopieczni mieszkajg
w bardzo trudnych warunkach, w mieszkaniach niewy-
starczajgco ogrzanych, w ktorych jest grzyb i wilgoc.
Warunkiem niezbednym dla zdrowia podopiecznego
jest remont, w takich wyjgtkowych wypadkach
mozliwe jest zrefundowanie tego rodzaju wydatkow.

lle kosztuje reklama?

Obowigzujace przepisy nie zabraniajg OPP finansowania
z 1 proc. kampanii reklamowych, nie ma w tej sprawie
zadnych limitéw. Jak pisze ,Gazeta Prawna”,
organizacje te placg krocie na kampanie reklamowe,
aby podatnicy wsparli ich dzialalnos$¢. Niektére wydajg,
w tym celu polowe tego, co zebrali! Na przyktad

Do czestych przypadkow nalezg proby
rozliczenia remontu mieszkania
czy pomieszczenia, np. tazienki,
podczas remontéw usuwajacych

bariery architektoniczne dla dziecka.

Fundacja Rosa dzialajgca na rzecz poprawy warunkow
edukagcji dla dzieci zebrata od podatnikéw 6,6 mln zi.

Az 3,2 mln zt tej sumy poszlo na sfinansowanie kampa-
nii informacyjnej zamiast na realizacje celow statuto-
wych. Czyli co druga zlotowka trafita do kieszeni rynku
reklamy. Podobnie 50 proc. Srodkéw na reklame wydata
Fundacja Ewy Blaszczyk ,,Akogo?”. Nawet Stowarzysze-
nie Rodzicoéw na rzecz Pomocy Szkotom ,,Przyjazna
szkola” na reklame przeznaczylo ponad 755 tys. zt.,
czyli 16 proc. z zebranych ponad 4,7 mln zt. W ubieglym
roku zbieraly az 7023 OPP, ktore tgcznie dostaly

457 mln z1. Z tej sumy wiele milionéw trafito do kasy
instytucji sprzedajgcych reklame.

— Jest wiele wypaczen i nieprawidlowosci zwigza-
nych z dzialaniem 1 proc. - méwi Magdalena Bojarska,
prezes Fundacji Pomocy Mtodziezy i Dzieciom Niepelno-
sprawnym ,.Hej, Koniku” oraz wiceprezes Koalicji
na Rzecz Oséb z Niepelnosprawnoscig,. — Brakuje
Jjasnych i klarownych zapiséw, ile organizacje OPP
mogg wydaé na koszty obstugi, ile na administracje,
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ile na reklame i marketing. Tu nie ma kontroli,
kontrola Ministerstwa Pracy jest w duzej mierze
fikcjg. Dla czesci organizacji 1 proc. stal sie swietnym
sposobem do robienia biznesu.

Przeznaczanie na reklame Srodkéw z 1 proc. nie jest
zabronione. Podatnicy sami muszg zdecydowac,
czy nadal chcg nim wspiera¢ organizacje, ktora
na reklame przeznacza tak wiele srodkow.

— Ludzie majg dos¢ bombardowania reklamami
1 proc. w gazetach i na ulicach — méwi Ewa Kulik-
-Bielinska, dyrektor Fundacji Batorego. - Coraz czesciej
mowig, ze nie dadzg na organizacje, ktora reklamuje
sie na billboardach lub w telewizji, bo skoro stac jg
na reklame, to znaczy, ze ma pienigdze. Chcg, aby ich
1 proc. pomagal rozwigzywac spoleczne problemy,

a nie szedl na drogg reklame.

O potrzebie zmian w Ustawie o pozytku publicznym
mowila takze dr Magdalena Arczewska z Uniwersytetu
Warszawskiego podczas seminarium ,,Co dalej
z 1 proc.?”, jakie zorganizowal w Warszawie Instytut
Spraw Publicznych razem z Forum Darczyncow:

— Mechanizm 1 proc. obcigzony jest kilkoma ,patolo-
giami”. Jedng z nich jest przekazywanie 1 proc.
na subkonta, czyli na rzecz konkretnych podopiecz-
nych danej organizacji. Te mozliwos¢ nalezy zlikwido-
wac, poniewaz ten mechanizm wymyslono, aby
wspieral dzialalnos¢ pozytku publicznego na rzecz
ogoélu, a nie konkretne osoby.

Usuniecia subkont domagajg sie najczesciej organiza-
cje, ktore ich nie prowadzg. Za ich pozostawieniem sg,
te, ktore takie oferujg. W Departamencie Pozytku
Publicznego w Ministerstwie Pracy i Polityki Spotecznej
nie chcg podejmowa¢ zadnych dziatan w tej sprawie.

Wiedzg, ze likwidacja subkont skutkowalaby ogromnsg, A

Fundacje przeznaczajg ogromne
srodki na reklame — na réznego
rodzaju nosnikach
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krytyka rzadu i politykow, ktérzy glosowaliby
za zmianami. Dlatego urzednicy chcg, aby organizacje
OPP same wypracowaly zmiany.

— Brakuje kodeksu dobrych praktyk dotyczgcego
wykorzystywania srodkéw z 1 proc. — mowi Piotr
Kontkiewicz, wicedyrektor Departamentu Pozytku
Publicznego w MPiPS. - Kodeks taki powinny wypraco-
wacé same Organizacje Pozytku Publicznego, szczegol-
nie najwieksi beneficjenci 1 proc.

Prezydencki doradca Henryk Wujec dodaje:

— Zmiany ustawowe sg potrzebne, ale oddolne.
Inicjatywa powinna wyjs¢é od organizacji OPP,

Uprzywilejowana garstka

Trudno spodziewag sie, aby inicjatywe takg wspolnie
podjely organizacje OPP tak podzielone w kwestii
istnienia subkont. Wszyscy jednak majg §wiadomosc,

ze gdyby nie subkonta, wiele tysiecy osob z niepeino-
sprawnoscig i ich rodzin nigdy nie otrzymatoby takiego
wsparcia, jakiego potrzebujg. Subkonta sg takze na reke
NFZ, ktory od lat nie zmienia limitéw refundacji
zaopatrzenia medycznego i rehabilitacyjnego. One w nie-
malym stopniu wyreczajg te instytucje.

— MGoj piecioletni syn porusza sie na wozku z pomocg
drugiej osoby, ma kilka sprzezonych niepelnosprawno-
Sci — pisze jedna z mam na naszym portalu. — Gdyby
nie pomoc uzyskana na subkoncie, to syn nie mialby
rehabilitacji, jakiej potrzebuje, bo paistwo mu jej
nie gwarantuje. Gdyby byla, wtedy nie byltoby trzeba
subkont i zbierania 1 proc. na leczenie. Zanim rzgd
zacznie likwidowac subkonta, najpierw niech zmusi
NFZ, aby zapewnil mojemu synowi rehabilitacje,
lekarstwa i Srodki medyczne.

Sonda przeprowadzona przez portal www.niepelno-
sprawni.pl. pokazala, ze 60 proc. internautéw
popiera indywidualne subkonta, a tylko
36 proc. jest zdania, ze srodki 1 proc.

powinny trafia¢ na konta organizacji

OPP. Nie zmienia to faktu, ze wprowa-

dzenie subkont w mechanizm 1 proc.

wywrocilo” cele i zalozenia Ustawy
o pozytku publicznym. Jak stwierdzit
w programie ,Integracja” Jakub Wygnan-
ski z Rady Dziatalnosci Pozytku Publiczne-
go: ,,Przez subkonta koncepcja pozytku
publicznego zostala sprywatyzowana”.

Krytykowane jest takze to, co robig,
niektore fundacje - w tym Fundacja
Dzieciom ,,Zdgzy¢ z Pomocg” - umozliwia-
jac zbieranie Srodkéw z 1 proc. takze
firmom i instytucjom nieposiadajgcym
statusu OPP. W tym celu np. Fundacja
Dzieciom ,,Zdgzy¢ z Pomocg” powolala
Fundacje Sedeka oraz program ,,Grupy

Fot. Piotr Stanistawski, Ada Herbut
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OPP”, ktora tworzy dla takich instytucji, firm i organi-
zacji wiasne subkonta, na ktére mogg zbiera¢ srodki
z 1 proc. Poza tym coraz wiecej podmiotow zabiega
o status organizacji pozytku publicznego tylko dlatego,
aby pozyskiwa¢ srodki z 1 proc. Status ten otrzymuje
tez coraz wiecej fundacji korporacyjnych, ktére zamiast
poprawi¢ prestiz dzieki dzialalnosci spolecznej za swoje
pienigdze, siegajg do kieszeni podatnikow.

Krytyka spada takze na ogromne dysproporcje
w kwotach, jakie otrzymujg poszczegoélne organizacje
z 1 proc. Jedne zbierajg od kilkunastu do kilkudziesie-
ciu milionéw zlotych, inne znacznie mniej, cho¢
prowadzg podobng dzialalnos¢ dla podobnych benefi-
cjentéw. Trudno uwierzy¢, ale polowa z zebranych
400 mln z1 przez 6,5 tys. organizacji w 2011 roku trafita
zaledwie do 37 organizacji! Czyli 0,7 proc. organizacji
»zgarnelo” polowe wszystkich srodkow. W 2012 roku
bylo podobnie — potowa $rodkéw (z 457 mln. z1.) trafila
zaledwie do 50 organizacji spo$réd ponad 7 tys., jakie je
zbieraly. I tym razem mniej niz jeden 1 proc. organizacji
,wzieto” polowe calej puli. Najwiecej zebrala Fundacja
Dzieciom ,,Zdgzy¢ z Pomocg” — 108 mln zt. To prawie
1/4 wszystkich srodkéw. Kwota ta zasilila subkonta
20 tys. osob. Tu pada pytanie: czy z tak duzych pienie-
dzy korzysta ,az” 20 tys. 0s6b, czy ,,tylko” 20 tys.?

1% podatku na rzecz OPP

— To, ze pozyskujemy najwiecej sSrodkow z 1 proc.,
zawdzieczamy przede wszystkim temu, ze mamy tak
duzo podopiecznych, a takze temu, ze cieszymy sie
duzym spolecznym zaufaniem — méwi Monika Sadowa
z Fundacji Dzieciom ,,Zdgzy¢ z Pomocg”. - To oni i ich
opiekunowie przekonujg rodzine, znajomych i otocze-
nie do przekazania 1 proc. na subkonto.

Ewa Kulik-Bielinska z Fundacji Batorego zwraca
jednak uwage, ze wysoko$¢ zebranych srodkow
na subkoncie z 1 proc. podatku oraz to, na co zostajg,
wydane te pienigdze, nie sg prywatng sprawg osob,
ktérym organizacja zatozyta subkonto. Wiedze o tym,
co dzieje sie ze Srodkami publicznymi, ktére majg stuzy¢
dobru ogdétu, powinni mie¢ podatnicy.

- Tymczasem nie ma jawnej informacji, jakie kwoty
zebrano na poszczegolnych subkontach, ile z zebra-
nych na poszczegolnych subkontach srodkéw wydano
w danym roku i na co. Nie wiadomo, czy na poszcze-
golnych kontach nie zebrano wiecej (albo mniej)
na pomoc medyczng dla podopiecznego organizacji.
Czy np. ci, ktorzy zebrali na subkoncie 100 tys. z1,
faktycznie tyle potrzebujg, np. na leczenie czy rehabili-
tacje, proteze, wozek, operacje. A jesli mniej, to co sie
dzieje z pozostalymi pieniedzmi tam zgromadzonymi.
Kto i jak decyduje o tym, na co je przeznaczy¢.

Reklama
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Magdalena Bojarska wskazuje na jeszcze inny
negatywny skutek wprowadzenia subkont:

— Subkonta sprawily, ze nagradzane sg osoby
najbardziej przedsiebiorcze. Srodki trafiajg do niewie-
lu, ale najlepiej operatywnych i dobrze wyszkolonych
marketingowo, podczas kiedy jest wiele osob mniej
przedsiebiorczych, z mniejszymi umiejetnosciami
i mozliwosciami, zyjgcych poza duzymi miastami
i niemajgcych tylu znajomych, i one nie zalapujg sie
juz na te srodki.

Kolejny problem to medialna obecnos¢ najwigkszych
organizacji. Polacy rzadko wplacajg na male lokalne
fundacje, wybierajg te pokazywane w telewizji, ktore
obracajg milionami. Telewizja zapewnia im ,,darmows’
reklame, dzieki ktorej pozostajg w pamieci telewidzow-
-podatnikow. ,,Hegemonia wielkich zabija male organi-
zacje” - to stwierdzenie Ewy Siedleckiej, dziennikarki
»Gazety Wyborczej” trafnie opisuje te sytuacje. Medialna
hegemonia ,,rozpoznawalnych” organizacji zabija
mys$lenie o organizacjach lokalnych, a to one mialy by¢
najwiekszg wartoscig, spoleczenstwa obywatelskiego.

Nieodwracalne skutki

Wsrod politykow nie wida¢ woli wprowadzenia korekt
w Ustawie o pozytku publicznym. Rzad chowa glowe
w piasek i subkont nie chce ruszac z obawy przed

spoleczng krytyks, ,,odbierania pomocy najbardziej
potrzebujacym”. I przed prawdopodobnymi protestami
rodzicow, ktorzy przyjechaliby pod Sejm z chorymi
dzie¢mi na wozkach. Jak powiedzial jeden z politykow,
pragnacy zachowa¢ anonimowos¢ ,,poslowie nie poprg,
usuniecia subkont, bo bojg, sie utraty poparcia spotecz-
nego w nastepnych wyborach”. Ci, ktorzy krytykowali
dzialanie subkont — co mialo juz miejsce — byli zastra-
szani i otrzymywali pogrozki. Z kazdym rokiem polity-
kom bedzie trudniej zmieni¢ te sytuacje.

W tej chwili zmiany mogg wymusi¢ chyba tylko
podatnicy, media i same organizacje. Podatnicy poprzez
odpowiedzialne i swiadome wspieranie tych organizacji,
ktore najlepiej wydajg ich §rodki. Organizacje
przez wyjasnianie idei pozytku publicznego, a media
przez naglasnianie nieprawidiowosci i nieuczciwosci
zwigzanych z 1 proc. Media coraz czesciej dostrzegaja,
problem. Wydaje sie, ze jesli szybko nie nastgpig jakies
zmiany, czekaja nas kolejne wypaczenia, a by¢ moze
totalna kompromitacja Ustawy o pozytku publicznym.
Za kilka lat mozemy znalez¢ sie w sytuacji, ze Polacy
przestang przekazywac¢ 1 proc. na organizacje pozarzg-
dowe, a wylgcznie na indywidualne subkonta, ktore
powstajg jak grzyby po deszczu. Skutki tego mogg by¢
nieodwracalne i przynies¢ straty spoteczne. U

Piotr Stanisfawski

Kazdy obywatel Polski ptaci podatek.

@ . L . L.
Tekst tatwy do czytania dla osdb z niepetnosprawnoscia intelektualng

Podatek to czes$¢ pieniedzy z Twojej renty lub pensji, ktérg musisz oddac panstwu.

To dzieki Twojemu podatkowi dziatajg urzedy, policja i szpitale.
O tym, kto dostanie Twdj podatek, decydujg wiadze panstwa.

Ty mozesz zadecydowaé, komu oddaé¢ mat3 cze$¢ swojego podatku.

Ta mata czes¢ nazywa sie 1 procent.

1 procent swojego podatku mozesz oddac¢ organizacji pozarzagdowe;.
Organizacja pozarzagdowa to ludzie, ktérzy pomagajg innym ludziom,

na przyktad osobom z niepetnosprawnoscia.

Mozesz odda¢ 1 procent podatku organizacji.

Mozesz oddac 1 procent podatku konkretnej osobie, ktora jest w tej organizacji.
Moze sie zdarzyé, ze ta osoba kupi za 1 procent Twojego podatku nie to, co bys chciat.

Ta osoba moze kupic za Twoj podatek telewizor.

A Ty chciatbys, zeby wydata Twéj podatek na lekarstwa.

Organizacje pozarzagdowe chcg zmieni¢ prawo.

Organizacje chcg, aby Twoéj podatek pomagat ludziom najbardziej potrzebujagcym pomocy.

w80,
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‘ Tekst tatwy do czytania przez osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng,
/ powstat we wspotpracy z Polskim Stowarzyszeniem na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym (PSOUU)



Opracowanie Adela Prochyra.

Fot. Archiwum

Wielkie ciecia Swiadczen w Wielkiej Brytanii
Reforma socjalna, ktdra na Wyspach weszta w zycie z poczatkiem kwietnia,
wcigz budzi protesty. Kontrowersyjna okazata sie zwtaszcza zmiana
dystansu, ktory musi pokonac o wtasnych sitach osoba niesprawna rucho-
wo, aby otrzymac $wiadczenie. Dotychczasowe 50 m skrocono

: do 20 m. Bezposrednim skutkiem jest to, ze nowe $wiadczenie — PIP

: - otrzyma szacunkowo 51 tys. os6b mniej. Wedtug rzadu, prawo
do pobierania $wiadczen w wyniku zmian straci 428 tys. wnioskodawcow
niesprawnych ruchowo. Zaniepokojona tréjka z nich ztozyta do sadu pozew,
aby podwazy¢ wprowadzone przez rzad rygorystyczne testy mobilnosci.
(bbc.co.uk, guardian.co.uk, thecourier.co.uk)

Ben Underwood widziat dzwiekami
Ben Underwood jako dwulatek zachorowat

na obustronny nowotwor gatki ocznej. Guz
zagrazat zyciu chtopca. Matka zgodzita sie R N =

na operacje usuniecia oczu. Dzieki wsparciu ‘:ﬂﬁilnml
rodzenstwa i mamy nauczy! sie funkcjonowac —— 1
samodzielnie. Potrafit wykorzystac echo, zeby okresli¢ potozenie obiektdw,
nastuchujac, kiedy i z jaka sitg powrdci do jego ucha krotki ostry dzwiek,

ktory emitowat przy uzyciu jezyka. Rozwingt zdolnos¢ interpretacji fal dzwieko-
wych tak, ze potrafit stworzy¢ w umysle wizualny obraz obiektdw. Ben przegrat
walke z nowotworem. Zmart w wieku 16 lat. (www.benunderwood.com)

Zobaczy¢ swoje medale
Brytyjski mistrz paraolimpijski w pty-
waniu Tim Reddish jesienig 2012 .
wzigt udziat w testach klinicznych,
podczas ktdrych wszczepiono mu

do oka 3-milimetrowy Swiattoczuty Do
implant. Urzadzenie ma czesciowo ‘B
przywrdci¢ wzrok utracony w wyniku L4
zwyrodnieniowej choroby siatkéwki. {
Dzieki niemu ptywak rozrdznia
ksztatty i kolory. Podczas operacji
w Oxfordzie wszczepiono mu
mikroczip potaczony przewodem

z jednostka za uchem. Kuracja daje
nadzieje na poprawe 15 min ludzi
o$lepionym przez te chorobe. Koszt
leczenia jednego pacjenta siega
100 tys. funtdw. (dailymail.co.uk)

Kelner w obronie dziecka

Kelner, ktéry odmdwit obstugi rodzinie mezczyzny szydzacego z dziecka z zespo-
fem Downa, zostat nowym bohaterem Ameryki. Michael Garcia, pracownik
restauracji Laurenzo’s Prime Rib w Houston ustyszat, jak jeden z klientow

W hiegrzeczny sposob komentuje obecnosc piecioletniego Milo. Garcia odmowit
mu wowczas obstugi. W odpowiedzi mezczyzna wraz z rodzing opuscit restaura-
cje. Odkad historia trafita do medidéw, z catego kraju ptyng gratulacje i wyrazy
uznania. Kelner zaczat dostawac listy, prezenty, wysokie napiwki i pienigdze

od ludzi, ktérzy chcg mu podziekowac za to, ze wstawit sie za chtopcem. Garcia
przekazat ofiarowane mu pienigdze szkole, w ktdrej uczy sie Milo. Ma by¢ z nich
ufundowane stypendium. (nydailynews.com) -

NASZE SPRAWY
ze Swiata

Trudna decyzja gW|azdy
Angelina Jolie
poddata sie
prewencyjnej
podwdjnej
mastektomii.
Gwiazda chciata
uchronic sie
przed rakiem
piersi, na ktorego
zmarta jej matka.
Jolie, jako A
nosicielka f
zmutowanego
genu BRCA1, miata 87 proc. prawdo-
podobienstwa zapadniecia na raka
piersi i 50 proc. na raka jajnika.

Po trwajacej 3 miesigce procedurze
usuniecia i rekonstrukgji piersi

w specjalnym artykule dla ,The New
York Timesa” opisata to, co przeszia:
~Zdecydowatam sie dziata¢ i zminimali-
zowac ryzyko. Podjetam decyzje

0 poddaniu sie podwdjnej mastekto-
mii. Zaczetam od piersi, bo ryzyko raka
piersi jest u mnie wyzsze niz raka

THE

ANGELINA

EFFECT

jajnika, a operacja jest bardziej

skomplikowana”. (tvn24.pl)

200 km/h bez hamulcéow
36-letni Frank Lecerf ma epilepsje
i sparalizowang dolng potowe ciata.
Jezdzi przystosowang renault
laguna. Podczas wyprawy

do supermarketu elektroniczne
hamulce, ktére obstuguje recznie,
odmowity postuszenstwa. Kiedy
chciat zwolni¢, samochdd przyspie-
szat. Predkosciomierz zatrzymat sie
przy 200 km/h. Przerazony
mezczyzna powiadomit stuzby
ratunkowe, ktdre uformowaty
peleton i go eskortowaty. Nie
pomogto odciecie zasilania silnika

i mezczyzna musiat jecha¢, dopdki
miat paliwo. Auto zatrzymato sie

w miasteczku oddalonym o 200 km
od domu, kiedy kierowca wykonat
gwattowny skret i wpadt do rowu.
Nie zostat ranny, ale po wyjsciu

z samochodu dostat ataku padacz-
ki. Jego prawnik zapowiedziat
proces 0 narazenie zycia przeciwko
Renault. (huffingtonpost.com)
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karta parkingowa

Kogo pogonia
z ,,kopert”?

Podpis: J‘wsi; M ==

Koniec z kartami parkingowymi dla oséb z lekkim
stopniem niepetnosprawnosci oraz dla czesci
ze stopniem umiarkowanym - takie sg m.in.
propozycje zmian, nad ktérymi trwajg prace w Sejmie.

Tekst Beata Redziak Wspétpraca Tomasz Przybyszewski

Karty parkingowe mogg otrzymac osoby ze znacznym

i umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci, a takze

z lekkim stopniem, ale w tym przypadku musi chodzi¢

o niepelnosprawnos$¢ ruchowg lub neurologiczng,.

Propozycja ograniczenia grupy oséb, ktére mogtyby

korzystac z kart, wigze sig z ich popularnoscig,.
Dotychczasowy system wydawania kart parkingo-

wych stwarza ryzyko naduzy¢, pozwala na korzystanie

Z uprawnien osobom nieuprawnionym, np. postuguja-

cym sie kartg zmarlego. Ponadto nikt nie wie,

ile jest w Polsce kart, gdyz nie ma jednej ewidencji

tych dokumentoéw. Dane przyblizone wskazujg,

na ok. 650 tys. Celem proponowanych zmian legislacyj-

nych jest wiec gléwnie uszczelnienie systemu i zwiek-

szenie liczby miejsc parkingowych dostepnych

dla pojazdéw 0s6b z niepelnosprawnoscig.
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Wprowadzenie centralnej ewidencji kart parkingo-
wych, ktéra bylaby czescig istniejgcego juz centralnego
rejestru kierowcow i pojazdéw (CEPiK), pozwoliloby
na szybkie sprawdzenie przez policje czy straz miejskg
uprawnien posiadacza karty.

— Chodzi przede wszystkim o mozliwos¢ sprawdzenia
Ppo numerze karty, czy jest ona wystawiona na osobe
zZyjacg czy na zmarlg. Oczekujemy tez, Ze bedzie komu-
nikacja pomiedzy systemem PESEL online. Okresowo
bedzie sie czyscic ewidencje z kart osob juz zmarlych
- uzasadnia Krzysztof Pater, byly minister polityki
spolecznej.

Jak podkreslil, ewidencja bedzie zawiera¢ tylko
numer karty, oznaczenie powiatu, imie i nazwisko,
PESEL, a w przypadku kart dla organizacji - takze
numer rejestracyjny pojazdu.

Fot. Piotr Stanistawski (2), Jerzy Kosnik



W zaleznosci od stopnia

Stawomir Piechota, poset na Sejm, przewod-
niczgcy sejmowej Komisji Nadzwyczajnej,
powotanej do opracowania nowych przepi-
sow dot. korzystania z karty parkingowej
(wypowiedz z pierwszego posiedzenia 6 marca 2013 r.):
Przy I grupie, czyli znacznym stopniu niepetnosprawnosci,
stawiatbym teze o pozostawieniu uprawnienia do posiadania
karty parkingowej, bo on oznacza catkowitg niesamodziel-
nos¢ i z samej definicji dotyczy osoby, ktéra wymaga statej
pomocy. Natomiast przy stopniu umiarkowanym stawiatbym
teze o potrzebie doprecyzowania o kryterium powaznego
ograniczenia zdolnosci do poruszania sie, niezaleznie

od rodzaju niepetnosprawnosci. Proponowatbym natomiast
catkowicie wykresli¢ z katalogu uprawnionych osoby z lekkim
stopniem niepetnosprawnosci, czyli z III grupg inwalidzka.

Wezesniej do tego projektu zastrzezenia zglaszal szef
Gléwnego Inspektoratu Danych Osobowych (GIODO).

- Nie negujemy potrzeby powstania ewidencyi,
ale nie rozumiemy, dlaczego ma ona by¢ odrebnym
bytem, a nie moze by¢ polgczona z istnigjgcym juz
systemem — méwi Adam Furmanczuk z GIODO.

Roman Kusyk z Departamentu Ewidencji Panstwo-
wych MSW wyjasnit, ze powodem stworzenia centralnej

Poset Marek Plura odpowiada
internautom — wybor

(wiecej na: www.niepelnosprawni.pl/ledge/x/163382;
marzec 2013 r.)

oprac.: Tomasz Przybyszewski, wspdtpraca: Janka Graban

Opublikowany na naszym portalu artykut
o sejmowych pracach nad uszczelnieniem
mozliwosci korzystania z kart
parkingowych wywotat poruszenie wsréd
Czytelnikéw oraz lawine ich pytan i uwag.
O odniesienie sie do nich poprosiliSmy
posta Marka Plure.

www.niepelnosprawni.pl: Pierwsza kwestia dotyczy
tego, ze polskie prawo nie dziala wstecz.

Posel Marek Plura, upowazniony do reprezentowa-
nia sejmowej Komisji Polityki Spotecznej i Rodziny
w pracach nad tzw. projektem ustawy o karcie
parkingowej: Niekoniecznie, dlatego w projekcie ustawy
jest zapis o tym, zeby karta byla wazna nie dtuzej

niz przez 5 lat. Nie ma tu dziatania prawa wstecz, bo to,
ze karta jest obecnie bezterminowa, nie oznacza,
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| Kiedy bezterminowo?

Piotr Pawlowski, prezes Stowarzyszenia
Przyjaciot Integraciji:

Podoba mi sie pomyst, by pojawito sie ,nowe
rozdanie” i od 2015 roku, jak rozumiem,
wszyscy powinni sie zweryfikowa¢. Chodzi o to, by méc
zweryfikowac i wyeliminowac tych, ktérzy korzystajg z kart,
a moze nie do konca powinni. Znalaztem informacje o fif-
skich rozwigzaniach, ze karte mozna wyda¢ na okres

do 10 lat lub na czas nieokreSlony. Zastanawiam sie,

co w przypadku, kiedy mamy do czynienia z osobg,

ktéra np. nie ma ndg? Czy nie znalez¢ jednak jakiejs furtki,
zeby osoby, ktore ze wzgledéow medycznych nie majg szans,
zeby w jakikolwiek sposdb osiggnety stan petnej sprawnosci
fizycznej, miaty te karte wydawang bezterminowo?

ewidencji kart parkingowych jest inny rodzaj danych niz
w Centralnej Ewidencji Pojazdéw i Kierowcow (CEPiK).
- Chodzi o uprawnionych posiadaczy kart, ktorzy
nie sg kierowcami, oraz o placowki 1 organizacje,
na ktore taka karta moze byc¢ wystawiona - powiedzial.
- Centralna ewidencja bylaby czescig CEPIK, obstugiwa-
ng przez ten sam system informatyczny.
Waznym narzedziem do sprawdzania waznos$ci kart
parkingowych jest Elektroniczny Krajowy System

ze zawsze bezterminowa pozostanie. (...) Jesli wejda

w zycie howe przepisy, to taka weryfikacja po 5 latach
od wejscia tej ustawy bedzie wymagana. Na pewno
znajda sie tacy, ktdrzy zechcy sie powotywac na casus
prawniczy o niedziataniu prawa wstecz, mysle jednak,
ze nie ma potrzeby obawiac sie weryfikacji dotyczacej
uprawnien do korzystania z karty parkingowej. Jezeli kto$
jej nie potrzebuje, to oby nie uzywat. Jesli komus bedzie
potrzebna ze wzgledu na stan zdrowia, rodzaj, stopien
niepetnosprawnosci, to bez problemu takg weryfikacje
przejdzie. Ani kosztowna, ani strasznie trudna

na szczescie nie jest.

Czy karty powinny by¢ tylko dla oséb na wézkach, z wi-
doczng niepetnosprawnosciq. Kto powinien by¢ upraw-
niony do posiadania karty parkingowej?

Jestem za zawezeniem grupy o0sob, ktore mogg korzystac
z tego przywileju, bardzo cennego zwtaszcza w duzych
miastach, w ktorych trudno parkowac. Uwazam, Ze ta
weryfikacja opiera sie dzi$ na zbyt szerokich zasadach.
Natomiast chce podkreslic, ze to, kto moze by¢ posiada-
czem karty parkingowej, nie jest przedmiotem tej ustawy,
ktérg proponujemy. To jest domena rozporzadzenia
ministra pracy pod ,nadzorem” Petnomocnika Rzadu S
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Monitoringu Orzekania o Niepelnosprawnosci
(EKSMOON), na ktérym pracujg Zespoly ds. Orzekania
o Niepelnosprawnosci. Przychyla sie do tego Krzysztof
Kosinski z Biura Pelnomocnika Rzgdu ds. Os6b Niepel-
nosprawnych, zaznaczajac, ze by¢ moze bytoby koniecz-
ne dodanie do niego nowej funkcjonalnosci.

Uszczelnieniu systemu wydawania kart parkingo-
wych ma stuzy¢ takze zaostrzenie kar dla osob nie-
uprawnionych, ktoére korzystajg z kopert. Ustawodawca
przewiduje kare w wysokosci do 5 tys. z1. Obecnie
wynosi ona 500 zl oraz wigze si¢ z mozliwoscig wymie-
rzenia 5 pkt karnych.

Potrzeba zmian
- Koniecznos$¢ wprowadzenia zmian widoczna jest
golym okiem — wystarczy popatrzeé, co dzieje sie
wokol, chociazby na parkingach przy centrach handlo-
wych. Na kopertach parkujg czesto bardzo wysokie
samochody, do ktérych wiadomo, ze nie wsigdg osoby
majgce klopoty z poruszaniem sie, a przeciez to
dla nich sg koperty. Czas z tym skonczy¢ — mowi
Krzysztof Pater, byly minister polityki spoleczne;.
Podobne zdanie ma Beata Wachowiak-Zwara, Peino-
mocnik ds. Os6b Niepelnosprawnych Prezydenta Gdyni.
- Co druga osoba ma karte parkingowsg. W srédmie-
Sciu w strefie platnego parkowania jest 90 miejsc
wyznaczonych dla pojazdéw osob z niepelnosprawno-

Konieczne ograniczenia

Krzysztof Pater, byly minister polityki
spolecznej:

Trzy stopnie niepetnosprawnosci pozwalajg
okresli¢ jaki$ punkt odniesienia. Moim zdaniem
bylyby bardzo powazne problemy, gdyby probowac¢ wszystko
oprze¢ wylgcznie na kwestii mobilnosci, czyli czy dana osoba
jest w stanie przej$¢ 200 m czy moze 250, bez odestania

do kryterium, ktore okresla globalnie funkcjonowanie danej
osoby niepetnosprawnej w otoczeniu — poprzez okreslenie,
czy to znaczny stopien, umiarkowany czy lekki. Doprowadzito-
by to do sytuacji, ktdrg mamy i teraz, ze uprawnienia otrzymy-
watoby zbyt wiele osob, wiec naprawde potrzebujacy zndw
zostaliby na lodzie. Gléwnym celem wydawania kart na czas
okreslony jest ,zdejmowanie z rynku” kart oséb zmartych.
Ograniczamy w ten sposob powaznie mozliwos$¢ uzytkowania
dtugoterminowego karty, np. po zmartej babci.

Scig. Po wprowadzeniu oplat jest lepiej z ich dostepno-
Scig. Golym okiem widac, ze za duzo osob ma upraw-
nienia do parkowania na ,,kopertach” i to powinno
zostac dokladnie zweryfikowane — méwi pelnomocnik.
W Gdyni dotychczas wydano 8669 kart parkingo-
wych. We Wroctawiu w $cistym centrum jest ok. 60
kopert. Od 2002 roku wydano tam 10 138 kart parkin-

ds. Osdb Niepetnosprawnych. Jestem przekonany,

ze w trakcie prac podkomisji nadzwyczajnej, ktora zostata
powotana do rozpatrzenia projektu ustawy o karcie — tak
moge jg w skrdcie nazwac — beda takze wazne dyskusje

i sugestie dla ministra, co do zmiany tego rozporzadzenia.
Ale nie mniej wazne od wskazania, jakie typy schorzen
czy rodzaje niepetnosprawnosci predestynuja do przyzna-
nia karty parkingowej, jest takze wyszkolenie cztonkow
komisji, ktore to uprawnienie przyznajg. Nie da sie
bowiem Zadng ustawg precyzyjnie wytypowac osob,
ktére powinny posiadac karte parkingowa. Wezmy chocby
osobe po ciezkim zawale serca, ktéra moze przejs¢

o wiasnych sitach najwyzej 100 m. Takie osoby w bardzo
skrotowym orzeczeniu o niepetnosprawnosci maja tylko
wskazanie, ze chodzi o schorzenia uktadu krazenia.

Nie ma tam opisanego realnego stanu zdrowia, ktory
decyduje o tym, czy powinno sie miec karte parkingowa,
czy nie. Stad tez to orzecznik powinien byc¢ tak naprawde
realnym weryfikatorem przyznawania karty.

Jak zmieni¢ zasady orzecznictwa? Czy obecny system

nie powoduje, ze karte mozna zdoby¢ zbyt tatwo?

Potwierdzam, ze najwyzszy czas na zawezenie katalogu
mp  Sschorzen i rodzajow niepetnosprawnosci, przy ktdrych
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tego typu karta jest udzielana osobom, ktdre o nig
wnioskujg. Natomiast jeszcze raz podkresle — nie po to
jest orzecznik, aby sie bat, ze kto$ bedzie miat pretensje,
ze nie dostat tej karty, ale po to, aby zgodnie ze swojg
wiedzg i sumieniem zawodowym pracowat rzetelnie.
Niestety, w odréznieniu od orzecznictwa w ZUS, komisje
~powiatowe”, ktore decydujg o posiadaniu lub nie karty
parkingowej — tak to obserwuje, przepraszam, jesli kogos
uraze — wchodza w role $w. Mikotaja, ktdry spetnia
wszystkie prosby osob wnioskujgcych o karte parkingowa.
Papier wszystko przyjmie, ktéz by to weryfikowat jednost-
kowo. Nie ma tu na pewno takiej kontroli wewnetrznej
jak w orzecznictwie rentowym. A szkoda. Chociaz

z orzecznictwa ,powiatowego” rzadko wyptywajg jakies
bezposrednie korzysci finansowe, typu renta czy zasitek,
to jednak te inne przywileje w dzisiejszym Swiecie sg

nie mniej wazne. Widzimy chociazby, jak waznym tema-
tem staja sie karty parkingowe. Przywileje i wsparcie

za nig idace sg na tyle istotne, ze jest potrzeba uszczelnie-
nia nadzoru nad ich wydawaniem.

Ten projekt ustawy bezposrednio nie odnosi sie do orzeka-
nia i ustalania, komu ta karta przystuguje. Jestem jednak
przekonany, ze prace podkomisji i dalsze prace legislacyjne
nad tym projektem zaowocujg bardzo wyraznymi przestan-

Fot. Piotr Stanistawski (2)
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gowych zgodnych z normami UE. W stolicy wydano
dotychczas 39 575 kart parkingowych. Samo Stoleczne
Centrum Osob Niepetnosprawnych (SCON), ktére jest
realizatorem tego zadania od 2008 roku, wydalo od tego
czasu 23 181 kart (dane z poczgtku lutego br.).

Zmiany w zasadach wydawania kart dotyczg takze

Debata spoteczna

Marek Plura, poset na Sejm RP

Nie mamy systemu weryfikacyjnego,

nie wiemy, jak to wyglada w rzeczywistosci,
dlatego tym pilniej musimy sie wstuchiwac

terminowosci ich wydawania i ujednolicenia ich w gtosy réznych srodowisk, a zwtaszcza Srodowisk 0sob
wygladu na wzér dokumentéw europejskich. Karta, niepetnosprawnych Dla mnie jedng z platform takiej dyskus;ji
wydawana bylaby maksymalnie na 5 lat, teraz — bezter- jest portal www.niepelnosprawni.pl i debata na ten temat
minowo. Dodatkowo zapewni to spdjno$é z unijnymi (www.niepelnosprawni.pl/ledge/x/163382; marzec 2013 r.
zasadami, ktore zakladajg ramy czasowe dla wszystkich — fragmenty ponizej), sadzac po komentarzach, toczona
dokumentow. gtéwnie przez osoby niepetnosprawne.

Realne szanse

Kampanie spoteczne i praktyczne dzialania to sposéb pod naszg jurysdykcjg, natomiast posiadamy informa-
na radzenie sobie z obecng nieszczelnoscig systemu. cje na temat liczby takich miejsc w strefie platnego
— Namowilem ekipe z parku wodnego, zeby pomalo- parkowania niestrzezonego — w sumie jest ich ok. 750
wali miejsca dla 0sob z niepelnosprawnoscig —mo6wi Karolina Galecka, rzecznik ZDM.
na niebiesko, podobnie jest na nowym terminalu Podkresla, ze ta liczba nie jest miarodajna,
lotniska. Na wiosne planujemy tez kampanie we gdyz nie uwzglednia drog nalezgcych do dzielnic.
wspolpracy ze strazg miejskg — mowi Bartlomiej - Zauwazalna jest rokroczna tendencja wzrostowa
Skrzynski, Rzecznik ds. Os6b Niepelnosprawnych we w wydawaniu kart oraz zainteresowaniu nimi. Od
Wroclawiu. Sam wielokrotnie doswiadczy! trudnosci czasu zmiany w 2009 roku przepisow dotyczgcych
w parkowaniu i jest zwolennikiem zmian w przepisach. wydawania kart znacznie wzrosla liczba osob skladajg-
— W Warszawie mamy 2700 km droég, z czego tylko cych do Miejskiego Zespolu Orzekania o Niepelno-
810 km jest w naszym zarzgdzie. Nie mamy statystyk sprawnosci wnioski o uprawnienia zwigzane z kartg
dotyczgcych ,kopert” na wszystkich drogach, ktore sg —zauwaza Urszula Kujawska, kierownik SCON.
T T e T e e e e e e T T T T S P PRI IR IR AR AR R AR AR AR AR ARR R
kami-dla ministra pracy co do zmian w systemie przyznawa- publiczne. Przeciez nie wszedzie i nie ha dowolnym
nia kart, a zwlaszcza decydowania przez orzecznikdw parkingu mamy ,koperty”. Zdecydowanie wiec: karty
o tym, kto i na jak dlugo ma taka karte miec. parkingowe nie tylko dla kierowcdw.
A moze karty powinny by¢ tylko dla kierowcow? Czy karty parkingowe bedqg przystugiwaé¢ dzieciom,
Internauci w komentarzach sami sobie odpowiedzieli, takie i tym, ktére nie sg niepetnosprawne ruchowo?
ze oczywiscie nie tylko dla kierowcow. Powiedziatbym, Juz w tej chwili pojecie niepetnosprawnosci ruchowej
ze wrecz odwrotnie. Jezeli osoba niepetnosprawna potrafi w kontekscie wydawania kart jest mocno rozciggniete.
kierowa¢ samochodem, to na ogét mozemy przypuszczac, Nie oznacza stricte uszkodzenia narzadu ruchu, co jest
ze jest w pewnym stopniu mobilna, bo samochodem w wielu przypadkach stuszne. Jest traktowane jako brak
nie wjezdza sie do mieszkania, nie wysiada sie z samocho- mozliwosci samodzielnego poruszania sie. tatwiej wsigsé
du wprost na fotel, kanape czy wozek pokojowy. Trzeba na wozku do autobusu niskopodtogowego, niz poruszac
umiec sobie radzi¢ w przestrzeni, w ktorej na dalsze sie tym samym autobusem np. z osobg autystyczng, ktéra
odlegtosci uzywamy samochodu, a na blizsze poruszamy z powodu nadmiaru bodzcéw doznaje powaznych zabu-
sie samodzielnie czy za pomocg sprzetu ortopedycznego. rzen zachowania. Dlatego na pewno nie tylko niepetno-
Natomiast osoby, ktére nie sg kierowcami, a majq taki typ sprawnos¢ ruchowa powinna by¢ brana pod uwage,
schorzenia czy niepetnosprawnosci, ktéry uniemozliwia ale raczej sposob funkcjonowania w przestrzeni.
kierowanie samochodem, to na ogdt, choc to nie jest To bardzo wazna kwestia i dziekuje szczegdlnie tej osobie,
reguta, mozemy przypuszczaé, ze sg gteboko niesamodziel- ktéra podniosta kwestie przyznawania kart parkingowych
ne ruchowo i potrzebuja czyjej$ pomocy. W zwigzku z tym dla dzieci do pewnego wieku. Absolutnie nie jestem
ta karta, bedaca osobiscie przypisana, ma umozliwic zwolennikiem przyznawania uprawnien z samego faktu
korzystanie z pomocy osoby drugiej i zaparkowanie niepetnosprawnosci tam, gdzie nie s one pomocne
w miare blisko miejsca docelowego. To sg miejsca zyciowo W sposob konieczny. Sam mam nieco starsze niz trzyletnie
bardzo istotne: urzad, sklep, lekarz, jakies instytucje dzieci i doskonale pamietam, ze to normalne, iz w tym
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Zabezpieczenia
Podczas posiedzen Komisji Nadzwyczajnej
poruszano tez kwestie odptatnosci za karte
parkingows. Zaproponowano 50 zi. Poniewaz
karta ma mie¢ specjalne zabezpieczenia
(jednym z istotnych bylby podpis elektroni-
czy, a drugim hologram), pozostawiono te
sprawe do czasu opracowania wzoru. Krzysz-
tof Pater przypomnial, ze ustawodawca
ustali, ktére dane bedg znajdowaly sie na
pierwszej stronie karty parkingowej, a tym
samym bedg widoczne dla kontrolujgcego.
Sam proces wydawania karty bylby prosty
i szybki - osoba ubiegajaca sie o karte sktada-
taby wniosek elektronicznie albo w urzedzie.
Wydajacy dokument weryfikowalby prawo do
jego posiadania w systemie. Nastepnie gene-

rowany bylby podpis cyfrowy na komputer
urzednika i serwer centralny przygotowalby
plik PDF. Po zarejestrowaniu, ze karta zostala
przygotowana do wydania, urzednik dostalby
dokument PDF, a nastepnie moégtby go wydru-
kowag. Kolejno zostalby natozony hologram
przez sprzet uzywany do wydawania dowodow
rejestracyjnych. Na koncu karta zostataby za-
laminowana. Kontrola prawidlowosci danych
dokonywalaby sie w trakcie catego procesu.
Ustawodawca ureguluje tez kwestie odbioru
karty: osobiscie lub przez peinomocnika.

Planowane zmiany mialyby wejs¢ w zycie
1 lipca br., a stare karty obowigzywalyby
do 31 marca 2014 r. Aktualne informacje
na: www.niepelnosprawni.pl.

Beata Redziak, Tomasz Przybyszewski
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wieku dziecko czasem podejdzie, czasem trzeba je prze-
wiez¢ w wozku i nikt z tego tytutu nie potrzebuje karty
parkingowej. Mysle wiec, ze tu weryfikatorem w stosunku
do dzieci niepetnosprawnych ruchowo powinna by¢ jednak
konieczno$¢ uzywania wézka inwalidzkiego lub kul

do poruszania sie. W przypadku dzieci z innymi schorzenia-
mi, jak juz wspominatem, to jest sprawa indywidualna

i po to sg komisje i orzecznicy, zeby dobrze oceni¢ sytuacje.

Czy ,.kopert” powinno by¢ wiecej?

Nasza cywilizacja i rosngcy poziom zycia na pewno gtosno
wotajg o zwiekszenie miejsc parkingowych, natomiast

nie da sie przestrzeni publicznej rozciggnac, nie da sie
powiekszy¢ liczby miejsc parkingowych dla pojazdéw osob
niepetnosprawnych, robigc to jedynie kosztem innych
miejsc parkingowych, bo tylko zwiekszy sie obszar tamania
prawa. Na pewno przysporzy tez wrogow i pod znakiem
zapytania postawi takie inicjatywy, jak zaostrzenie przepi-
sOw dotyczacych korzystania z tych miejsc.

Nie powiem, ze liczba tych miejsc jest wystarczajaca,

ale uwazam, ze musimy spojrze¢ na to w sposdéb procento-
wy, adekwatny. Przede wszystkim takie miejsce powinno
by¢ tam, gdzie istniejg pewne newralgiczne punkty codzien-
nego zycia. Czy powinno ich by¢ wiecej? Ten problem
mozemy rozpatrywac na konkretnej ulicy, w konkretnym
miescie, ale zawsze biorgc pod uwage ogdlng ciasnote.

Bo jesli zazadamy za duzo, to w efekcie dostaniemy jeszcze
mniej, bo naruszymy réwnowage spoteczng. Budujmy
raczej akceptacje i poszanowanie dla korzystania z tych
miejsc, ktdre mamy, a tam, gdzie to mozliwe, a zwtaszcza
konieczne, dbajmy, zeby kolejne sie pojawiaty.

Czy naprawde istniejgce przepisy o karcie parkingo-
wej trzeba zmienia¢?
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Kazdy pomyst, ktory usprawnia to, co dzisiaj mamy,
bedzie mile widziany. Jezeli kto$ potrafi lepiej zabezpie-
czy¢ potrzeby oséb niepetnosprawnych w kwestii korzysta-
nia z miejsc parkingowych w ramach tego, co dzi$ mamy
w prawie, to niech po prostu to zrobi albo powie, jak to
zrobi¢. Bo troszeczke brzmi to demagogicznie, a ja jestem
cztowiekiem raczej pragmatycznym. Nie kidce sie z rzeczy-
wistoscig. Tam, gdzie ona mocno doskwiera, tak,

ze az boli, prébuje ja zmienic. Nie dla pewnej filozofii,

ale lepszego funkcjonowania, w tym przypadku osob
niepetnosprawnych w zyciu spotecznym.

Ta ustawa pewnie nie przysporzy howych miejsc parkingo-
wych, ale uwazam, ze lepiej zabezpieczy te, ktére mamy,
przed naduzyciami i dodatkowo pobudzi, dzieki tej drugiej,
rownolegtej karze, Swiadomos¢ spoteczng, ze bezprawne
uzywanie karty parkingowej to nie tylko cos$ nietadnego,
ale takze rodzaj przestepstwa. Uwazam, ze nowe mechani-
zmy beda skutecznie dziataty i dlatego jestem tez jednym

z wnioskodawcow tej zmiany. Mam nadzieje, ze nowe
prawo stanie sie bardziej precyzyjnym, jeszcze skuteczniej-
szym narzedziem do poprawiania zycia, do tego, zeby teraz
tam, gdzie jestesmy, zyto sie choc troche lepiej.

Bardzo dziekujemy za ustosunkowanie sie do wypowie-
dzi Czytelnikéw naszego portalu.

A ja bardzo dziekuje wszystkim internautom za te uwagi.
Mam nadzieje, ze wspodtpraca z redakcjg portalu
www.niepelnosprawni.pl spowoduje, ze portal bedzie
tacznikiem z pracami komisji, bo one beda jakis$ czas
trwaty. Bedziemy tez starali sie podawac opinii publicznej
to, co z komisji wyptywa. Przy okazji zachecam

do obserwowania prac komisji i podkomisji réwniez

przez internet. Wiekszo$¢ obrad jest juz transmitowana,
trzeba tylko te mozliwos¢ odnalez¢ na stronie Sejmu. U

Fot. Piotr Stanistawski
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Medytacj

Za oRnem

Cho¢ czasem moge wyjs¢ na dwor — co w zimie nie bylo
czesto mozliwe — zasadniczo siedze w pokoju. Wiadomo,
trzeba codziennie wykonywa¢ zwyczajne czynnosci

- obudzi¢ sie, jesc¢, sprzataé, pracowaé (dzigki Bogu
moge to robi¢ wlagnie w pokoju!). Zeby jednak wychylié
sie z tej dziupli, mam do dyspozycji wiasnie okno.

Niby to nic nadzwyczajnego,

ale dopiero teraz — w maju — uswiado-
mitem sobie, jaka wazna to sprawa.

Wiasnie w maju

bylo rozedrgane. Blyszczg pozostale krople na czub-
kach lidci czy na galgzkach krzewow. Cala liturgial

Bo po potudniu stonce przechodzi na drugg strone
kamienicy. Robi sie jako$ smutniej. Latem oznacza¢
to bedzie mily chidd, ale teraz — tesknote za stonicem.
Na szczescie ozywajg wtedy glosy — bo rano jest cicho:
wszyscy w pracy lub szkole.

Po potudniu - i bawig, sie dzieci,

i przechodzi sporo ludzi. Nie zebym

Bo po zbyt diugiej tegorocznej zimie O tym najiatwiej podgladatl, ale kazdy ma swoj rytm,
wszystko tak nagle rozkwitio, n api sac. O tym Swoje pory przyjscia czy odejscia.

rozswiergotalo sie, zapachnialo.
Moge to dostrzec, bo moje okno

co dla mnie

Sg, godziny, kiedy wiecej szczekajg,
psy, kiedy indziej — gtos$niejsze sg

wychodzi szczesliwie na podworko. dostqpne Z mojego dzieci. Nic dziwnego, ze wtedy tez

Owszem, czesé jest zabudowana

- garazem i fragmentem bloku.

Z drugiej jednak strony jest — traw-
nik, nieco zywoplotu i nawet kilka drzewek. Nawiasem
mowige, to prawdziwa panorama w poréwnaniu

z widokiem, ktéry mialem w poprzednim mieszkaniu

- ze wszystkich stron wymurowana studnia wewnetrz-
nego dziedzinca kamienicy. Ani skrawka zieleni.
Czasem tylko - jakby przez pomylke - wlatywaly ptaki,
krecagc sie z ogromng szybkoscig wkolo i tak szybko,
jak wlecialy, wylatywaly. Niebo bylo wida¢ z dali

- niekiedy przecinane bialymi liniami samolotéw. Teraz
wigc widze niemal wszystko. Owszem, jakby w stezeniu
- ale przez to nie sposob przeoczy¢ zadnego szczegolu
tak wizualnego, jak i stuchowego. A spektakl zaczyna
sie od $witu - i to nawet bardzo wczesnego. Przybywajg
ptaki: rozmaite, subtelne, wytrwate, kreatywne,
upajajace. Szkoda, ze nie znam ich nazw. Systematycz-
nie teraz je podstuchujgc, mniej wiecej wiem, czego sie
spodziewa¢. Ot, taka ornitologia na wlasny uzytek.
Jest jeszcze Swiatlo. Im bardziej nasila sie wiosna,

z tym wiekszg intensywnoscig wpada do pokoju.

Ale rozja$nia tez drzewa, wchodzgc w tajemnicze
wspoldzialanie z ich zielenig. Wiasnie pod jego wply-
wem jest coraz pelniejsza, soczystsza. Jasniejsze,
bardziej radosne sg tez §ciany kamienicy. Gdy spadnie
deszcz, nie jest juz tak straszny. Oczyszcza powietrze

- tak, iz przyjmujgc potem sioneczne swiatlo, jakby

zamRniecia.

0. Bernard

jest zakonnikiem
w Klasztorze

00. Benedyktynow
w Tyncu

milkng ptaki. Pozosta¢ im musi
ranek — ewentualnie pézny wieczor.
Rozumiem teraz pustelnikow
- ich wrazliwo$¢, zdolnos¢ do zadziwienia sie, milo$¢
do wszelkiego stworzenia. Kiedys w telewizji styszatem
wypowiedz kameduly opisujgcego ranek w swoim
domku - ten sam od kilkudziesieciu lat, ale jaki bogaty!
Podobnie jak ja (ale w sumie duzo lepiej) rozpoznawal
$piew kolejnych ptakow. Wiedzial, skad zabrzmig,
nawet umial je zidentyfikowac, jak wylatywaly sposrod
drzew, by plasac na sloncu. Tyle ze nie mial ludzi
— jedynie szmer ruchu samochodowego spod klasztor-
nego wzgorza, nocg, zas — odglosy z niedalekiej auto-
strady. No i do$¢ systematycznie, samoloty wzbijajgce
sie 1 znizajgce z racji niedaleko polozonego lotniska.
Tak niewiele potrzeba. Kazdy dzien jest niepowtarzal-
ny — ma swoje rytmy i rytualy. Kazda chwila ma urok
- jasnos$¢, barwe i tonacje. Nie znaczy to, ze nie chce
juz wychodzi¢ na spacer! Nie musze. A jezeli juz, jestem
przygotowany - ciesze sie tym, dokad dojde. Nie musi
by¢ daleko. Nawet na podworko, przed moje okno
- by zobaczy¢, jak $wiat wyglada z drugiej strony... 4
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poradnik dla maturzystow

W przypadku maturzystoéw z niepet-
nosprawnoscig decyzja o rozpocze-
ciu studiéw nie jest tak oczywista
jak u pozostalych uczniow. Mimo ze
liczba studentéw z niepelnospraw-
noscig systematycznie rosnie, wielu
kandydatow obawia sie, jak poradzg
sobie w nowym Ssrodowisku.
Statystyki pokazuja, ze warto
przetamac lek, poniewaz osoby

Z Wyzszym wyksztalceniem wcigz
majg wiekszg szanse na znalezienie
pracy niz poszukujgcy bez dyplomu.

Od czego zaczac?

Pawel Wdowik, kierownik Biura

ds. Os6b Niepelnosprawnych

na Uniwersytecie Warszawskim,
radzi: ,Kandydat na studia, niezalez-
nie od tego, czy jest pelnosprawny,
czy niepelnosprawny, powinien
zaczgt od zbadania wlasnych
zainteresowan. I to jest podstawowa
rzecz, ktorg musi zrobi¢. Musi tez
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Wyzsza

szkota jazdy

.Czes¢ oséb wybiera kierunki studiow
tylko dlatego, ze jest tam ktos z niepetno-
sprawnosciq. Czujq sie bezpieczniej, majgc
opinie srodowiska, i wierzq, ze sobie poradzq.
Rzadko jest to zwigzane z pasjami i przektada
sie na sukces zawodowy" - przed wyborem
studiow tylko pod kgtem dostepnosci
i dostosowan ostrzega Krzysztof Peda, prezes
Stowarzyszenia Twoje Nowe Mozliwosci.

Wspotczynnik zatrudnienia jest
najwyzszy wsrod osob z wyzszym
wyksztalceniem - 80,1 proc.
w poréwnaniu z drugim wynikiem
- 66 proc. dla oséb z wyksztalce-
niem Srednim zawodowym i police-
alnym (dane za IV kwartal
2012 roku wg Badania Aktywnosci
Ekonomicznej Ludnosci GUS).
Wsréd oso6b z niepetnosprawno-
Scig 7,1 proc. ma wyzsze wyksztal-
cenie (wérod osob pelnosprawnych
jest to 20,4 proc.). Uczelnie sg coraz

wiedzie¢, jakg ma w zyciu pasje,

co go interesuje, jakie ma plany

i zamierzenia. Jesli na te pytania
nie potrafi odpowiedzie¢, to warto,
zeby najpierw nad tym popracowal,
a dopiero potem zajmowal sie
kwestiami dostosowan”.

Jeszcze przed zlozeniem doku-
mentéw na wybrany kierunek warto
skontaktowac sie¢ z uczelnianym
pelnomocnikiem lub biurem

Tekst Adela Prochyra

bardziej zainteresowane przyjmowa-
niem w swoje progi studentéw z nie-
petnosprawnoscia. Ich edukacje
wpiera tez PFRON; na stypendia

w ramach programu Student II,
ktéry obejmie 14 tys. studentow

i doktorantéw, przeznaczono

66 mln zI. W roku akademickim
2011/2012 byto 30,1 tys. studentéw
z niepelnosprawnoscisa, czyli

1,7 proc. wszystkich studiujgcych.
Ich liczba systematycznie sie
zwieksza.
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Fot. Sanja Gjenero/www.rgbstock.com

ds. os6b niepelnosprawnych
i dowiedzie¢ sie, w jakim zakresie
uczelnia bedzie w stanie zapewni¢
pomoc. Brak takiej jednostki to dla
kandydata znak, ze uczelnia nie jest
specjalnie przyjazna osobom

z niepelnosprawnoscig. Podstawo-
we informacje z zakresu dzialan
1 pomocy na rzecz studentow

z niepelnosprawnoscig mozna
znalez¢ w informatorach.




Kandydaci na wiekszo$¢ wydzialow
przyjmowani sg na podstawie wyni-
kow egzaminu maturalnego.
Nieliczne wydzialy przeprowadzajg,
dodatkowe egzaminy wstepne.
O formie egzaminu uczelnia
informuje zazwyczaj w harmono-
gramie rekrutacji. Jezeli dotyczy to
wybranego kierunku studiéw,
warto sprawdzi¢, na jakg pomoc
formalng mozna liczy¢. Najczesciej
sg to:

przeprowadzenie egzaminu

w budynku lub sali pozbawionej

barier architektonicznych,

mozliwo$¢ zmiany formy egzami-

nu (z ustnej na pisemng,

lub na odwro6t),

wydluzenie czasu trwania

egzaminu,

Stypendia i udogodnienia

Uczelnie oferujg studentom réznego
rodzaju ,techniczne” formy wspar-
cia i dostosowan. Obecnie wigkszos$¢
akademickich budynkéw jest choc¢by
czesciowo przystosowana do potrzeb
0s6b z niepelnosprawnoscig rucho-
wg. Montowane sg windy, podjazdy,
przygotowywane toalety. Rzadziej

Stypendia i refundacje

WARTO WIEDZIEC

pomoc tlumacza jez. migowego,
druk arkusza egzaminacyjnego
powiekszong czcionksg,
lub w brajlu.
Zgodnie ze zmiang Ustawy
o szkolnictwie wyzszym z 2011 r.,
uczelnie sg zobowigzane uwzgled-
niaé szczegolne potrzeby kandyda-
tOow z niepetnosprawnoscig
w przypadku przeprowadzania
dodatkowych egzamindéw wstepnych

mozna spotka¢ oznaczenia dla os6b
niewidomych wewngtrz budynkow
(maja je np. warszawska i wroctaw-
ska SWPS). Poszczegolne uczelnie
chwalg, sie tez zainstalowanymi

w aulach petlami induktofonicznymi
(np. poznanski UAM), pracowniami
tyfloinformatycznymi (np. krakow-
ski UJ), wypozyczalnig sprzetu

(np. bialostocki UwB).

Studenci z niepetnosprawnoscig sg uprawnieni do otrzymania stypendium
specjalnego. Przystuguje ono uczacym sie na pierwszym kierunku studiow
pierwszego i drugiego stopnia lub jednolitych magisterskich. Mozna je pobierac
tacznie z pozostatymi $wiadczeniami pomocy materialnej dla studentow,
czyli np. ze stypendium naukowym czy socjalnym. Stypendium jest przyznawane
na semestr lub rok akademicki, na wniosek studenta i wyptacane co miesigc.
Uczelnie same rozdzielajg Srodki, ktére otrzymujg z Ministerstwa Nauki i Szkolnic-
twa Wyzszego na pomoc finansowg przeznaczong dla studentéw, co oznacza,
ze na kazdej uczelni wysokos¢ stypendium jest nieco inna. Wedtug danych GUS,
wysokosc¢ stypendium specjalnego dla studentéw i doktorantéw z niepetnospraw-
noscig w roku akademickim 2011/2012 wynosita Srednio 240,30 zt miesiecznie.
Oprdcz tego studenci z niepetnosprawnoscig moga sie ubiegac o wsparcie w ra-
mach realizowanego przez PFRON programu Student II, od tego roku bedacego
w strukturze programu , Aktywny Samorzad”. Mozna starac sie o dofinansowanie
lub refundacje kosztéw zwigzanych z uzyskaniem wyksztatcenia wyzszego,
np. dot. czesnego lub dodatku na pokrycie kosztéw nauki. Refundacja moze objgc
okres nawet do 6 miesiecy przed ztozeniem wniosku. Wnioski nalezy sktadac
w jednostkach samorzadu powiatowego, zazwyczaj w lokalnych oddziatach PCPR.

poradnik dla maturzystow

na studia. Nie oznacza to zmiany
tresci egzaminu ani tym bardziej,
zwolnienia z niego, tylko ma
na celu wyréwnanie szans osob
pelnosprawnych i tych z niepeino-
sprawnoscig. Wazne, aby odpowied-
nio wezesniej powiadomi¢ uczelnia-
ne biuro lub pelnomocnika ds. os6b
niepelnosprawnych o tym, jakiej
pomocy bedzie sie potrzebowaé
podczas egzaminu. Informacja
o terminie zgloszenia i wymaganych
dokumentach (zazwyczaj jest to
kopia orzeczenia o niepeinospraw-
nosci) jest podana na stronie
lub dostepna w biurze pelnomocni-
ka. W przypadku braku takiej
jednostki, nalezy skontaktowac sie
Z 0sobg, odpowiedzialng,
za rekrutacje.

Bardziej kompleksowe i rozbudo-
wane formy wsparcia dostepne sg,
zazwyczaj na najwiekszych uczel-
niach, jak UJ czy UW. Tam studenci
z niepelnosprawnoscig ruchowsg,
mogyg liczy¢ m.in. na transport
i asystenta, niewidzacy i slabowidzg-
cy skorzystac z Biblioteki Ksigzki
Cyfrowej, a niestyszgcy z pomocy
tlumacza migowego lub bezplatnego
kopiowania notatek. Do ich dyspo-
zycji sg takze odpowiednio przysto-
sowane pokoje w akademikach.
Udogodnienia, ktére sg w zasiegu
kazdej uczelni, to: zamiana sal,
zmiana formy egzaminu i pomoc
w zmianie grafiku zajec¢ lub zwiek-
szenie poziomu absencji.

Uczelnie oferujg swoim studentom
z niepelnosprawnoscig takze
dodatkowe mozliwosci ksztalcenia
sie i uczestniczenia w zyciu akade-
mickim. Na przykliad na Politechni-
ce Wroctawskiej mozna zapisywac
sie na specjalistyczne lub indywidu-
alne kursy jezykowe, UAM zrzesza
studentéw z niepelnosprawnoscig,
w Stowarzyszeniu Ad-Astra,

a studenci uczelni dolnoslgskich
korzystajg z doradztwa zawodowe-
go, organizowanego przez Stowa-
rzyszenie Twoje Nowe Mozliwosci.
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poradnik dla maturzystow

Przyjazne studia

Ranking uczelni dostepnych

dla 0séb z niepetnosprawnoscig
znajduje sie na stronie:

www.przyjaznestudia.pl.

Ranking jest wcigz tworzony

i nie obejmuje wszystkich uczelni

w kraju. Proste ikonki opisujg dostepnosc

konkretnej uczelni dla studentow

Z roznymi rodzajami niepetnosprawnosci.

Ponadto znajdujg sie tam rozbudowane

opisy, w jaki sposdb uczelnia jest

przygotowana dla kandydatéw

Z niepetnosprawnoscia, a przy jej profilu

jest pole na komentarz, co umozliwia

przysztym studentom weryfikacje

informacji.

Przepisy

Podpisana przez Polske w 2012 roku
Konwencja ONZ o Prawach Os6b
Niepelnosprawnych w Art. 24.
»~hdukacja” p. 5 stanowi: ,Panstwa
Strony zapewnig, Ze osoby niepeino-
sprawne bedg mialy dostep
do powszechnego szkolnictwa
wyzszego, szkolenia zawodowego,
ksztalcenia dorostych i mozliwosci
uczenia sie przez cate zycie, bez
dyskryminagcji i na zasadzie réwno-
$ci z innymi osobami. W tym celu
Panstwa Strony zagwarantuja, ze
zapewnione bedg racjonalne uspraw-
nienia dla oséb niepetnosprawnych”.
Uczelnie sg zobligowane przez
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa,

Uczelnie sportowe i artystyczne

Te szkoly stawiajg raczej na ocene
wlasnych mozliwosci przez kandy-
data niz rozwigzania systemowe.
Panstwowa Wyzsza Szkola Teatralna
w Krakowie nie ogranicza nikomu
wstepu, ale dostanie sig na wydzial
aktorski jest dla osoby z niepeino-
sprawnoscig praktycznie niemozli-
we. Kandydaci muszg, dostarczy¢
lekarskie swiadectwo zdrowia
potwierdzajace, ze nie majg proble-
mow z glosem i sg sprawni fizycz-
nie. Nastepnie przystepuja

do jednakowego dla wszystkich
egzaminu z predyspozycji aktor-
skich i sprawnosciowego. Latwiej
jest kandydatom z niepelnospraw-
noscig dostac sig i studiowaé
na wydziale rezyserii. W ostatnich
latach bylo tam dwoch studentéw
z niepelnosprawnoscig ruchows,
ktorzy mieli zapewnione windy
i dostosowang, toalete.

W trudnej sytuacji znajdg sie
niepelnosprawni kandydaci
na kierunki plastyczne na Uniwer-

Wyzszego do stworzenia studentom
7z niepelnosprawnoscig warunkéw
do pelnego uczestnictwa w proce-
sie ksztalcenia i badaniach
naukowych (Art. 13 ust. 9 Ustawy
z dn. 27 lipca 2005 Prawo o szkol-
nictwie wyzszym). W tym celu wiele
uczelni powoluje jednostki posredni-
czgce w ich kontaktach ze studenta-
mi z niepelnosprawnoscig. Moze to
by¢ jedna osoba, czyli pelnomocnik,
lub biuro ds. os6b niepelnospraw-
nych. Informacje o ich dzialalnosci
sg na stronach uczelni, zwykle

w zakladce: ,,studenci/kandydaci

z niepelnosprawnoscig”’. To pierwsza
instancja, do ktorej nalezy zglaszac
sie w sprawach dot. stanu zdrowia

1 zwigzanej z nim organizacji nauki.

sytecie Artystycznym w Poznaniu.
Co prawda, studiuje tam 15 oséb
z niepelnosprawnoscig (na 1400
studentow), ale uczelnia nie wycho-
dzi im naprzeciw w zaden sposob.
Wielopigtrowy budynek jest niedo-
stosowany, nie ma tez zadnego
petnomocnika, a temat niepeino-
sprawnosci budzi wsrod wiadz
poploch, o czym przekonatam sie,
dzwonigc. Dopiero pigta osoba
z kolei zgodzila sie udzieli¢ mi
powyzszych informacji.

Jeszcze mniejszy odsetek studen-
tOw z niepelnosprawnoscig uczy sie

Andzelika Biedrzycka, studentka I roku

studiow magisterskich wychowania

fizycznego na warszawskiej AWF
Od podstawdwki chciatam zostac nauczycielkg WF. Gdy
miatam 15 lat, okazato sie, ze mam wade genetyczna
wzroku i mdj $wiat stangt na gtowie. Postanowitam, ze tego
marzenia nie dam sobie odebrac i powolutku do niego
dazytam. I studiuje na AWF. Na razie jestem zadowolona.
Nie mam zadnych problemdw. Wszystkie egzaminy moge
po wczesniejszych ustaleniach z wyktadowcami dostosowaé
do swoich potrzeb jako osoba stabowidzaca, czyli mie¢
powiekszony druk albo zalicza¢ ustnie. Z egzaminami
praktycznymi tez nie miatam zadnych probleméw. Uwazam,
ze warto iS¢ na studia, tylko proponowatabym osobom
niepetnosprawnym, zeby wybraty kierunek, ktéry bedzie
dawat im satysfakcje i co$ wnosit w ich zycie.

INTEGRACJA 2 (119) - 2013

Piotr Wencel, student II roku turystyki

i rekreacji na warszawskiej AWF

Uczelnia pomaga studentom. Ja mam problemy
Z nogami i troche z bieganiem. Z wyktadowca mozna sie
bez problemu dogadaé, np. on proponuje: ,nie zaliczasz
2 km biegu, ale przygotowujesz jedne zajecia z biegu
przez ptotki”. Ze strony kolegdw i kolezanek nie spotykajg
mnie zadne przykrosci, wrecz przeciwnie — pomagajg mi.
W podstawdwce, gimnazjum, liceum zdarzaty sie plotki .
Na uczelni z tym sie nie spotkatem. Niedawno zaczepit mnie
w sklepie instruktor podnoszenia ciezaréw i zapytat,
czy chciatbym by¢ w integracyjnym klubie tu na AWF.
Z pomocg uczelni chce zrobi¢ uprawnienia instruktora
nordic walking i zacheca¢ do tego sportu osoby z niepetno-
sprawnoscig, poniewaz, widze po sobie, ze to pomaga
w chodzeniu.
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na warszawskiej AWF (30 os6b
sposréd 6 tys.). Jednak szkola,
mimo sportowego charakteru, jest
otwarta na takich kandydatow.
Wypracowala procedure ich przyj-
mowania. Wymagana jest zgoda
lekarza medycyny pracy na podjecie

W praktyce

Nie wszystkie uczelnie sg gotowe
na przyjecie studentéw z niepetno-
sprawnoscig. Z drugiej strony tez
nie wszyscy maturzysci z niepelno-
sprawnoscig sg przygotowani

do studiowania. Tworzy sie wiec
bledne koto, w ktérym osoby

7 niepelnosprawnoscig bojg sie
studiowac, bo nie wiedzg, jak sobie
poradzg na uczelni, a uczelnie

nie sg gotowe na ich przyjecie,
poniewaz nie pojawiajg sie one

na uczelniach.

Krzysztof Peda wyjasnia ten
mechanizm w prosty sposob:
,uczelnie sg przyjazne w zakresie

Studenci

Studenci z niepetnosprawnoscig,
czesto chwalg sobie decyzje
o podjeciu studiow. Podkreslaja,
zwlaszcza przyjazne nastawienie
i che¢ pomocy ze strony profeso-
row, kolegéw i kolezanek. Szcze-
pan Rybinski (po dzieciecym
porazeniu mézgowym), student
dziennikarstwa na UW, docenia to,
ze jako student moze ,,przebywac
wsrod ludzi. W mojej sytuacji
dodatkowa izolacja w postaci
indywidualnego nauczania to nie
bytby dobry pomyst. Kiedy mam
zajecia, czuje dodatkows,
mobilizacje, zeby wstac z 16zka,
wyj$¢. Zmusza mnie to do
jakichs interakcji. Z takich
wzgledow socjalizacyjnych
studiowanie jest dobre, przy-
' najmniej dla mnie”. Zaznacza
tez, ze ,samo studiowanie nie
jest trudne, tylko niektére

Sanja Gjenero / www.rgbstock.com
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studiéw. W formularzu kandydat
zaznacza, czy ma jakas niepeino-
sprawnos¢ i jest proszony o jej
opisanie. Nastepnie z takg osobg
kontaktuje sie pelnomocnik ds. osob
niepelnosprawnych i jezeli kandydat
zostanie przyjety na studia, ustala

tych niepetlnosprawnosci, z ktérymi
mialy do czynienia”. Wykladowcy,
zwlaszcza z mniejszych
osrodkéw akademickich,
czesto przyznaja,

zZe W swojej karierze
akademickiej nie
spotkali zadnego
studenta z niepet-
nosprawnoscig.

W zwigzku z tym
czes¢ z nich nie wie,
jak sie wobec takich
studentéw zachowac.
Wecigz brakuje tez
systemowych rozwigzan
w zakresie przygotowania
wykladowcoéw do pracy z nimi.

budynki nie sg przystosowane do
potrzeb oséb niepetnosprawnych”.
Kamil Buczek, zalozyciel portalu
przyjaznestudia.pl, absolwent
informatyki na Uniwersytecie
Humanistyczno-Przyrodniczym
w Siedlcach zdecydowanie chwali
sobie decyzje o wyjezdzie na studia,
mimo ze nie byto mu Iatwo.
»Za pomocg portalu chce zacheci¢
osoby niepelnosprawne do zaintere-
sowania sie studiami. Wiele z nich
nawet nie mysli, ze moze i$¢
na studia. Chcialem im wytluma-
czy€, ze mozna mimo problemow,
jakie sie ma. Tak bylo w moim
przypadku. Wymagam catodobowej
opieki w codziennym funkcjonowa-
niu, co bylo nie lada problemem,
wrecz niewyobrazalnym. Cigzko
sobie wyobrazi¢, ze ktos, komu
musi zupelnie obca osoba pomagac,
moze studiowa¢. Jednak studia
daly mi bardzo duzo, bo dzisiaj
mam dobry zawo6d, nie narzekam

poradnik dla maturzystow

dla niego indywidualny tok nauki.
Obecnie, na kierunkach sportowych,
pielegniarstwie, turystyce i rekre-
acji studiujg m.in. osoby

bez konczyny dolnej, z ograniczo-
nym widzeniem, z rozszczepem
kregostupa i implantami stuchu.

Uczelnie bardzo réznie podchodzg
do tematu studentow i kandydatow
z niepelnosprawnoscig,

w zwigzku z czym oferta
dla nich jest wszedzie
inna. Najprosciej
mozna powiedziec,
ze uczelniana
rzeczywisto$¢
studentoéw z niepet-
NOSprawnoscig,
wyglada... roznie.
W interesie przyszie-
go studenta jest
dowiedzie¢ sie, na co
moze liczy¢, a z czym musi
sie liczy¢, jesli wybierze dang,
uczelnie i kierunek studiow.

na brak pracy czy tez pieniedzy
i jestem w stanie sobie poradzi¢”.
Krzysztof Peda jako najpowazniej-
szg przeszkode w studiowaniu
wymienia ,,trudnosci w odnalezieniu
sie w zyciu spolecznym. Studenci
czesto majg brak wiary w siebie,
trudno jest im si¢ odnalez¢ w Srodo-
wisku studenckim, w momencie
kiedy sg troszke gorzej postrzegani
przez kolegow albo po prostu
wydaje im sie, ze sg gorzej postrze-
gani. To sg problemy z wiarg,
w siebie, pewnoscig siebie, umiejet-
noscig podejmowania samodziel-
nych decyzji. Podejrzewamy,
ze wynika to w duzej mierze z tego,
ze w czasach uczniowskich osoby
z silnymi niepelnosprawnosciami
sg czesto prowadzone w ramach
indywidualnego toku nauczania, co
powoduje, ze mimo duzych staran
rodziny, sg opdéznione w umiejetno-
Sciach spotecznych. Rozwdj, ktory
normalnie przypada na okres
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poradnik dla maturzystow

gimnazjum, liceum muszg, zrealizo-
wacé w trybie przyspieszonym
na studiach”.

Brak spotecznej aktywnosci to
druga istotna trudnosg¢, z ktorsg,
zmagajg sie nowi studenci. Agata
Gorgolik, konsultantka ds. kandy-
datéw na studia na UW, opisuje
nastepujgcg zaleznosé ,wida¢ duzg
roznice miedzy osobami, ktore

A co potem?

Uczelnie prowadzgce monitoring
absolwentow nie rozrézniajg ich
na pelnosprawnych i z niepetno-
sprawnoscig, stgd trudno okreslic,
jaki ich odsetek znalazt zatrudnie-
nie, a ilu wrécito do domu. Uczelnie
skupiajg sie przede wszystkim na
zapewnieniu studentom odpowied-
nich warunkéw do studiowania.
Pawet Wdowik moéwi: ,my, jako BON
wychodzimy z takiego zalozenia,
zeby student funkcjonowal w mozli-
wie szerokim, normalnym kontek-
Scie uczelnianym. Stad, do tej pory
niespecjalnie wychodziliSmy z jakas
odrebng, ofertg w zakresie wspiera-
nia w obszarze rynku pracy. Nasze
zadania wigzemy raczej ze wspar-
ciem wewnatrz uczelni niz zeby czlo-
wiek od razu dostal prace”, po czym
dodaje: ,ja bylem dokladnie w takiej
sytuacji jako osoba niepetnospraw-
na i nawet nie chciatem, zeby ktos
mial recepte na moje zycie”.
Studenci z niepelnosprawnoscia,
tak samo, jak wszyscy studenci
danej uczelni, mogg, skorzystac
z uslug biura karier, cho¢, jak
przyznaje pracownica takiego biura
na Uniwersytecie Jagiellonskim
stanowig oni zaledwie 1 proc.
wszystkich zglaszajacych sie.
UJ prowadzi dzialania wspomagaja-
ce absolwentow z niepelnosprawno-
$cig, ktorzy wchodzg na otwarty
rynek pracy. Przykladem ich dziatan
moze by¢ bezplatny kurs e-learnin-
gowy zwiekszajgcy swiadomosé
pracodawcow, aby byli otwarci na
przyszlych pracownikow z niepeino-
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konczyty szkoly, w ktorych byli
oddaleni od rodzicéw, w interna-
tach, a osobami, ktore byty pod
opiekg rodzicow. U nich ten poziom
samodzielnosci jest troche mniejszy.
Chociaz nie zawsze, bo to zalezy,
jak traktuje rodzic studenta, i sg tez
wyjatkowe uklady rodzinne, gdy
rodzice wymagajg od dziecka takiej
aktywnosci. Mniej je chronig,.”

sprawnoscig. Szkolenie jest dostep-
ne na: www.spaceofinclusion.eu.
Czasami to studenci z niepeino-
sprawnoscig sami stajg sobie
na przeszkodzie w odnalezieniu sig
na rynku pracy. Ireneusz Bialek,
Kierownik BON na UJ, méwi,
ze czgS¢ z nich traktuje uczelnie
jak bezpieczng przystan, w ktorej
mozna sie zatrzymac na dluzej.
wJezeli kto§ zaczyna doktorat
z pobudek naukowych, to §wietnie,
ale jesli postanawia to zrobi¢
dlatego, ze wokol szaleje wzburzone
morze i uczelnia wydaje sie by¢ jedy-
nym bezpiecznym miejscem, to by¢
moze taka osoba traci czas i robi to,
czego tak naprawde robié¢ nie chce”.
Kamil Buczek dodaje, ze wielu
studentoéw z niepelnosprawnoscig
»,konczac studia nie widzi dla siebie
przysziosci. Na tej uczelni, gdzie ja
studiowalem, bardzo duzo oséb
niepelnosprawnych podejmowalo
studia na takich kierunkach jak
pedagogika. Praca z dzie¢mi nie jest
rzeczg prostg dla osoby niepeino-
sprawnej. Warto ludziom pokazy-
wag, na jakie kierunki dobrze, zeby
poszli”. Ireneusz Bialek podkresla,
ze wyksztalcenie jest obecnie
podstawowym warunkiem, aby
poradzi¢ sobie w pozauczelnianej
rzeczywistosci: ,, kandydat powinien
postawic sobie cel, aby dobrze sie
wyksztalci¢ i dgzy¢ do realizacji
tego celu poprzez racjonalny wybor
kierunku studiéw. Prosze w tym
momencie troche pomarzy¢ o tym,
co najbardziej by sie chcialo w zyciu
robi¢, a w zwigzku z tym jaka
dziedzing wiedzy warto zglebiac.

Zaczety Siedlce

Uniwersytet Przyrodniczo-Humani-
styczny w Siedlcach jest pierwsza
w Polsce uczelnig, ktéra zaczeta,
w 1989 roku, ksztatci¢ na poziomie
wyzszym 0soby z niepetnosprawnoscia.
Wszelkie dziatania dotyczace tej grupy
studentéw koordynuje Centrum Ksztatce-
nia i Rehabilitacji Oséb Niepetnospraw-
nych. Na UPH ksztatci sie prawie
300 takich os6b, dwie najliczniejsze
grupy to studenci z niepetnosprawnoscig
narzadu ruchu i narzadu stuchu. Uczelnia
ma bardzo bogatg oferte socjalng,
rehabilitacyjng i edukacyjng
dla studentéw z niepetnosprawnoscia.

Nie przejmujmy sie zanadto tzw.
doradztwem zawodowym i watpli-
wosciami, czy po mato popularnym
kierunku bedzie jakas$ praca. Nader
liczne sg przypadki, ze pracujg
wlaénie ci, ktérzy wybrali fascynu-
jacy dla siebie kierunek, a nieko-
niecznie ci, ktorzy studiowali cos
Z przymusu, co tak naprawde
ich nie interesowalo, ale nalezalo
do kregu studiéw prestizowych”.
Wszyscy moi rozméwcy podkre-
Slali, ze studia to czas przygotowa-
nia do dalszego etapu zycia,
w zwigzku z czym kwestia ich
przejscia jest sprawg drugorzedng,
w stosunku do tego, co student
zamierza zrobi¢ pdzniej. Recepta na
udane studia i wybo6r odpowiednie-
go kierunku w duzej mierze zalezg,
wlasnie od tego, czy dana osoba ma
na siebie pomyst. Jezeli tak, uczelni
latwiej bedzie pomadc jej podczas
trwania nauki, jak i na poczatku
kariery zawodowej. Jak zapewniajg
studenci, warto pokona¢ obawy
przed trudnosciami, jakie mogsg,
pojawic sie na styku niepelno-
sprawnosci i funkcjonowania
na uczelni. Na wielu z nich szlaki sg,
przetarte i uczelnie majg wypraco-
wane narzedzia, zeby ulatwic
studentom z niepelnosprawno-
$cig codzienne studiowanie.
Adela Prochyra

Fot. Sanja Gjenero / www.rgbstock.com
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rozmowa z rezyserem

PianO niewidzacych oczu

Czy w nauczaniv poruszania sie osob

niewidomych panuje tzw. urawnitowka?
Dlaczego w Imagine nie zagraly niewidome
polskie dzieci? Dlaczego tak wazna jest
audiodeskrypcja? - wyjasnia Andrzej
Jakimowski, scenarzysta i rezyser filmu

o niewidomym instruktorze.

Tomasz Przybyszewski: W najnowszym filmie wszedt pan
do $wiata oséb niewidomych. Gléwnym watkiem jest echo-
lokacja, czyli umiejetnos¢ chodzenia bez hiatej laski, pro-
mowana przez gléwnego hohatera. Tylko ze jego poobijana
twarz nie zacheca do nauki tej techniki.

Andrzej Jakimowski: Tak, ale podobnie bylo z niewi-
domym Benem Underwoodem. Posiadl niezwyklg
bieglo$¢ w poruszaniu sie bez laski, tylko echolokujac,
ale czesto zdarzaly mu sie wywrotki. Wpadat w jakas
dziure, przewracal sie i obijal. Nie byto to jednak
dla niego jakims wielkim nieszczesciem.

W filmie ukazat pan bariere specjalistow pracujacych
z osobami niewidomymi przed nauczaniem techniki echolo-
kowania. | trudno im odméwi¢ racji.

Oczywiscie, ale czesto modele postepowania, przyj-
mowane w poszczegolnych krajach, wynikajg z do-
Swiadczen instytucji, ktére chcg opanowaé problem
calosciowo — skutecznie, ale i brutalnie zarazem. (...)
To dobrze, ze wypracowuje sie metody, zeby przywro-
ci¢ ludzi niepelnosprawnych do funkcjonowania
W spoleczenstwie, ale one nie dla wszystkich sg dobre.
Zazwyczaj, kiedy opiekujemy sie kim$, powstaje
zagadnienie, ile wolnos$ci mozemy mu pozostawic.

Bo on chcee by¢ wolny i potrzebuje tego do rozwoju,
a z drugiej strony nie do konca moze korzystac z tej
wolnosci, bo grozi to niebezpieczenstwem (...).

Dlaczego zdecydowat sie pan tak gleboko wejs¢ w $wiat
os6hb niewidomych?

(...) Gléwny bohater, osoba niewidoma, wiele potrafi
nauczy¢ osoby widzace. W jakims§ sensie zazdroszcze
mu sily duchowej. Bohater i tematyka umozliwiajg,

pozytywne i prawdziwe przesltanie, nie fikcje. (...) Nam
pomagal i konsultowal scenariusz Tomasz Strzymin-
ski, ktéry prowadzi Fundacje Audiodeskrypcja, robit
tez audiodeskrypcje do tego filmu. On potrafi zalatwic
10 razy wiecej rzeczy niz osoby widzace. To samo jest
z osobami, o ktérych sie dowiedziatem w trakcie
pisania scenariusza. Choc¢by z niezyjacym juz Benem
Underwoodem, ktéremu zadedykowatem ten film. (...)
Niewidome dzieci z filmowej kliniki pochodza z réznych
krajow, ale nie z Polski. Nie robilicie u nas castingow?
Robilismy oczywiscie, byliSmy m.in. w Laskach,
poznalisSmy dzieci niewidome i analizowalem obsadzenie
kazdego z nich w réznych rolach. Bardzo diugo zastana-
wialiSmy sie, ale stwierdzitem, ze zabranie ich na plan,
podczas gdy nie potrafity méwié po angielsku
lub nawigza¢ kontaktu z dzie¢mi, naraziloby je
na frustracje, a tego nie chciatem. (...) Zresztg, dla czesci
niewidomych dzieci to bylo trudne zadanie. Niektore
plakaly, mialy ciezkie chwile. To bylo dla nich wielkie
wyzwanie, ogromny stres. (...) MySle, ze to dobra
decyzja, by nie stawia¢ zbyt duzych wymagan przed
polskimi niewidomymi dzie¢mi. Tymczasem wszyscy,
ktoérzy brali udziat w filmie, stworzyli paczke, zaprzyjaz-
nili sie, to bylo dla nich pozytywne doswiadczenie.
Film od premiery dostepny bedzie z audiodeskrypcja.
Dla mnie jest to niezwykle wazne, aby osoby niewi-
dome mialy dostep do tego filmu, dlatego staneliSmy
na uszach, zeby zrobi¢ audiodeskrypcje. (...) Uwazam,
ze audiodeskrypcja powinna by¢ zasadg, jak podjazd
dla wozka inwalidzkiego. To nic nadzwyczajnego.

Caty wywiad na: www.niepelnosprawni.pl/ledge/x/165452

Andrzej Jakimowski — ur. w 1963 r., rezyser, scenarzysta, producent. Jego debiut fabularny ,Zmruz oczy”
(2003) zdobyt m.in. Nagrode Gtdwng San Francisco IFF 2004 i Nagrode Gtdwng Soczi IFF 2004. Ponadto film
otrzymat cztery Orty 2004 Polskiej Akademii Filmowej. Drugi film Sztuczki (2007) zdobyt ponad 30 nagréd

na festiwalach, m.in. Europa Cinemas Label dla najlepszego filmu europejskiego i Laterna Magica w Wenecji 2007,
Grand Prix Miami IFF 2008, Ztote Lwy w Gdyni w 2007 r. W 2009 r byt polskim kandydatem do Oscara.
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Wypadek?
Nie tra¢ gtowy!

Jak podaje GUS, w Polsce w 2011 roku ulegto wypadkom przy
pracy 97 tys. osob. Ulegajg im takze osoby z niepetnosprawnosciaq,
zatrudnione na otwartym i chronionym rynku pracy.

Tekst Piotr Stanistawski

Wypadki pracownikéw z niepetnosprawnoscig,
zdarzajg sie m.in. podczas obstugi urzadzen i maszyn,
a co trzeci jest wynikiem upadku, potkniecia bgdz
poslizgniecia. Ich przyczyng moze by¢ tez zastabniecie,
zaburzenie $wiadomosci i rownowagi, zaburzenie
rytmu serca, zawal serca, udar, utrata przytomnosci,
atak epilepsji i inne. Do wypadku moze dojs¢ takze
z powodu niewlasciwych rozwigzan technicznych
w zakladzie, utrudniajgcych poruszanie sie. Zbyt
wysoki prog, wgskie drzwi, brak poreczy bgdz ich zie
umieszczenie, zle zaprojektowana pochylnia, §liskie
schody, brak uchwytéw w toalecie albo przy pochylni
mogg doprowadzi¢ do wypadku. Moze sie on skonczy¢
urazem, uszkodzeniem ciala, Smiercig albo utratg,
zdolnosci do pracy. Wypadki przy pracy to tez konse-
kwencja nieprawidlowych zachowan i bledéw ludzkich.
Niezaleznie od przyczyny wypadek to zawsze osobista
tragedia. U osoby z niepelnosprawnoscig zwieksza on

jeszcze ryzyko, ze nie bedzie mozliwy powroét do pracy.
Dlatego wazne jest, aby mozliwie najlepiej zabezpieczac
sie przed wypadkami. Niezbedne wiec jest przestrzega-
nie przepisow i zasad BHP, uczestniczenie w okresowych
szkoleniach, przestrzeganie instrukcji obslugi maszyn

i urzadzen, dbanie o ich stan i konserwacje zgodnie

z zaleceniami producenta. Ponadto przestrzeganie
zarzgdzen, polecen i wskazowek przetozonych dotyczg-
cych wykonywanej pracy. Waznym elementem bezpie-
czenstwa w pracy jest dbanie o zdrowie,poddawanie sie
okresowym badaniom lekarskim i stosowanie sie do
zalecen. Dotyczy to takze powiadomienia pracodawcy

o niepelnosprawnosci lub chorobie, aby mégt odpowied-
nio dostosowa¢ stanowisko i ustali¢ zakres pracy.
Waznym elementem bezpieczenstwa w pracy jest takze
zwracanie uwagi na odpowiednig odziez, obuwie robocze
i érodki ochrony indywidualnej. Nalezy tez kierowac sie
rozsgdkiem wynikajgcym z doSwiadczenia.

Na co zwrdci¢ uwage w razie wypadku?

Po pierwsze: O wypadku niezwlocznie powiadamiamy
przelozonego - pracodawce. Tylko w taki spos6b
zobowigzujemy go do rozpoczecia procedury powypad-
kowej, a sobie damy szanse na rzetelne ustalenie jego
okolicznosci i przyczyn oraz uzyskanie $wiadczen — ren-
ty z tytulu niezdolnosci do pracy, jednorazowego
odszkodowania, pokrycia kosztow leczenia z zakresu
stomatologii i szczepien ochronnych lub zaopatrzenia
w przedmioty ortopedyczne. Jesli nie mozemy tego
Zrobi¢, poprosmy kogos z rodziny lub swiadka wypadku.
Najlepiej powiadomienie zlozy¢ takze w formie pisemne;j
(w dwoch egzemplarzach, drugie do potwierdzenia
odbioru), w ktérym opisujemy, co sie stalo, komu i gdzie
-z datg i wlasnym podpisem. Pracodawca ma obowigzek
niezwlocznie zawiadomic¢ o kazdym wypadku ciezkim,
zbiorowym lub $miertelnym Okregowego Inspektora
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Pracy i prokuratora. Jesli jestes ofiarg wypadku ciezkie-
go lub zbiorowego, wyslij kopie zgloszenia do wlasciwe-
go Okregowego Inspektoratu Pracy PIP.

Po drugie: Cho¢ na pracodawcy cigzy obowigzek
zabezpieczenia miejsca wypadku do czasu ogledzin,
powinnismy je sfotografowaé (kogo$ poprosic) albo
wykona¢ szkic miejsca. Opisanie zdarzenia i okoliczno-
$ci wypadku pozwoli zapamieta¢ szczegoly, ktore mogg
sie przyda¢ w postepowaniu. Zachowajmy te zapiski
i zdjecia. Jesli pracodawca bedzie chcial z nich skorzy-
sta¢, przekazmy kopie za pisemnym potwierdzeniem.

Po trzecie: Nalezy zdoby¢ opinie lekarza o skutkach
wypadku i dostarczy¢ jg pracodawcy (potwierdzenie).

Po czwarte: Pracujac na etacie, warto skorzystaé
z prawa wglgdu do protokolu powypadkowego.
Sporzadza go zespot powypadkowy, powolany
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przez pracodawce do zbadania przyczyn, zebrania
dowodow i ustalenia, czy wypadek mial zwigzek
z pracg. Pomoze to w skutecznej obronie
przed ew. bezprawnym postepowaniem pracodawcy.

Protokot musi powstaé w ciggu 14 dni od daty
zawiadomienia o wypadku. Choé¢ przepisy tego nie
okreslajg, warto sporzgdzi¢ go w trzech egzemplarzach:
dla poszkodowanego, podmiotu ustalajgcego okoliczno-
$ci wypadku i ZUS. Jesli ustalenie przyczyn trwa dluzej
niz 14 dni, musi by¢ w protokole podana uzasadniona
tego przyczyna. Niestety, zdarza sie, ze powolany zesp6t
przystepuje do procedury z nieuzasadniong zwlokg, nie
dotrzymuje innych terminéw postepowania, w protokole
pomija okolicznosci, ktére mogtyby postawi¢ pracodaw-
ce w zlym Swietle badZ zesp6l ma nieprawidlowy skiad
(por. ramka ponizej). Jesli pracujesz na umowe o dzielo
lub zlecenie, wtedy zamiast protokotu powypadkowego
sporzgdzana jest karta wypadku.

Po piate: Jako poszkodowany masz prawo kontrolo-
wac prace zespolu powypadkowego, zapoznac¢ sie
z aktami, kopiowac je, robi¢ notatki. Mozesz tez wnosi¢
pisemne uwagi do protokolu, za potwierdzeniem
odbioru (ale nie pézniej niz 5 dni od daty zapoznania
sie). Jesli zesp6t postawi teze w protokole powypadko-
wym lub karcie wypadku, ze nie byl to wypadek przy
pracy, musi to uzasadnic¢ i wskaza¢ dowody. Zapoznaj sie
z zatgcznikiem do Rozporzgdzenia Ministra Pracy
1 Polityki Spolecznej z 7 stycznia 2009 r. w sprawie
statystycznej karty wypadku przy pracy (Dz. U. Nr 14,
poz. 80), ktory podaje szczegdlowo wszystkie elementy
sktadowe wypadku przy pracy i mozliwe okolicznosci
takich zdarzen, ktore zespot powypadkowy powinien
wzig¢ pod uwage w postepowaniu. Wiedza ta utatwi ci
sformulowanie zastrzezen do protokotu. Zgltoszone
zastrzezenia pracodawca musi wyczerpujgco wyjasnic
1 po nich sporzadzi¢ nowy protokot.

Po szdste: Jesli w protokole powypadkowym praco-
dawca nie uzna zdarzenia za wypadek przy pracy, mimo

Sktad zespotu powypadkowego

W skfad zespotu powypadkowego wchodzi pracownik stuzby

bezpieczenstwa i higieny pracy i spoteczny inspektor pracy

— gdy pracodawca zatrudnia wiecej niz 100 oséb. Gdy zatrud-

nia do 100 pracownikéw, w sktad zespotu wchodzi pracodawca

lub pracownik zatrudniony przy innej pracy, ktdremu zostato

powierzone wykonywanie zadan stuzby bezpieczenstwa

i higieny pracy, albo specjalista spoza zaktadu pracy. Jezeli

u pracodawcy nie dziata spoteczna inspekcja pracy, wéwczas

w skfad zespotu, zamiast spotecznego inspektora pracy,

wchodzi przedstawiciel pracownikdw. Musi mie¢ aktualne

zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia w zakresie BHP.
Konsultacja: mgr inz. Jozef Fijotek, St. Inspektor Pracy,

Panstwowa Inspekcja Pracy

Dowiedz sie wiecej

Definicja wypadku przy pracy: www.pip.gov.pl/html/pl/
prewencja/wypadki/88110000.htm

Wypadek w drodze do i z pracy: www.pip.gov.pl/html/pl/
prewencja/wypadki/88140000.htm

Uprawnienia poszkodowanych: www.pip.gov.pl/html/pl/
prewencja/wypadki/88300000.htm

Wzory dokumentéw powypadkowych: www.pip.gov.pl/
html/pl/prewencja/wypadki/88400000.htm
Dokumentacja powypadkowa on-line: www.ciop.pl/18234.html
Swiadczenia: www.zus.pl

ze spelnialo kryteria, lub jesli je uznal, ale zatait
okolicznosci czynigce go za to odpowiedzialnym

(aby$ nie domagal sie odszkodowania, zwrotu kosztow
leczenia, zado$¢uczynienia czy renty), mozesz wnies¢
sprawe do sadu, do wydzialu ubezpieczen spotecznych.

Po siédme: Jesli brakuje ci informagji albo sit,
aby walczy¢ z nierzetelnym dochodzeniem powypadko-
Wym, mozesz poprosi¢ o pomoc specjalistow w swoim
inspektoracie pracy (www.pip.gov.pl).

Po dsme: Pamietaj, ze masz prawo powrotu do pracy
po wypadku przy pracy i zakonczonej rehabilitacji.
Nawet gdy wystapile$ z roszczeniem do pracodawcy
o odszkodowanie, zwrot kosztow leczenia czy rente
oraz stracite$ zdolnos¢ do pracy na dotychczasowym sta-
nowisku. Zgodnie z Art. 14 i 23 Ustawy o rehabilitacji
zawodowej I spolecznej oraz zatrudnianiu osob niepelno-
sprawnych, osobie zatrudnionej, ktéra w wyniku
wypadku przy pracy lub choroby zawodowej utracita
zdolnos¢ do pracy na dotychczasowym stanowisku,
pracodawca jest obowigzany wydzieli¢ lub zorganizowaé
odpowiednie stanowisko z podstawowym zapleczem
socjalnym. Musi to zrobi¢ nie pdzniej niz w trzy miesig-
ce od daty zgloszenia gotowosci przystgpienia do pracy.
Gotowosc¢ te nalezy zglosi¢ w ciggu miesigca od dnia
uznania za osobe niepelnosprawng, co oznacza miesigc
od uzyskania orzeczenia o niepetnosprawnosci (lub
odpowiedniego). Jezeli pracodawca nie wydzieli lub nie
zorganizuje w przepisowym terminie stanowiska pracy,
obowigzany jest dokonaé¢, w dniu rozwigzania stosunku
pracy z tg osobg, wplaty do PFRON 15-krotnego
przecietnego wynagrodzenia pracownika. Jezeli poszko-
dowany wyraza gotowos$¢ powrotu do pracy, to praco-
dawca ma obowigzek zatrudnienia go w ramach nowo
utworzonych warunkow. Pracodawca jest zwolniony
z Ww. obowigzkow, jezeli wylgczng przyczyng wypadku
przy pracy bylo naruszenie przepisow BHP przez
pracownika, z jego winy lub w wyniku nietrzezwosci. U

Materiat przygotowany na zlecenie g?lu s
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ede wiedziat,

Ze sprobowatem

Bartosz Ostatowski o swoich pasjach opowiada
z zaangazowaniem, bez wielkich stéw. Z witasnego
doswiadczenia wie, ze planéw i marzen nie mozna

odktadaé na przysztosé, tylko matymi krokami wciela¢ je
w zycie. Sport motorowy i malarstwo towarzyszyty mu

wilasciwie od zawsze, ale realizowaé sie w nich

i spetnia¢ marzenia, zaczagt tak naprawde dopiero
po wypadku, w ktérym stracit obie rece.

Tekst Beata Redziak

Bartek nie dzieli swojego zycia na sprzed wypadku

i po nim, cho¢ réznie funkcjonuje w wielu sytuacjach.
- Po wypadku bylem oczywiscie w szoku, wiedzia-

lem, ze stracilem rece, ale jeszcze nie docieraio to

do mojej swiadomosci. Staralem sie nie zalamywag,

ale najgorszy byl moment powrotu po okolo roku

ze szpitali i rehabilitacji. Kiedy wrocilem do domu,

do wszystkich znajomych miejsc, wyraznie poczulem

swoje ograniczenia. Wtedy bardzo pomogly mi

rodzina, moja dziewczyna i pasje. Skupialem sie
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na tym, zeby kontynuowac pasje, cho¢ na poczgtku
bylem zalamany, ze nie moge prowadzi¢ auta, robic¢
notatek na uczelni czy malowacé. Az doszedlem

do wniosku, ze moge to robi¢ inaczej — opowiada

o pierwszych trudnych chwilach powrotu

do codziennosci.

Wypadek zdarzyl si¢ w wakacje, po I roku studiow.
Bartek jechal na motorze, z podporzgdkowanej drogi
wyjechal mu samochdd i on, ratujac sie, gwaltownie
skrecil. Wpadl na barierki.

Fot. Jakub Stanek (2)



Od tego czasu mineto ponad szesc¢ lat. Nowa rzeczy-
wistos¢ przyniosia m.in. nietatwe doswiadczenie
z kupnem i dopasowaniem protez.

- Trudny do zaakceptowania byl sam fakt, ze bede
musial zastgpi¢ rece protezami, poza tym musieliSmy
zbiera¢ srodki, gdyz koszt protez byl bardzo wysoki.
Mialem nadzieje, ze pomogg mi w codziennym zyciu,
ale niestety, zostaly zle wykonane i nie spetnialy
swoich podstawowych funkcji — wspomina. — Poczu-
lem sie oszukany. Rozmowy i negocjacje z firmg
Otto Bock do dzis nie przyniosly zadnego rezultatu,
pomimo zaangazowania w nie Rzecznika Praw Konsu-
menta. Z tymi protezami bylo tak, jakbym miatl auto,
tylko bez kierownicy i pedaléw — podsumowuje.

Udaje sie
Waznym momentem bylo dla Bartka poznanie artysty,
ktory malowal stopami i prowadzil auto lewg nogg.

— Przejechalem sie z nim i pomyslalem, ze tez
sprobuje. Kupilem samochdd z automatyczng skrzy-
nig biegow i zaczglem ¢wiczy¢. Na poczatku jezdzilem
w asyscie, ale z dnia na dzien bylo coraz lepiej.
Zobaczylem, ze nie odbiegam od innych kierowcow
i zaczglem mysle¢ o powrocie do rajdowych pasji.
Kupilem drugi samochdéd, odpowiednio go przygoto-
waliSmy, np. poprzez sportowe zawieszenie i dopaso-
wanie fotela, ktory lepiej trzyma kierowce. Obawia-
fem sie, czy przy wiekszych predkosciach dam rade
wYjS¢ z poslizgu i zapanowac¢ nad kierownicg.

Na treningach widaé bylo, ze to sie udaje — opowiada
Bartek. - Teraz to sie moze wydac proste, ale poczgt-
ki wymagaly wiele pracy, aby rozciggngc¢ miesnie

1 przyzwyczai¢ dretwiejgcg stope itp.

Kiedy Bartek zaczal startowa¢ w amatorskich
rajdach, okazalo sie, ze nie ma gorszych wynikow
od innych. Z dnia na dzien robit blyskawiczne postepy.
Wtedy zrodzila sie w nim mysl, by iS¢ tg drogg i spet-
ni¢ swoje marzenia.

- Zrobilem miedzynarodowg licencje FIA kierowcy
wyscigowego i zaczglem startowac na torze w wysci-
gach profesjonalnych. Pierwsze starty w miedzynaro-
dowych zawodach byly czasem na zastanowienie sie,
czy wszystko jest w porzgdku. Ale udalo sie spelnic
wymogi I startowac¢ na rowni z innymi - wspomina.

Pierwszy sukces Bartka to 1. miejsce w ubiegtorocz-
nym Wyscigowym Pucharze Polski na torze w Pozna-
niu w klasie samochodéw powyzej 2 1.

Niemozliwe?

— Kiedy Bartek ok. poltora roku temu zwrdcit sie
do mnie z prosbg o pomoc, moje pierwsze wrazenie
podpowiadalo, ze to niemozliwe, by startowat,

bo w jaki sposob? Ale gdy spotkaliSmy sie na torze
w Stomczynie i zobaczylem, jak jezdzi, zmienilem

SAMO ZYCIE
czlowiek z pasja

zdanie - opowiada o swoim spotkaniu z Bartkiem
Jakub Mroczkowski, wiceprezes ds. sportu w Automo-
bilklub ,,Rzemieslnik” w Warszawie, i potwierdza,

ze Bartek to samorodny talent. - Ma niezwykle
wyczucie balansu samochodu, ktérego nie ma zbyt
wielu zawodnikow, tak wiec jego mozliwosci sg
ogromne. To imponujgce, Ze sie nie poddal, ze walczy.
Szczegolnie robi to wrazenie na nas, samochodzia-
rzach i sportowcach, bo wiemy, jak trudno jest
uczestniczy¢ w tym sporcie i dojs¢ perfekcji, zeby
osiggng¢ jakiekolwiek wyniki — méwi wiceprezes.

— U Bartka nie ma zgorzknienia, apatii, roszczen; jest
bardzo otwarty, latwo sie aklimatyzuje, nie epatuje
SwWojg niepelnosprawnoscig, ale zachwyca osobowoscig
— podkresla wiceprezes Mroczkowski. — Nie znam
innej osoby niepelnosprawnej, ktéra robilaby

cos takiego —dodaje.

Samodzielne nogi

— W marcu ubieglego roku wyjechatem do USA

do kliniki Hanger. Tam poznalem swietnych specjali-
stow, ktorzy przygotowali mi bardzo funkcjonalng,
proteze. Miatem mozliwos¢ trenowania, aby w pew-
nych sytuacjach nie zastepowac rgk stopami, i to
doswiadczenie bardzo mi pomogto — opowiada Bartek.

Samodzielnos¢ jest dla niego bardzo wazna, chce jg
osiggngé. Wie, ze wiele rzeczy musi nauczy¢ sie robic¢
inaczej i konsekwentnie sie tego uczy.

- Poznalem Kasie Rogowiec [mistrzyni paraolimpij-
ska w biegach narciarskich — przyp. red.], podrzucita
mi pomysl, abym sprobowal biegowek. Nie mowie: nie,
ale musialbym popracowac¢ nad kondycjg — wyznaje.

Od p6t roku Bartek ma wiernego pomocnika i towa-
rzysza - Zefira. Labrador, dzieki Fundacji Pomocna
Yapa, jest jego psem asystujacym.

- Czasem cos mi podaje, pociggnie, pomaga zalozy¢
T-shirt — wszedzie mi towarzyszy. Jest bardzo przyja-
cielski, mobilizuje mnie do aktywnosci, razem
biegamy. Jezdzi tez ze mng na wyscigi, ale w nich
nie uczestniczy, tylko czeka — opowiada ze Smiechem.

Bartek jest zapraszany na imprezy sportowe, gdzie prezentuje
swoje umiejetnosci




SAMO ZYCIE
cztowiek z pasja

Narysowac adrenaline

Drugg pasjg Bartka jest malarstwo.
Zawsze szkicowal olowkiem

albo weglem: samochody, motocykle,
konstrukcje - tego tez wymagaly studia
z zarzgdzania w inzynierii i produkcji.
Po wypadku, zachecony przez znajome-
go artyste, wystal swoje prace

do Swiatowego Zwigzku Artystow
Malujacych Ustami i Nogami - VDMFK.
- Na poczgtku nie myslatem, ze uda
mi sie dosta¢ do grona artystow,

ale ja zawsze musze sprobowac,
cho¢by mialoby sie nie udac¢. Poczgtkowo nie bylto
latwo, bo noga trzymajgca ofowek dretwiala i trudno
byto o precyzje — wspomina Bartek.

A jednak sie udalo i od 5 lat jest stypendystg miedzy-
narodowego wydawnictwa VDMFK. Bardzo ceni te
wspolprace i kontakt z artystami z calego swiata.
Szlifuje i doskonali warsztat. Skonczyt nawet studium,
w ktérym uczyt sie, jak pracowac nad swojg technikg.
Najchetniej maluje pejzaze, martwg nature, zwierzeta,
ale takze samochody podczas wyScigow.

- Tak sie zlozylo, ze obie pasje sie uzupelniajg
- na torze mam duzo adrenaliny, a podczas malowania
moge sie wyciszy¢ i przela¢ emocje na piétno
— podsumowuje sportowiec i artysta.

Nie chce wybierac
Nie chcialby wybiera¢ pomiedzy sportem i malarstwem
- obie pasje sg wazne i obie dajg mu satysfakcje. Teraz
jednak duzo czasu pochtania mu sport.

— Moze moje pie¢ minut jest akurat teraz — tego nie
wiem — mowi Bartek. — Jestem szczesliwy, ze moge

Ulubione motywy Bartka to pejzaze
i samochody

w tym uczestniczy¢. Zawsze mowilem,
ze duzo bym oddal, aby znalez¢ sie

w atmosferze wyscigow. A samo
Sciganie bylo szczytem marzen .

Bartek jest zapraszany przez Moto-
Integrator na imprezy sportowe,
podczas ktorych odbywajg sie pokazy
jego jazdy. Zaangazowal sie tez jako
wolontariusz w Finat WOSP, gdzie
licytowano przejazdy z nim.

- Dotgd mnie pomagano, teraz ja chce pomoéc
- dodaje skromnie.

W tym roku Bartek chce pracowa¢ nad warsztatem
malarskim i rozwija¢ wspoiprace z VDMFK i wydaw-
nictwem AMUN w Polsce. Przygotowuje sie takze
do zawodow driftingowych serii Super Drift Cup;
dzieki sponsorom startuje samochodem dostosowanym
do jazdy technikg kontrolowanego poslizgu.

— Za mng juz pierwsze zawody — w kwietniu
na warszawskim Bemowie zajglem 11. na 60 zawodni-
kow. Wiemy juz, co poprawi¢ w aucie, aby kolejna
runda wypadla jeszcze lepiej. Bardzo dziekuje firmom
Motolntegrator, Castrol, RepXpert, InterCars Grupa
Siedlce i SKF' za pomoc i umozliwienie startow,
to bardzo wazne wsparcie. Motosport jest kosztowny,
gdyby nie oni, nie byloby mnie na tych zawodach
— wyznaje Bartek i w podsumowuje swoje podejscie
do zycia: - Wyznaczanie sobie celow i planéw daje
szczescie. Mozna mie¢ milion i nic z nim nie zrobié
albo stracié, a mozna tez go madrze zainwestowaé. U
Beata Redziak

Kadry z filmu pokazujgcego umiejetnosci Bartka. Caly film mozna obejrze¢ na portalu www.niepelnosprawni.pl

Fot. Archiwum Bartka Ostatowskiego, www.niepelnosprawni.pl
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Nie jestem
trybikiem w maszynie

Mam 30 lat i jestem magistrem administracji, ukonczytem
Wyiszqg Szkote Menedzerskg w Warszawie. Szukam pracy,
niestety bezskutecznie, bo niektérych pracodawcoéow
juz na wstepie odstrasza fakt, ze mam zespét Aspergera.
Nie wiedzq, ze zatrudniajgc mnie, mogliby poprawié
wizerunek firmy, ale i zyskaé specjaliste do zadan,
ktore przerastajg mozliwosci przecietnego pracownika.

Tekst Jacek Pietrzak Zdjecia Archiwum

Zespol Aspergera zdiagnozowano u mnie dopiero Gdy zwracalem uwage na takie rzeczy,

w 2010 roku, ale od zawsze mialem trudnosci z kon- ktoére inni pomijali, a czasem ucigzliwie sie

taktami spotecznymi i odczuwalem wieksze klopoty o nie dopytywalem, budzilem zdziwienie,

z odnalezieniem sie w pewnych sytuacjach miedzy- a nawet irytacje, nie mogac uzyskac satysfakcjonujgcej

ludzkich. Sprawialo to, ze odrzucato mnie srodowisko odpowiedzi.

szkolne, traktujgc jako dziwaka czy tez osobe, Na szczescie z tego wyrostem.

z ktorej mozna si¢ posmiac albo jej dokuczy¢. Diagnoza, ktorg uzyskalem w Fundacji SYNAPSIS,
Diugo nie moglem znalez¢ srodowiska, pozwolita mnie i mojej rodzinie zrozumie¢ wlasng

ktére by mnie akceptowalo. Na pewien czas udato mi odmiennos$¢ i do pewnego stopnia jg zaakceptowac,

sie to osiggna¢ dopiero na studiach. a ponadto skorzysta¢ z réznych form wsparcia.
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Dzieki Fundacji SYNAPSIS zostalem wigczony
w projekt dunskiej Fundacji Specialisterne (,,Specjali-
$ci”), dziatajacej od niedawna w Polsce, ktéra — mam
nadzieje — pomoze mi zdoby¢ doswiadczenie zawodowe
1 zatrudnienie.

Na poczatek staz
Nie bedzie to mdj pierwszy kontakt z pracg biurows.
W zeszlym roku odbylem péiroczny staz w jednym

z warszawskich urzedéw skarbowych. Zorganizowat
go urzad pracy i nie byt przeznaczony dla oséb

z jakgkolwiek niepelnosprawnoscig. W tym przypadku
nikt nie wiedzial o moim zespole Aspergera.

Na szczescie udalo mi sie tam jako$ dopasowaé

do Srodowiska, a osoby, ktére mnie otaczaly, zdawaly
sie akceptowaé to, ze czasem, chociaz staratem sie, by
bylo to jak najrzadziej, zachowywalem si¢ w sposéb
by¢ moze dla nich dziwny, odmienny, chociaz dla mnie
calkiem naturalny. Doceniono tam mojg pracowitos¢,
odpowiedzialno$¢ i sumienno$¢ oraz odpornosé

na oblozenie duzg iloscig pracy. Niestety, nie zatrud-
niono mnie ze wzgledu na brak etatow.

Podobnie przyjaznej atmosfery pracy spodziewam
sie doswiadczy¢ takze w nowej pracy, ktorg wlasnie
zaczynam. Bede tam pracownikiem biurowym.

Przed podjeciem stazu wziglem udzial w specjalnym
programie przygotowujgcym jego uczestnikow,

a takze oceniajgcym umiejetnosci i predyspozycje,
organizowanym wspoélnie przez Specialisterne
i SYNAPSIS.

Program podzielony byl na dwie czesci:
na zajecia z trenerem IT
oraz z trenerem pracy.

Na zajeciach IT przypominalis$my sobie funkcje MS
Excel i MS Word, a takze uczyliémy sie nieznanych
nam wczesniej funkcji tych programéw. MieliSmy tez
zajecia z ochrony danych osobowych, jezyka HTML,

Dlugo nie mogltem znalez¢ sSrodowiska
ktore by mnie akceptowato,
na pewien czas udalo mi sie to
osiggnac¢ dopiero na studiach.

sprawdzano naszg, spostrzegawczo$c¢ i koncentracje,
uczyliSmy sie, jak pisa¢ pisma stuzbowe.

Zajecia z trenerem pracy wyrabialy naszg swiado-
mos¢ zawodows, a poprzez nauke pisania CV, listow
motywacyjnych i wyszukiwania ogloszen przygotowy-
waly do efektywnego poruszania sie po rynku pracy.

Profesjonalne trenerki IT oraz pracy sprawily,
ze zajecia byly bardzo interesujace, a wiedza,
ktérg zdobytem, Iatwo utrwalila sie w mojej glowie.

Pasje i zainteresowania
Moje zainteresowania zwigzane sg gléwnie z kolejnic-
twem, a trwa to juz od wczesnego dziecinstwa.
Czytam wiele publikacji dotyczacych kolei, interesuje
sie jej historig, rozwojem linii kolejowych w Polsce
czy tez powstawaniem konstrukeji lokomotyw.
Kolei poswiecitem nawet swojg prace licencjacks,.
Ponadto buduje i kolekcjonuje modele kolejowe,
a w planach mam budowe wlasnej
makiety kolejowej. Czasem
fotografuje pociagi,
a zadne moje wakacje
nie mogg sie oby¢ bez
wycieczki kolejkg wasko-
torowg bgdz wyjazdu
na pobliskg stacje.
Oproécz tego stucham
duzo muzyki, gléwnie
rocka. Lubie gra¢ w gry
komputerowe, ale staram
sie nie spedza¢ zbyt duzo
czasu przed ekranem.

Juz nie pamietam,
od kiedy

interesuje sie koleja.
Ale wiem jedno

—to pasja na cate
zycie.
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Ostatnio w moim zyciu pojawit si¢ dodatkowy
element. Fundacja SYNAPSIS zaproponowala mi udzial
w zajeciach organizowanych dla nieco mlodszych oséb
7 zespolem Aspergera. Jako wolontariusz mialem
by¢ asystentem terapeutow, lacznikiem pomiedzy
nimi a uczestnikami zajec. Poczatkowo mialem pewne
obawy, wydawalo mi sie, ze nie jest to dla mnie,
jednak juz po pierwszym dniu bylem bardzo zadowolo-
ny z tego, ze zdecydowalem sie na udzial.

7 czasem zaczglem dostrzegac, jak rozwijaly sie

moje zdolnosci komunikacyjne, organizacyjne,

a takze, ile radosci dawal mi udzial w tych zajeciach.
Zawdzieczam to zaréwno zgranej ekipie terapeutow,
jak i sympatycznym uczestnikom zaje¢. Obydwie grupy
pozwolily mi odczué, ze jestem ich czescig.

Jaka szkoda, ze juz sie to skonczylo, ale w przyszio-
$ci pragnglbym wzig¢ udzial w czyms$ podobnym.

To wlasnie te zajecia byl jedng z przyczyn, ktére
sprawily, ze postanowilem opowiedzie¢ o swoim
zespole Aspergera, a takze wigczy¢ sie w akcje,
ktorych przestaniem byloby przekonywanie innych,
ze ludzie tacy jak ja sg wartosSciowi i powinni by¢
pozgdani przez pracodawcow.

Cierpliwi pracownicy
Kim sg osoby z zespotem Aspergera, jakie majg potrze-
by, a jakie mocne strony?

Chociaz majg mniejsze lub wieksze problemy z komu-
nikacja, rozumieniem mysli czy tez emocji innych ludzi,
to posiadajg pewne cenne w pracy umiejetnosci.

Najcenniejszymi mogg by¢: dokladnosé, starannos¢,
a takze uczciwosc i absolutne skupienie na wykonywa-
nej pracy. Bledy czy tez niezgodno$¢ z przedstawionym
nam wczesniej wzorcem zauwazamy dos¢ szybko
i rzecz jasna - je eliminujemy. Wigkszo§¢ z nas nie ma

Czas na akceptowanie
odmiennosci

Moje doswiadczenie we wspotpracy z pracow-
nikami i stazystami fundacji Specialisterne

w Polsce juz od pierwszych miesiecy pokaza-
to, ze ich walory jako pracownikéw sg takie

same jak w Danii i 12 innych krajach, w ktérych nasza
fundacja dziata od wielu lat. Przyktadna sumiennosc,

prawdomownosc i rzetelnos¢ przy wykonywaniu obowigzkow
sg ich niezaprzeczalnymi atutami dla pracodawcow. Warto
wiec podjac¢ wysitek w kierunku zmiany nastawienia polskie-
go spoteczenstwa i akceptowania odmiennosci
nie jako niepetnosprawnosci, ale innego sposobu myslenia,
ktoéry mozna wykorzystac z pozytkiem dla nas wszystkich.
Razem zmieniajmy $wiat.

Stawomir Ulankiewicz, prezes Zarzadu Specialisterne Polska

a przy okazji pozwala przemysle¢ rézne sprawy

zastrzezen, jesli musimy wykonywa¢ powtarzalne,
zmudne dla wiekszo$ci zadania. Chociaz na pewno
znajdg sie i tacy, ktorzy po jakims$ czasie bedg poszuki-
wali nowych wyzwan czy zadan. Bedg zainteresowani
dalszym rozwojem zawodowym, zmiang stanowiska
pracy czy awansem.

Jesli chodzi o mnie, to w zasadzie odpowiada
mi praca w biurze, z dokumentami. Nie mam

Najcenniejszymi umiejetnosciami
0s0b z zespolem Aspergera moga by¢:
dokladnos¢, starannosg,

a takze uczciwos$c i absolutne
skupienie na wykonywanej pracy.

nic przeciwko pracy z innymi osobami, aczkolwiek
mialbym pewne obawy, gdybym musial czesto stykac
sie z ludzmi z zewngtrz swojego zakladu pracy.

Wezesniej wspomniany wolontariat pokazat mi,
ze, moglbym - gdyby zaszla taka potrzeba - dzieli¢ sie
swoja wiedzg z innymi, prowadzac na przykiad
szkolenia.

Osoby z zespolem Aspergera do dobrego wykonywa-
nia pracy mogg potrzebowa¢ odpowiednio przystoso-
wanego stanowiska, takiego, ktére eliminuje pewne
nieprzyjemne czy tez rozpraszajace bodzce.
Niektorych z nas bedzie irytowal na przyklad szum,
na ktory inni nie zwracajg uwagi, albo tez glosne
rozmowy, zbyt jasne oSwietlenie, nazbyt duza liczba
0s6b w pokoju czy tez fakt, ze czesto kto§ wchodzi
lub wychodzi. Inni z kolei bedg mogli pracowac¢
w dowolnych warunkach i nic nie bedzie w stanie
ich rozproszy¢ czy tez zdenerwowac.

Osoby z zespolem Aspergera mogg, by¢ naprawde
Swietnymi pracownikami. Trzeba im tylko da¢ szanse
i zaufac. 4

Jacek Pietrzak
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kierowca bez barier Partnerem cyklu ,Kierowca bez barier” &% | g ¢ »
jest Peugeot Polska  peireor B A RIER

Jak zrobic€ prawo jazdy

.1y tez mozesz" - to dobra zacheta do zrobienia prawa
jazdy przez osoby z niepetnosprawnosciq. Az 56 proc.
z nich wskazuje choroby narzqdu ruchu jako najczestszy
problem zdrowotny. Mozliwo$¢ przemieszczania sie
to nierzadko przepustka do aktywnego zycia.

Tekst Beata Redziak

Od 19 stycznia br. obowigzujg, przepisy, ktore staranie
sie o prawo jazdy kazg rozpoczg¢ od wizyty w wydziale
komunikagcji urzedu w miejscu zamieszkania, by
uzyskag profil PKK - Profil Kandydata na Kierowce.
Nalezy zlozy¢: dokument tozsamosci, zdjecie, podanie,
orzeczenie lekarskie o przeciwwskazaniu do kierowania
pojazdami, pisemng zgode rodzicéw (niepeinoletni)
i upowaznienie do odbioru (w razie dzialania pelnomoc-
nika). Z numerem PKK mozna zapisac sie na kurs.
Decydujace o uczestnictwie w kursie jest orzeczenie
lekarskie. Nalezy je mie¢ przed udaniem sie do PKK.
Lekarz w zaswiadczeniu zaznacza kody ograniczen,
ktére pozniej widniejg na prawie jazdy. To utrudnienie
dla 0s6b z niepelnosprawnoscig, gdyz zdarza sie,
ze pOzniej trzeba zmienié¢ lub dopisa¢ kody ograniczen.
— Najpierw proponujemy przymiarke do samochodu
i sugestie, co do wlasciwych kodow na orzeczeniu
lekarskim - podkresla Piotr Kosmowski, szkolgcy
niepelnosprawnych i autor hasta ,,Ty tez mozesz”.
Krzysztof Marciniak ze Stowarzyszenia Pomocy
Niepelnosprawnym Kierowcom SPiNKa w Warszawie
zacheca, by zglaszac¢ sie najpierw do nich, niezaleznie
od miejsca zamieszkania.
- Wspdlpracujemy ze szkolami w calej Polsce, ktore
uczg osoby z niepelnosprawnoscig, wiemy, gdzie je
skierowaé, a dodatkowo finansujemy kurs — mowi.
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Osoby z niepelnosprawnoscig jezdzg w odpowiednio
oprzyrzgdowanym samochodzie. Wedlug Piotra Ko-
smowskiego kazdy kierowca wymaga indywidualnego
oprzyrzgdowania, w zaleznosci od niepelnosprawnosci.

— Trzeba wzig¢ pod uwage rodzaj choroby, czas
trwania, jej postep. Na pierwszym miejscu musi by¢
funkcjonalnosé, a nie marka. Czesto ludzie kupujg
auto okazyjnie, a potem nie mogg z niego korzystac —
moéwi Eugeniusz Blaszczak z firmy CEBRON, zajmuja-
cej sie oprzyrzgdowaniem do samochodow.

Coraz wiecej osrodkéw podchodzi na szczescie
profesjonalnie do szkolenia niepelnosprawnych kierow-

Koszty kurséw i egzaminéw
Wahaja sie w granicach 1000-2100 zt. Zdarzajg sie propozy-
cje cen promocyjnych, np. dla studentéw, dwojga, uczniéw,
rabat z ulotka. SPiNKa dofinansowuje ze $rodkéw sponsora,
PKO BP, ok. 80-90 proc. kosztow kursu. Reszta jest wkta-
dem uczestnika kursu. W Powiatowych Centrach Pomocy
Rodzinie mozna ubiegac sie o dofinansowanie w ramach
programu ,,Aktywny Samorzad”. Obszar A programu obejmu-
je likwidacje bariery transportowej poprzez pomoc w zakupie
i montazu oprzyrzadowania do posiadanego samochodu
oraz pomoc w uzyskaniu prawa jazdy kategorii B. Sktadajacy
wniosek musi mie¢ umiarkowany badz znaczny stopien
niepetnosprawnosci ze wzgledu na dysfunkcje ruchu.



Fot. Zoli Frodo/www.sxc.hu
Archiwum firmy Peugeot Polska

cOw i1 ma oprzyrzgdowane samochody, a rzadko zdarzajg
sie przypadki zdawania egzaminu na prawo jazdy przez
bardzo niskg osobe, ktéra siedziala na czterech podusz-
kach albo dojezdzanie 120 km na kurs, bo blizej nie bylo
odpowiedniego samochodu.

Eugeniusz Blaszczak jest kierowcg z 25-letnim
stazem. Podkresla, ze kierowcy niepetnosprawni sg
takimi uzytkownikiami drég jak inni.

Najczesciej osoby z niepelnosprawnoscig zdajg,
egzamin w samochodzie, w ktorym odbywaly sie lekcje.
— Majgc na wzgledzie liczbe tzw. kodow warunkujg-
cych prowadzenie pojazdu, od strony technicznej jest
niemozliwe, by WORD zapewnit kazdemu odpowiedni

samochdd. Takze kursanci wolg zdawac egzamin
samochodem, ktérym odbywali kurs — méwi Tomasz
Matuszewski z warszawskiego WORD. Praktyka jest
rozna — niekiedy osoba z niepelnosprawnoscig, zaplaci
7a, Wypozyczenie samochodu od swojej szkoly jazdy tyle
samo co za godzine lekcji, a czasami jest to tylko koszt
benzyny. W jednej z warszawskich szko6l wypozyczenie
samochodu kosztuje 260 z1.

Nowe przepisy, ktére weszly w zycie w tym roku,
wplynely niekorzystnie na sytuacje osob z niepeino-
sprawnoscig. Zgodnie z nimi, ttumacz jezyka migowego,
moze by¢ obecny tylko na czesci wstepnej egzaminu
teoretycznego.

- W zasadniczej czesci egzaminu klient zostaje sam.
To musi sie zmienié i jest to kwestig rozporzgdzenia
- mowi Tomaszewski i przyznaje, ze zdawanie egzaminu
za, pomocg komputera moze tez by¢ ktopotem dla oséb
z niedowladem rgk, ktére potrzebujg wiecej czasu.

A tam liczy sie czas.

- Juz napisaliSmy memorandum w tej sprawie

- mowi przedstawiciel SPINKi. U

Mtody kierowca pod opieka

Mt. insp. dr Dariusz Podles z BPRD KGP
4 stycznia 2016 r. wejdg w zycie przepisy
obowigzujgce osoby, ktdre zrobig prawo jazdy.
Chodzi 0 oznaczenie ich pojazdu tzw. listkiem
klonowym, co bedzie oznaczato mtodego
kierowce. Po terenie zabudowanym bedzie
mogt jechac z szybkoscig maks. 50 km/h,

a poza nim do 80 km/h. Przepis bedzie obowigzywat
przez 8 miesiecy od otrzymania prawa jazdy. Ponadto
w czasie od 4 do 8 miesiecy bedzie musiat przejs¢
szkolenie z zakresu bezpieczenstwa ruchu drogowego.
Zostanie takze objety 2-letnim okresem prébnym.

Jesli w tym czasie popetni dwa wykroczenia drogowe
zostanie skierowany na szkolenie reedukacyjne,

a okres probny przesunie sie o kolejne dwa lata. Jesli
popetni trzecie wykroczenie, straci prawo jazdy i bedzie
musiat ponownie odby¢ kurs. Od 2016 r. zmienig sie
takze zasady zdawania egzaminu praktycznego.

SAMO ZYCIE
kierowca bez barier

Sonda na www.niepelnosprawni.pl
Wynika z niej, ze najwieksza trudnoscig w zdobywaniu
prawa jazdy byt brak dostosowanego pojazdu do nauki
i na egzamin. Na drugim miejscu uplasowat sie brak srodkow
na kurs. Az 25 proc. respondentéw nie miato zadnych
trudnosci w zdobyciu prawa jazdy, a 11 proc. udzielajgcych
odpowiedzi, uznato, ze egzamin byt zbyt trudny.

Peugeot bez Barier
Tomasz Chodkiewicz — Dyrektor
Handlowy Peugeot Polska
Zdajemy sobie sprawe, ze osoby z niepetno-
sprawnoscig ruchowa majg olbrzymie
problemy z szybkim i bezstresowym
przemieszczaniem i ze jest im trudno podejmo-
wac wyzwania wymagajgce wyjscia poza miejsce
zamieszkania.
Pierwszym krokiem do pokonania tej bariery jest
posiadanie prawa jazdy. Nastepnym — kupno przysto-
sowanego dla siebie samochodu.
Hasto marki Peugeot ,Motion & Emotion” to nie tylko
slogan — to réwniez zobowigzanie marki, aby zaanga-
zowac sie w integracje 0sob z niepetnosprawnoscig
i zapewni¢ im niezalezno$¢ i mobilno$¢. Realizacji
tego stuzy program ,Peugeot bez Barier” .
Firma Peugeot Polska postawita sobie za cel znoszenie
barier juz w momencie zakupu samochodu. Aby
zapewni¢ klientom z niepetnosprawnoscig odpowied-
nig obstuge w salonach i zagwarantowa¢ bezpieczen-
stwo i rados$¢ z kupna wymarzonego samochodu,
do obstugi klientow w ramach programu ,Peugeot bez
Barier”, zostali powotani wybrani Koncesjonerzy marki.
W salonach biorgcych udziat w programie musi by¢
infrastruktura gwarantujgca swobodne poruszanie sie
osobom z niepetnosprawnoscia, a doradcy handlowi
muszg by¢ przeszkoleni w zakresie obstugi tej grupy
klientéw. W najblizszym czasie Peugeot Polska
planuje cykl szkolen dla personelu handlowego,
prowadzonych z udziatem o0sdb z niepetnosprawno-
$cig. Mamy nadzieje, ze poznanie przez pracownikow
Koncesji probleméw o0séb z niepetnosprawnoscig
przyczyni sie do zniesienia barier nie tylko podczas
obstugi w salonie, ale takze w zyciu codziennym.

Wkrétce bez prawa jazdy?
Rok temu firma Google zmodyfikowata ,samochdd
przysztosci”, ktory jezdzi... sam. Kamery zainstalowane
na dachu, sensory i lasery pozwalajg mu reagowac
na ruch uliczny. Auto pokonato 140 tys. mil, a jedyna
stluczka byta wing innego kierowcy. Auto wyrdzniajg
czerwone tablice i symbol nieskonczonosci ().

Ma by¢ dostepne dla kazdego.
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dobre rozwiazania

Informacja
tatwa do czytania i rozumienia

Zdobywanie informacji to dla oséb z niepetnosprawnosciq
intelektualng szczegélne wyzwanie. Cho¢ wiele z nich
potrafi czytaé, to jednak wiekszo$¢ komunikatéw jest

dla nich niezrozumiata. Z myslg o osobach z ograniczonymi

kompetencjami w przyswajaniv tresci powstata metoda
komunikacji nazywana z jez. angielskiego: easy-to-read
(ETR), czyli tatwa do czytania.

Tekst Magdalena Gajda

Niepetnosprawnosc intelektualna nie jest chorobag,
ale stanem umystu! Jest on najczesciej efektem
uszkodzenia lub nieprawidtowej budowy osrodkowego
uktadu nerwowego. Jest stanem trwalym, ktérego
nie mozna usung¢ ani lekami, ani innymi metodami.
U os6b z niepelnosprawnoscig intelektualng zaburzo-
na jest sfera orientacyjno-poznawcza, czyli myslenie,
rozumienie, uczenie sie i tworzenie poje¢. Majg one
klopoty z m.in. dostrzeganiem réznic i zwigzkow
miedzy tym, co widzg, slyszg i mowig, odkrywaniem
i rozumieniem znaczen ukrytych (aluzji, metafor,
przenosni, wieloznacznosci), nazywaniem emoc;ji
oraz formulowaniem wtasnych mysli i spostrzezen.
Jednak po odpowiedniej rehabilitacji mozliwe jest
wyuczenie tych os6b powszechnych umiejetnosci,
m.in. czytania, poszukiwania informacji, gromadzenia
ich i wykorzystywania - dzieki czemu stajg sie one
bardziej niezalezne. Wiele oséb z niepelnosprawnoscia,

intelektualng intensywnie rehabilitowanych prowadzi
(przy wsparciu rodzicéw, opiekunéw, specjalistow)
samodzielne zycie, w tym potrafi m.in. czyta¢ ksigzki
i czasopisma, oraz korzystac z internetu.

O ile jednak osoby z niepelnosprawnoscig, intelektu-
alng dgzg do przystosowania sie do wspolczesnego
Swiata, w ktorym kroluje informacja, o tyle Swiat nie
dostrzega jeszcze w nich réwnoprawnych odbiorcow
tejze informacji. Trzeba przyznac, ze polskie media
wypelniajac wymogi Ustawy o jezyku migowym
i Art. 21 Konwencji ONZ o Prawach Osob Niepelno-
sprawnych, powoli dostosowujg swoje komunikaty
do potrzeb odbiorcéw niestyszacych, slaboslyszacych,
niewidomych i stabowidzgcych. O odbiorcach z niepel-
nosprawnoscig intelektualng nie pamieta prawie nikt.

Jedynym czasopismem, ktory publikuje na swoich
famach teksty tatwe do czytania przez osoby z tym
rodzajem niepelnosprawnosci, jest magazyn ,,Spole-

(] . , . P
Tekst tatwy do czytania dla osdb z niepetnosprawnoscig intelektualng

Ta gazeta nazywa sie Integracja.

W tej gazecie s3 artykuty dla oséb z niepetnosprawnoscia.

Artykut to tekst napisany przez dziennikarza.

W artykutach opisane sg sprawy wazne dla ludzi i ich zycie.
W artykutach opisane jest to, co dzieje sie w Polsce i na $wiecie.
W Integracji bedg teraz artykuty napisane duzym tekstem tatwym do czytania dla oséb

z niepetnosprawnoscia intelektualna.
Zachecamy do czytania artykutéw w Integracji.

Jesli cos jest zbyt trudne, poproscie o pomoc w czytaniu.
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czenstwo dla Wszystkich” wydawany od 1998 r.
przez Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Os6b z Uposle-
dzeniem Umystowym (PSOUU). Informacje w formie
dostepnej dla 0os6b z niepetlnosprawnoscig intelektual-
ng zawarte sg tez na stronach internetowych Stowa-
rzyszenia i realizowanych przez niego projektoéw
(www.psouu.org.pl, www.centrumdzwoni.pl)
oraz w jego publikacjach ksigzkowych.

Magazyn ,Integracja” to kolejne medium, ktore
uwzgledni potrzeby informacyjne czytelnikOw z niepel-

KULTURA | EDUKACIA

nosprawnoscig intelektualng. W kazdym numerze
bedzie mozna znalez¢ streszczenie artykutu w tekscie
latwym do czytania przez osoby z tym rodzajem
niepelnosprawnosci, przygotowane przez specjalistow
Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Os6b z Uposledze-
niem Umystowym i opatrzone logotypem ETR.

Wszystkie media, wydawcow i administratorow
tresci na stronach internetowych, ktérzy chcieliby
przylaczy¢ sie do akcji PSOUU i ,Integracji”, zacheca-
my do tworzenia tekstow metodg ETR.

Jak redagowac tresci dla osdb z niepetnosprawnoscia intelektualng?

1. Uzywaj prostego jezyka:

— wyrzuc z tekstu zbedne szczegdty — pozostaw tylko
najwazniejsze informacje;

— pisz tak, jak méwisz;

— nie uzywaj stow zargonowych, branzowych, technicz-
nych, skrétéw, stéw zaczerpnietych z jezykow
obcych;

— uzywaj prostych zdan pojedynczych — unikaj zdan
wielokrotnie ztozonych;

— uzywaj prostej interpunkcji — unikaj srednikéw,
dwukropkow, mysinikdw, zbyt wielu przecinkow;

— w tekscie zwracaj sie bezposrednio do czytelnikdw;

— nie bdj sie powtorzen, jesli uzytes np. stowa ,stu-
chacz”, powtarzaj je w zadaniach, ktére go dotycza;

— uzywaj cyfr zamiast stow;

— nie uzywaj duzych liczb i wyrazen procentowych
— zamiast 5 napisz — kilka;

— jasno okresl, co trzeba zrobic z dang informacja,
np. zapamietaj, przekaz rodzinie, odpowiedz.

2. Dobrze rozplanuj tekst i rysunki:

— uzywaj duzej czcionki — co najmniej 12 punktéw
dla zwyktego tekstu i co najmniej 14 dla tytutdw,
$rédtytutdw i waznych informacii;

— uzywaj czcionki prostej, tzw. bezszeryfowej (np. Arial
lub Univers), bez ozdobnikéw;

— nie uzywaj czcionki koloru biatego i z6ttego;

— jesli stosujesz papier kolorowy, upewnij sie, czy jest
widoczny kontrast miedzy nim a czcionka;

— informacje drukuj na papierze matowym, ktory
nie daje odblasku i na tyle grubym, aby tekst
nie przeswitywat na drugg strone;

— nie wpisuj tekstu bezposrednio nad zdjeciem
lub rysunkiem;

— unikaj wiekszych fragmentow tekstu pisanych wielkimi
literami, pochytym drukiem lub podkreslonych;

— informacje bardzo wazne — ujmij w ramke i zaznacz
pogrubiong czcionka;

— nie przenos$ stéw za pomocg myslnika;

— nie justuj tekstu — pozostaw prawy brzeg
niewyréwnany;

— to samo zdanie rozpocznij i zakoncz na tej samej
stronie;

— postaraj sie, aby linia wersu byfa krotka;

— gléwne zagadnienia wyrdznij w punktach lub ujmij je
w ramki;

— zastosuj przejrzysty spis tresci i wyrazne nagtowki,
tytuty, Srodtytuty;

— adresy pisz tak jak na kopercie — w oddzielnych
wersach: imie i nazwisko adresata, nazwe ulicy
numer budynku, kod pocztowy i nazwe miejscowosci;

— jesli to mozliwe informacje drukuj na papierze
w wiekszych formatach — A4 lub A3.

3. Wspieraj tekst ilustracjami:

— wybieraj zdjecia, rysunki, symbole, ktdre najlepiej
objasniajg tekst — kluczowe stowo lub idee;

— wyraznie zaznacz, ktdéra czes$¢ tekstu odnosi sie
do ktérego rysunku;

— nie uzywaj zbyt wielu symboli, z wyjatkiem sytuacji,
kiedy wiesz, ze osoby czytajgce tekst swobodnie sie
nimi postuguja;

— ilustracje umieszczaj w jednej linii z tekstem, ktdrego
dotycza, a nie powyzej lub ponizej stow;

— uzywaj rysunkow prostych, ale nie dziecinnych
czy protekcjonalnych, niezawierajacych zbyt wielu
detali, bez cieniowania;

— uzywajac zdjeé, pamietaj, ze najbardziej przyciggajg
wzrok zdjecia twarzy (np. obok tekstu zdjecie autora).

4. Jesli mozesz docierac z informacjami do odbiorcow
zZ niepetnosprawnoscig intelektualng przy wykorzysta-
niu nowoczesnych technologii dzwiekowych
i obrazkowych (nagrania, filmy na CD i DVD, pliki
przesytane internetem) zamiast druku — réb to jak
najczesciej, bo wielu z nich woli (lub moze) stuchac
i oglada¢ niz czyta¢. Pamietaj jednak, aby nagrania
byty krétkie i zawieraty najwazniejsze informacje.
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internet

Skuteczne

googlowanie

Stowo ,,wygooglowa¢" weszto juz do stownika.
Nie bez powodu. Wyszukiwarka Google jest vznawana
za najbardziej wydajng, wiarygodngq i skuteczng.

Tekst Art

Google od dobrej dekady jest niekwestionowanym
liderem w przeszukiwaniu sieci (google.com).

Jak do tego doszlo? Jeszcze 15 lat temu znalezienie
wlasciwej internetowej informacji bylo drogg przez
meke. Istniato sporo wyszukiwarek, np. Yahoo! Search,
ale wyniki, jakie udostepnialy, byly zalosne. Zadanie
pytania konczylo sie tysigcami wynikéw — w ogromne;j
wiekszosci $mieci. Kréotko méwige: tworcy Google’a zo-
rientowali sie, ze internauci majg ogromny problem.

Internet = Google?

Przede wszystkim zrezygnowali wiec z klasycznego
porzagdkowania linkéw. W zamian wymys$lili i opatento-
wali algorytmy, ktére w skomplikowany sposéb dokony-
waly oceny danej strony WWW i pokazywaly jg w odpo-

Reklamy w wyszukiwarkach

Wyszukiwarki stanowig wymarzony cel reklamodawcéow,
poniewaz dajg gwarancje, ze osoba wyszukujgca hasto
jest nim zainteresowana. Tak wiec wiekszo$¢ wyszukiwarek
oferuje reklamy zalezne od tresci zapytan (np. AdWords
oferowany przez Google). Nie zawsze sg wtasciwie oddzielone
od wynikéw poszukiwan, co stato sie zrodtem protestow grup
ochrony praw konsumentdw i kilku do dzi$ nierozstrzygnie-
tych spraw sadowych. Ze wzgledu na krytyke procederu
nieoddzielania reklam od wynikéw wiekszos¢ wyszukiwarek
zZ niego zrezygnowata i wyraznie zaznacza teraz reklamy.
pl.wikipedia.org
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wiedniej kolejnosci. W bardzo duzym uproszczeniu
mozna powiedzie¢, ze im czesciej strona jest cytowana
i odwiedzana, tym wyzej znajduje sie w klasyfikacji.
Dzieki temu internauta od razu otrzymuje dostep do
informacji, ktérych najprawdopodobniej szuka.

Potrzeba znalezienia sie jak najwyzej w tej klasyfika-
cji sprawila, ze powstal marketing specjalizujgcy sie
w wypychaniu stron i informacji mozliwie najwyzej.
Odkryto bowiem, ze internauta zazwyczaj przeglada
pierwsze 10 wynikow (czasami 20), a dalsze pozycje
nie majg wiekszych szans na przeczytanie.

Jak zatem szukaé, by znalez¢? Po pierwsze, trzeba
zadawac¢ wlasciwe pytania. Najlepie] jesli wpiszemy
w wyszukiwarke, np. Jak rozliczyé PIT? Co prawda
otrzymamy tysigce wynikow, ale juz w pierwszych
dziesigciu znajdziemy instrukcje i podpowiedzi dotyczg-
ce wypelniania zeznania podatkowego. Jesli zalezy nam
na odszukaniu dokladnej frazy, musimy jg umiescic¢
w cudzyslowie, np. ,,jak znalezé prace w Poznaniu”.
Jesli zrezygnujemy z cudzyslowu, otrzymamy wiecej
wynikoéw, ale niezawierajacych w jednym zdaniu
dokladnie takiego sformulowania. Wyniki mogg wiec
dotyczy¢ np. pracy w Warszawie.

Na dole strony z wynikami wyszukiwania Google
zazwyczaj udziela podpowiedzi - sg to poszukiwane
przez internautow i zindeksowane juz strony o podob-
nej skladni. Warto skorzystac z takiej podpowiedzi.

Czasami przy poszukiwanym wyrazeniu wyniki
zaciemniajg jakie§ wyrazy, np. na hasto rower otrzymu-

Fot. Yasin Ozturk/www.sxc.hu
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jemy mnostwo linkéw do sklepoéw z rowerami. Wystar-
czy wtedy wpisa¢ do wyszukiwarki wyrazenie: rower
-sklep. Dzigki temu wszystkie wyniki ze stowem ,,sklep’
nie zostang wziete pod uwage. Trzeba pamietac,

aby znak minus byt bezposrednio przed wyrazem,

ktory chcemy wykluczy¢ (nie stawiamy spacji).

Nie warto wprowadza¢ czesto uzywanych stow,
takich jak: ja, ty, my, poniedzialek. W wyrazeniu
mozemy je po prostu opusci¢. Trzeba by¢ konkretnym
i zamiast: szukam pracy wpisa¢ od razu zajecie
i miasto, w ktérym sie chce pracowa¢. Nie wpisujmy
takze duzych liter, gdyz sg ignorowane.

Jesli wiemy, na jakiej witrynie byla interesujgca nas
informacja, mozemy zleci¢ wyszukiwarce przeszukanie
takiej strony; wystarczy wtedy wpisac: stowa szukane
site:www.integracja.org. Operator site: zawezi nam
wyszukiwanie do witryny, ktérej adres podamy.

5

Ustawienia osobiste

Warto takze zajrze¢ do ustawien wyszukiwarki. Przegla-
darka moze domyslnie pokazywag¢ strony przede
wszystkim w jezyku polskim, ale nas mogg interesowac
podobne sformulowania w innych jezykach. Mozemy
skorzysta¢ z automatycznych ttumaczy translate.
google.com. Nie ma, sie co tudzié, ze bedziemy tu mieé¢
piekng angielszczyzne czy uroczy wloski — czesto
tlumaczenia sg toporne, a nawet bledne. Niemniej
automat jest w niektérych sytuacjach niezbedny.
Pamietajmy, ze czasami lepsze wyniki wyszukiwania
otrzymamy w jezyku obcym.

W ustawieniach mozna ustali¢ tez, ile odno$nikéw ma,
sie wyswietla¢ na jednej stronie — przy bardziej skompli-
kowanych poszukiwaniach 10 wynik6w na stronie
staje sie irytujgce, gdy potrzebujemy rzuci¢ okiem
na kilkadziesigt odpowiedzi. Mozna takze wigczy¢
tzw. dynamiczne wyszukiwanie, czyli ukazujace sie
podpowiedzi juz w trakcie pisania zapytania. Warto
z tego skorzystac, gdyz inni prawdopodobnie juz
szukali podobnego wyrazenia.

Jesli poszukujemy lokalnych informacji, warto
w zakladce ,lokalizacja” wpisa¢ nazwe swojego miasta.
Wynik bedzie dotyczyl przede wszystkim podanej
wczesniej lokalizacji.

W Google’u mozemy takze ustawié¢ filtr SafeSearch,
ktory w wynikach wyszukiwania bedzie eliminowal

Najpopularniejsze wyszukiwarki

google 94,68%|
bing 1,22%
onet.pl 0,66%'

Gemius SA, gemiusTraffic, 4.03.2013-10.03.2013.
Wiecej na www.ranking.pl

internet

Wyjatki...

Czasami wyszukiwarka Google dziata inaczej niz zazwyczaj.
Dzieki temu wyszukiwanie jest skuteczniejsze. Oto kilka
przyktadow: np. stowa ,to”, ,dla” czy angielskie ,the” sg zwykle
pomijane, chyba ze s waznym elementem wyszukiwanego
hasta. Na przyktad ,the” odréznia hasto: the who — nazwa
zespotu muzycznego od: who — akronim angielskiej nazwy
Swiatowej Organizacji Zdrowia — World Health Organization.
Strona internetowa moze pojawic sie w wynikach, nawet jesli
nie zawiera wszystkich stow z zapytania. Na przykfad
po wpisaniu hasta: widok basenu w hotelu bellagio otrzymasz
tadne zdjecia ze stron, na ktdrych nie ma stowa ,widok”,
Niektore stowa w pierwotnym zapytaniu mogg zostac¢
zastapione synonimami. Mozesz temu zapobiec, umieszczajac
stowo lub wyrazenie w cudzystowie.
0Ogolnie wiekszos¢ znakow interpunkcyjnych i specjalnych jest
ignorowana, jednak stale uzupetniamy liste znakéw i symboli,
ktére sg rozpoznawane w zapytaniach.

support.google.com

Potega Google’a

Google Inc. to amerykanskie przedsiebiorstwo z branzy
internetowej. Jego flagowym produktem jest wyszukiwarka
Google, a deklarowang misjg — skatalogowanie $wiatowych
zasobow informacji i uczynienie ich dostepnymi i uzytecznymi.
Google zatrudnia ponad 54 tys. pracownikéw w kilkunastu
krajach. Gtéwna siedziba spétki miesci sie w Mountain View,
w Kalifornii, w USA. W Google Polska stworzono centrum
badawczo-rozwojowe w Krakowie i centrum innowacji
we Wroctawiu; funkcjonuje takze biuro w Warszawie.

Zrédto: Wikipedia

,strony dla dorostych”, co w wielu przypadkach jest wrecz
niezbedne, by w ogole odszukac nieerotyczne tresci.

W ustawieniach mozemy takze zadeklarowac, jakich
plikéw szukamy - dotyczy to szczegdlnie dokumentow
i multimediow. Najlepiej przeszukiwac je, korzystajac
od razu z wlasciwych zakladek.

Na gorze strony z wyszukiwang, frazg mamy do wy-
boru m.in.: grafike, filmy, aplikacje — i jednym kliknie-
ciem eliminujemy niepotrzebne tresci, skupiajac sie
wylgcznie na plikach multimedialnych. Podobnie
mozemy przeszukiwa¢ wybrane fragmenty sieci, np.
tylko blogi, wiadomosci, grupy dyskusyjne, ksigzki itd.

Bardzo szybko mozna sprawdzi¢ kursy walut. Wystar-
czy postuzy¢ sie formutg (przyklad): pln/eur, a otrzyma-
my kurs zlotéwki do euro itd. Kursy podawane sg
za danymi Citibanku i sg orientacyjne.

Jedng z ciekawszych uslug jest wyszukiwanie
tekstow naukowych, szkolnych i wynikéw badan.

Aby skorzysta¢ z tego udogodnienia, wchodzimy
na strone scholar.google.pl, i p6zniej przeszukujemy
sie¢ analogicznie jak w ,zwyklym” Google'u. U
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Opracowanie Janka Graban

kalejdoskop

Przeglad prasy nie tylko ngo

»Focus Co” styczen 2012

Organ prasowy Centrum Onkologii im. prof. Franciszka
tukaszczyka w Bydgoszczy. Kwartalnik budujacy platforme
komunikacji miedzy $wiatem nauki a lekarzami i personelem
pomocniczym, ktéry wspiera kazdy proces terapeutyczny.
Poruszane sg tu najwazniejsze problemy zwigzane ze wspot-
czesng onkologia, widziane oczami pacjenta. Z myslg o nich
zbudowano Park Aktywnej Rehabilitacji i Sportu (PARIS).
Tutaj pacjenci Centrum Onkologii majg wraca¢ do sprawnosci,
a niepetnosprawni sportowcy pracowac nad kondycja.
Placéwka bedzie tez dostepna dla mieszkancéw, bo najlepsza
profilaktykg przeciwnowotworowg jest szeroko rozumiana
aktywnos¢ fizyczna. Numer ubarwia wywiad ze St. Tymem
(aktorem rezyserem, satyrykiem), ktory stoczyt walke

z rakiem zotadka: ,Skoro zyjesz, to funkcjonuj na miare
mozliwosci. Nic innego sie nie wymysli” — to najwazniejsze
przestanie z rozmowy z nim Tomasza Waloszczyka.

Wiecej: email: redakcja@co.bygdpszcz.pl, www.centrum-
pacjenta.eu/magazyn-focus

»Lotnisko” — luty 2013

Magazyn Pracownikéw Portdw Lotniczych redagowany

przez zespét public relations w naktadzie 1800 egz.

Polecamy relacje z inauguracji pofgczenia Emirates Arline

i z Gali w Teatrze Wielkim Opery Narodowej

pod hastem , Lotnisko Chopina Lite It”. W materiale Niepetno-
sprawny — zwykty pasazer wypowiada sie Piotr Pawtowski,
prezes Integracji, oraz Stawomir Piechota, poset na Sejm RP.
Ponadto warto przeczyta¢ ciekawy wywiad Magdaleny
Powierzy z Witoldem Piechotg, szefem Dziatu Ochrony
Srodowiska pt. Zréwnowazone podejscie do hatasu, dotyczacy
réznych aspektow i koniecznosci ograniczenia hatasu lotnicze-
go i podejmowanych w tym kierunku dziatan. Mozemy poznac
opinie pracownikéw na temat szkoleri zawodowych, a takze
interesujgce wypowiedzi dziennikarzy o najbardziej znanym

w Polsce lotnisku — w tekscie Jest dobrze, ale moze by¢ lepiej.
Wiecej: redakcja-pr@polish-airports.com
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,Dializa i Ty” nr 3/2012

Kwartalnik dla pacjentéw z niewydolnoscig nerek. Ukazuje sie
pod patronatem Towarzystwa Nefrologicznego i Stowarzysze-
nia Osdb Dializowanych. Redaktorem naczelnym jest popular-
ny i lubiany nefrolog prof. dr hab. Olgierd Smolenski. W nu-
merze m.in. obszerna rubryka listéw pacjentéw z catego
kraju, kacik literacki i kontynuacja przegladu twdérczosci
plastycznej Matgorzaty Merczynskiej, porady dwoch pielegnia-
rek na temat ostrych powiktan hemodializ i odpowiedzi

na pytania z forum portalu stowarzyszenia na temat dializo-
wania. Zaciekawi¢ moze wywiad o turystyce osoéb cierpigcych
na choroby nerek oraz pojecia w rubryce: Stowniczka
pacjenta. A ponadto prezentacja ,Integracji” z okazji naszego
18-lecia, o ktorg zostaliSmy poproszeni przez redakcje
bratniego pisma. Dzieki temu kolejne osoby dowiedziaty sie

0 naszej dziatalno$ci na rzecz wspdlnego pozytku i otrzymaty
kontakty do Centréw Integracja.

Wiecej: tel.: 12 625 46 13, www.osod.info

2013

Publikacje

Przestrzen wspodlna
Autor ksigzki jest pracowni-
kiem naukowym Wydziatu
Architektury Politechniki
Gdanskiej, Katedry Podstaw
Projektowania Architekto-
nicznego, ekspertem
projektowania przestrzeni
dostepnej dla oséb z niepet-
nosprawnoscig oraz starszych,
a takze m.in. audytorem dostepnosci
obiektow i przestrzeni publicznych,
twdrca i realizatorem programéw
edukacyjnych. Polecamy

jego publikacje dotyczaca projekto-
wania przestrzeni dostepnej

dla oséb z dysfunkcjg wzroku,

w ktdrej wskazuje rozwigzania
pomocne do tworzenia

przestrzeni dobrej dla wszystkich.
Ksigzka jest dedykowana ojcu autora,
ktory jest osobg stabowidzaca.
Marek Wysocki, Projektowanie
otoczenia dla osob niewidomych:
pozawzrokowa percepcja
przestrzeni, Wydawnictwo
Politechniki Gdanskiej 2010

Nigdy wiecej

Trzecia edycja Brunatnej
Ksiegi, cyklicznej publikacji
zatozyciela i prezesa Stowa-
rzyszenia ,Nigdy Wiecej”,
ubiegtorocznego laureata
Konkursu Cztowiek bez barier,
w 2011 r. odznaczonego
Krzyzem Oficerskim Orderu
Odrodzenia Polski. Jego
publikacja pomaga badaczom
i dziennikarzom zajmujgcym sie
zjawiskami spotecznie niebezpieczny-
mi. Informacje pochodza

od korespondentéw Stowarzyszenia,
przedstawicieli organizacji mniejszo-
Sciowych, artykutow, audycji radio-
wych i telewizyjnych, ksigzek,
raportdw krajowych i zagranicznych
organizacji pozarzgdowych zajmuja-
cych sie tematykg uprzedzen i dyskry-
minacji. Jest to jedyne w Polsce
zrédto informadji nt. przestepstw
powodowanych nienawiscig

na tle narodowym i etnicznym,
incydentdw na tle rasistowskim,
ksenofobicznym i aktéw dyskryminacji
na terenie Polski.

Marin Kornak, Brunatna Ksiega
2011-2012, Stowarzyszanie

Nigdy Wiecej 2013
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Warto przeczytaé

Widzenie
holistyczne
Niepetnosprawnosc
intelektualna

— etiopatogeneza,
epidemiologia,
diagnoza, terapia,

r
intelektualna
- etiopatogenera, epibemiokegia,
diagmaza, ter

B pod red. Kingi
Bobinskiej, Tadeusza
Pietrasa i Piotra

Gateckiego.
Wyd. Continuo, Wroctaw 2012
Osoby z niepetnosprawnoscia
intelektualng w zyciu spotecznym
praktycznie nie istniejg. Nie pasuja
do zadnej uktadanki. Wielokrotnie
wykluczeni sg jak wyrzut sumienia
dla petnosprawnych i ,tylko” fizycznie
niepetnosprawnych. Ciggle nie wiado-
mo, jak z nimi nawigzywac kontakt
i jakie powierzac role. Czy w ogole
istnieje nadzieja na ich petne
wigczanie do normalnego zycia?
Czy tego naprawde chcemy
i — co wazniejsze — czy oni tego
chcag? Wroctawska monografia
podejmuje naukowg i bardzo
interesujgcag probe odpowiedzi
na te i inne trudne pytania.

kalejdoskop

4
MI e

Fala uderzeniowa

Grazyna Jagielska, Mitos¢ z kamienia, Wyd. Znak, Krakéw 2013
Zapis choroby, ktéra przychodzi w milczeniu i zaczyna by¢
widoczna, kiedy juz nie ma ratunku w $wiecie ludzi zdrowych.
Zaczyna sie nie wiedzie¢ kiedy — od drobnych gestéw, wydarzen,
krétkiej relacji przy powrocie z kolejnej wyprawy wojennej meza.
Najbardziej wyraziste i chorobotwdrcze jest to, czego sie nie 7 KAMIENIA
wypowiada, bo nawet nie ma na to stéw. Lek o drugg osobe,

poraza cate ludzkie jestestwo, prowadzi do ciezkiego urazu e gﬁ nai ! |
psychicznego az do stanu zmuszajgcego do leczenia w zaktadzie ik
zamknietym. Wojciech Tochman, reporter i zatozyciel m.in.

Fundacji ITAKA poszukujacej ludzi zaginionych, wyznat w tej ksigzce: ,To $miata,
brutalna opowiesc¢ o sile razenia wojny. O cenie, jaka ptaci kobieta za matzen-

stwo z korespondentem wojennym. Zastanawiam sie, jakg cene za te ksigzke

zapftaci korespondent”. Jakg cene jesteSmy gotowi zaptaci¢ za swoje zycie.

$3 54

Dzieci niegrzeczne

Zaburzenia zachowania u dzieci. Teoria i praktyka, red. naukowa:
Artur Kotakowski, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne 2013
Bardzo trudny, wrecz bolesny dla wielu rodzin temat to agresja

i agresywne zachowania u dzieci. Niniejsza publikacja niesie

istotne postanie, ze zadne dziecko nie rodzi sie zte, a my doro$li .
mozemy je ochroni¢ przed zyciowymi konsekwencjami. Zapoznamy ﬂ } :&
sie tutaj nie tylko z wynikami badan nad agresjg, ale takze ‘(k 4
poznamy praktyczne programy terapeutyczne. Ksigzka powstata R &
pod redakcja dr. n. med. A. Kotakowskiego, znakomitego specjali-

sty psychiatrii dzieci i mtodziezy, psychoterapeuty poznawczo-behawioralnego,
superwizora, dydaktyka Polskiego Towarzystwa Terapii Poznawczej i Behawioral-

nej. Patronat medialny zapewnity: Polskie Towarzystwo ADHD, Centrum Terapii
Poznawczo-Behawioralnej, Reedukacja.pl, ADHD.org.pl, Stowarzyszenie Nie-

zwykte Dzieci, Stowarzyszenie Akceptacja i Poradnia ,Poza schematami”.

Przezyjmy to jeszcze raz
Robert Szaj, Letnie Igrzyska
Paraolimpijskie, Wyd. PZS ,Start”,
Warszawa 2012

Sport 0séb z niepetnosprawnoscig
ma wiele aspektow, a budowanie
swojej tozsamosci jest podstawo-
wym. W tej dziedzinie najlepiej sie
odnajdujemy i pokazujemy,

jak wiele mozemy dac z siebie,

aby zdobywa¢ medale i wejs¢

do reprezentacji kraju. Igrzyska to
szczyt marzen sportowca. Z ubiegto-
rocznych XIV Igrzysk Paraolimpijskich
Polacy przywiezli 36 medali, w tym
14 zlotych! Autor albumu, prezes
klubu Start i wiceprezes Polskiego
Komitetu Paraolimpijskiego, byt
attaché prasowym w Londynie. Jego
dokumentacja fotograficzna budzi
wiele dobrych emocji i wspomnien.

Uwaga!

Dla 11 osdb, ktore 29 sierpnia 2013 roku o godz. 10.00 zadzwonig pod nr tel. kom.:
505 602 566, mamy w prezencie ksigzki ufundowane przez prezentowane na tej stronie
wydawnictwa, oraz Poradniki dla niepetnosprawnego kierowcy i pasazera — wiecej s. 5.
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Czytelnicy pytajq

CENTRUM INTEGRACJA prawnik w redakcji

Uchwata
a parkowanie

o W moim miescie woje-

\. wodzkim Rada Miasta
podjeta uchwate, ze

z bezptatnych miejsc parkingo-
wych dla pojazdéw oséb niepetno-
sprawnych w strefie parkowania
moga korzystac tylko osoby
o widocznym kalectwie. Wedtug
mnie to ewidentne famanie prawa.
Czy mam racje? Mam znaczny
stopien niepetnosprawnosci
z powodu ciezkiej choroby serca.

Adam H. z woj. kujawsko-pomorskiego

Samorzgdy podejmujg uchwaly
o miejscach parkingowych na
podst. Art. 18 ust. 2 pkt. 8, Art. 40
ust. 1 Ustawy z dn, 8 marca 1990 r.
o samorzgdzie gminnym (Dz. U.
z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z pozn.
zm.) i na podst. Art. 13 ust. 1 pkt. 1,
art. 13b, ust. 1-5, 7 i Art. 13f ust. 1,
2 13 Ustawy z dn. 21 marca 1985 r.
o drogach publicznych (Dz. U. z 2007
r. Nr 19, poz. 115, z p6zn. zm.).
Uzycie nieostrego stwierdzenia
,,0s0by 0 widocznym kalectwie” moze
by¢ uznane za bigd, cho¢ pojawia sie
réwniez np. przy okazji tworzenia za-
sad uzycia broni przez polskie woj-
sko na misjach zagranicznych. Usta-
wa przewiduje, ze broni nie uzywa

Na Panstwa listy odpowiada
ANITA SIEMASZKO,
prawnik.

Listy prosimy kierowac

na adres:

e-mail: redakcja@integracja.org

Czy brak przywilejow dla wszystkich
to dyskryminacja? Gdy pomyslimy o sensie
ich ustanowienia, to odpowiedz nasunie sie sama.

sie wobec kobiet w widocznej cigzy,
dzieci, starcow oraz oséb o widocz-
nym kalectwie, chyba ze okolicznosci
wskazujg na koniecznos$c¢ jej uzycia
(np. podejrzenie zamachu).

7 calg pewnoscig prostsze byloby
odwolanie sie¢ do orzeczen, czyli
np. przywileje przyslugujg osobom
z okreslonymi orzeczeniami. Mozna
prébowac¢ zmieni¢ istniejgce zasady,
latwiej jednak o to, gdy dziala sie
w grupie (np. jako stowarzyszenie).

Dwa orzeczenia a ulgi
- Mamy 29-letnig cdrke
\ uposledzong umystowo,
ktdra od lat ma orzeczenie
0 umiarkowanym stopniu niepet-
nosprawnosci. Niedawno stawata
na komisji u lekarza orzecznika
ZUS i otrzymata orzeczenie
o ,trwatej catkowitej niezdolnosci
do pracy”. Czy naszej cérce
przystugujg ulgi, np. przy przejaz-
dach PKP? Probowatam analizo-
wac system ulg podawany przez

PKP i wszedzie jest mowa o uldze
dla 0sdb z orzeczeniem o catkowi-
tej niezdolnosci do pracy i samo-
dzielnej egzystencji, a nasza corka
tego drugiego cztonu w orzeczeniu
nie ma. Czy na podstawie orzecze-
nia z ZUS mozna ubiegac sie
0 zmiane w zespole ds. niepetno-
sprawnosci i jak to zrobi¢, bo na
legitymacji z ZUS (cérka pobiera
rente socjalng) nie ma zadnej
adnotacji o niezdolnosci do pracy,
a na biatych legitymacjach
z zespotow, na drugiej stronie,
jest symbol choroby.

Rodzice z woj. mafopolskiego

Wielokrotnie w ,,Integracji” pi-
saliSmy o zawilosciach i poréw-
naniach systemoéw orzeczniczych.
W przypadku Panstwa corki nie ma
réznicy miedzy orzeczeniami z ZUS
i Powiatowego Zespolu ds. Orzeka-
nia o Niepelnosprawnosci (PZON),
kazde z tych orzeczen stuzy nieco in-
nym celom, aczkolwiek dajg podobne

Odpowiadajgce sobie orzeczenia stopnia niepetnosprawnosci

Dawny system orzecznictwa Obecny system orzecznictwa

Orzeczenia Komisji Lekarskich
ds. Inwalidztwa i Zatrudnienia

Orzeczenia lekarzy

orzecznikow ZUS Orzeczenia PZON

Orzeczenia rentowe dla KRUS

Stafa lub diugotrwata niezdolnos¢ do
pracy w gospodarstwie rolnym, potgczona
z prawem do zasitku pielegnacyjnego

Znaczny stopien
niepetnosprawnosci

| grupa inwalidzka Catkowita nie;dolnps’é do pracy
oraz samodzielnej egzystenciji
Catkowita niezdolno$¢
do pracy

Umiarkowany stopien

Il grupa inwalidzka , .
niepefnosprawnosci

*kk

Stafa lub diugotrwata niezdolno$¢ do
pracy w gospodarstwie rolnym, bez prawa
do zasitku pielegnacyjnego

Lekki stopien

Catkowita niezdolnos¢ do pracy, ) )
niepetnosprawnosci

[l grupa inwalidzka . e i
grip celowos¢ przekwalifikowania

Tabela oprac. Anita Siemaszko
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uprawnienia. ,,Calkowita niezdol-
nos$¢ do pracy” daje takie prawo do
ulg jak umiarkowany stopien niepei-
NOSPrawnosci.

Natomiast ,,catkowita niezdolnos¢
do pracy i samodzielnej egzystencji”
oznacza, ze mamy do czynienia
z kims$, kto jest niezdolny do pracy
i potrzebuje pomocy niemal we
wszystkich czynnosciach. Odpowied-
nikiem tego orzeczenia, dla korzysta-
nia z uprawnien, jest ,,znaczny sto-
pien niepelnosprawnosci” z PZON.
Od czasu do czasu stycha¢ o potrze-
bie jednolitego systemu orzecznicze-
go, ale na razie jest, jak jest (por. ta-
bela na s. 50).

Czy to dyskryminacja?
- Mam 50 lat i lekki stopien
\ niepetnosprawnosci,
na state, z tytutu uszko-
dzenia narzadu wzroku (kod
04-0). Chciatabym sie dowiedzie¢,
dlaczego moje schorzenie nie jest
traktowane jako specjalne, skoro
inne schorzenia lekkiego stopnia
nalezace do tej grupy sa tak
traktowane. Nie mam np.
uprawnien do znizki w PKP i PKS,
pomimo ze tak jest w przepisach.
Odczuwam to jako dyskryminacje.
Anna B. z woj. mazowieckiego

Niektorzy pracodawcy mogg li-
czy¢ na dodatkowe przywileje
okreslone w Ustawie z 27 sierpnia
1997 o rehabilitacji zawodowej 1 Spo-
lecznej oraz zatrudnianiu osob nie-
pelnosprawnych (tekst jedn. Dz. U.
7 2011 r. nr 127, poz. 721 ze zm.).

Chodzi o tych, ktérzy zatrudniajg
osoby niepelnosprawne majgce tzw.
schorzenia specjalne. Korzysci dla
firmy polegajg na otrzymywaniu
podwyzszonej kwoty dofinansowania
wynagrodzen.

Kwoty dofinansowan wynagrodzen
sg wieksze o 40 proc. w przypadku
0sOb niepetnosprawnych, w odnie-
sieniu do ktorych zostaly orzeczone:

choroba psychiczna (kod 02-P),
calo$ciowe zaburzenia rozwojowe
(kod 12-C),

prawnik w redakcji CENTRUM INTEGRACJA

Kody na orzeczeniach Powiatowych Zespotéw ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci

1

Symbol Co znaczy Czy uprawnia do wyzszego dofinansowania
01-U  uposledzenie umysiowe (lekki, umiarkowany i znaczny) tak
02-P  choroby psychiczne (lekki, umiarkowany i znaczny) tak
03-L zaburzenia glosu, mowy i choroby stuchu nie

04-0 choroby narzadu wzroku tak, ale tylko umiarkowany i znaczny
05-R uposledzenie narzadu ruchu nie
06-E epilepsja (lekki, umiarkowany i znaczny) tak
07-S choroby ukiadu oddechowego i krazenia nie
08-T choroby ukiadu pokarmowego nie
09-M choroby ukiadu moczowo-piciowego nie
10-N choroby neurologiczne nie
114 inne, w tym schorzenia endokrynologiczne, nie

uposledzenie umyst. (kod 01-U),
epilepsja (kod 06-E).

Sg to tzw. schorzenia specjalne wy-
mienione w Art. 26a ust. 1b ustawy
o rehabilitacji. Wymienia sie tu tez
ludzi niewidomych. Budzilo to wsrod
pracodawcoéw wiele watpliwosci do-
tyczacych zwlaszcza definicji praw-
nej tego sformulowania i konieczno-
Sci posiadania w orzeczeniu o stopniu
niepetnosprawnosci kodu 04-O.

Rozwialo je Biuro Pelnomocnika
Rzadu ds. Oséb Niepetnosprawnych
w stanowisku z 3 marca 2011 r.
(BON-I-5232-13-PM/11), uznajac, ze
sformutowanie ,osoba niewidoma”
obejmuje zakresem osoby z dysfunk-
cjg narzgdu wzroku (04-O) w stopniu
znacznym i umiarkowanym.

Reasumujac, w przypadku posia-
dania przez pracownika orzeczenia
o lekkim stopniu niepeinosprawno-
§ci z dysfunkcjg wzroku (takiego, ja-
kie Pani ma) pracodawca nie otrzy-
ma dofinansowania podwyzszonego
przystugujgcego w przypadku scho-
rzenia specjalnego, aczkolwiek otrzy-
ma dofinansowanie ,,zwykte” za lek-
ki stopien niepelnosprawnosci.

Jezeli chodzi o ulgi w PKP, to infor-
magcje na ten temat sg na: www.pkp.
pl/node/2153. Mozna zapoznag sie z:

v/ doktadnym okresleniem oséb
uprawnionych,

v zakresem obowigzywania,

v/ podstaws, prawna,

metaboliczne, zaburzenia enzymatyczne itd.

v/ dokumentami poswiadczajacy-
mi prawo do korzystania z ulgi.

Prawo do =znizek majg osoby
z calkowitg niezdolnoscig do pracy
(znaczny stopienn niepetnosprawno-
Sci, I gr. inwalidzka), a wyjatkowo
osoby niewidome, jesli nie sg uznane
za niezdolne do samodzielnej egzy-
stencji. Majg wtedy 37 proc. znizki,
ale powinny przedstawic:

1) jeden z dokumentow stwierdzajg-
cy inwalidztwo II gr. albo calkowi-
tg niezdolnos¢ do pracy, z powodu
stanu narzgdu wzroku, albo

2) legitymacje osoby niepelnospraw-
nej, stwierdzajgcg umiarkowany
stopienn niepetlnosprawnosci z po-
wodu stanu narzgdu wzroku, albo

3) orzeczenie o umiarkowanym stop-
niu niepelnosprawnosci z powodu
stanu narzadu wzroku, wystawio-
ne przez uprawniony organ.

Legitymacja moze by¢ oznaczona ko-

dem 04-O. Dokumenty bez zdjecia

okazuje sie wraz z dowodem osobi-
stym lub dokumentem potwierdzajg-
cym tozsamosé.

Osobom z lekkim stopniem niepet-
nosprawnosci znizki w PKP nie przy-
stugujg. Nie powinna sie Pani czué¢
dyskryminowana. Przyznaje sie je
gléwnie osobom ze znacznym stop-
niem niepelnosprawnosci i niewido-
mym z umiarkowanym stopniem.

Przywilej, jesli jest dla wszystkich,
przestaje by¢ przywilejem. U
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System opieki

dtugoterminowej

Coraz czesciej styszymy stwierdzenie:
,Spoteczenstwo sie starzeje i coraz wiecej osob
wymaga stworzenia sytemu pozwalajgcego

ha zapewnhienie pomocy i opieki ludziom
starszym czy niesamodzielnym”.

Tekst Ewa Szymczuk

Zwykle w dos¢ dramatycznych oko-
licznoSciach okazuje sie, ze bliska
osoba wymaga calodobowej opieki.
Bywa tez tak, ze z réznych powodow
nie jesteSmy w stanie zapewnic jej
opieki w warunkach domowych. Naj-
czesciej nie mamy tez pojecia, kogo
zapytac czy gdzie sie zglosic.

Jesli dysponujemy Srodkami, mo-
zemy osobe wymagajacs, stalej opieki
umiesci¢ w prywatnym domu opieki,
pensjonacie lub domu geriatryczno-
pielegnacyjnym, ale warto najpierw
pozna¢ formy opieki stacjonarnej,
diugoterminowej, dostepnej w ra-
mach systemu wsparcia.

W Polsce osoba wymagajgca calo-
dobowej opieki z powodu choroby,
wieku czy niepelnosprawnosci, ktéra
nie moze samodzielnie na co dzien
funkcjonowaé, ma szanse na skiero-
wanie do dwoéch typow domow:

Domu Pomocy Spotecznej
(DPS)

W tym celu nalezy zglosi¢ sie do
Osrodka Pomocy Spolecznej (OPS),
w miejscu zamieszkania lub pobytu
osoby wymagajacej opieki, gdzie pra-
cownik socjalny rozpocznie procedu-
re skierowania, a nastepnie umiesz-
czenia osoby ubiegajgcej sie.
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WAZNE! Wyzej wymieniong pro-
cedure mozna rozpocza¢ na wniosek
osoby ubiegajacej sie, jej przedstawi-
ciela ustawowego lub opiekuna, albo
z urzedu. Co to oznacza? Taki wnio-
sek moze zlozy¢ osoba zainteresowa-
na, rodzice, opiekunowie (W przy-
padku dzieci), opiekunowie prawni
(w przypadku oséb ubezwlasnowol-
nionych). A co mozemy zrobic¢, jesli
osoba, ktoéra wymaga opieki, nie jest
w stanie zlozy¢ wniosku, bo jest
w wyniku choroby np. w S§pigczce
albo zaawansowanym stadium cho-
roby Alzhaimera? Wtedy konieczne
jest przeprowadzenie procedury
ubezwlasnowolnienia (calkowitego
czy czesciowego) albo uzyskanie zgo-
dy sgdu na umieszczenie chorego
w placowce bez jego zgody.

Wymagane dokumenty (niezbedne
druki) sg dostepne w OPS-ach, to:

- wywiad rodzinny (Srodowiskowy)
u osoby ubiegajacej sie, przepro-
wadzony przez pracownika OPS,

— zaSwiadczenie lekarskie o stanie
zdrowia,

- opinia OPS dotyczaca stopnia
sprawnosci osoby ubiegajacej sie
o skierowanie do DPS,

- decyzja o przyznaniu zasitku stale-
go lub decyzja organu rentowo-

-emerytalnego, ustalajagcego wyso-

kos¢ renty lub emerytury,

- wywiad rodzinny (Srodowiskowy)
u 0s6b zobowigzanych do ponosze-
nia odplatnosci za DPS lub umowa
partycypowania w tej oplacie,

- zgoda na zbieranie i przetwarzanie
danych osobowych,

— zgoda osoby ubiegajgcej sie, jej
przedstawiciela ustawowego lub
opiekuna prawnego na ponoszenie
oplaty za pobyt w DPS oraz (w przy-
padku gdy osoba zobowigzana do
ponoszenia oplaty nie pokrywa na-
leznosci w kasie lub na konto
Domu) zgoda na potracanie oplaty
ze Swiadczenia emerytalnego lub
rentowego przez wiasciwy organ
emerytalno-rentowy.

W razie umieszczania osob ubezwia-
snowolnionych niezbedne sa;

postanowienie sgdu o ubezwia-
snowolnieniu,

postanowienie sgdu o ustano-
wieniu opiekuna lub kuratora,

postanowienie sgdu zezwalajace
opiekunowi na umieszczenie 0so-
by ubezwlasnowolnionej w DPS.

Dokumentacje kompletuje OPS,
wlasciwy ze wzgledu na miejsce za-
mieszkania osoby ubiegajgcej sie
o miejsce w DPS.

Wywiad  przeprowadzany jest
w terminie 14 dni od daty otrzyma-
nia informacji o potrzebie przyzna-
nia Swiadczen lub o zmianie sytuacji
osobistej 1 majgtkowej osoby lub ro-
dziny korzystajgcej ze Swiadczen.
W sytuacjach wymagajacych bez-
zwlocznego przyznania Swiadczen
wywiad przeprowadza si¢ nie pozniej
niz w ciggu dwoéch dni od daty po-
wziecia informacji. Wywiad przepro-



wadza sie w miejscu zamieszkania

osoby zainteresowanej lub rodziny

albo w miejscu jej pobytu.

Dokumentacja wraz ze stanowi-
skiem OPS przekazywana, jest do Po-
wiatowego Centrum Pomocy Rodzi-
nie (PCPR) w celu wydania decyzji,
poniewaz DPS podlegajg PCPR.

WAZNE! Od decyzji przystuguje
prawo wniesienia odwolania do Sa-
morzgdowego Kolegium Odwolaw-
czego, w terminie 14 dni od daty do-
reczenia.

DPS mozna podzieli¢ ze wzgledu
na przeznaczenie, np. dla:

v/ 0s6b w podesziym wieku;

v przewlekle somatycznie chorych;

v przewlekle psychicznie chorych;

v/ dorostych z niepetnosprawnoscis,

intelektualng;

v dzieci i mtodziezy z niepetnospraw-

noscig intelektualng;

v/ 0s6b niepetnosprawnych fizycznie.

Podczas podejmowania  decyzji

0 umieszczeniu osoby w DPS brana

jest pod uwage sytuacja osoby kiero-

wanej. Osoba samotna, wymagajaca
calkowitej opieki bedzie skierowana
do DPS jako pierwsza w kolejnosci.

Osoba skierowana do DPS moze so-
bie wybra¢ konkretng placéwke, ale
musi wowczas liczy¢ sie z diuzszym
czasem oczekiwania na miejsce.

Pobyt w DPS jest odptatny!

Obowigzani do wnoszenia oplaty
za, pobyt w DPS sg w kolejnosci:

1) mieszkaniec domu, a w przypadku
0sOb maloletnich przedstawiciel
ustawowy — z dochodéw dziecka,

2) malzonek, zstepni przed wstep-
nymi,

3) gmina, z ktérej osoba zostala skie-
rowana do DPS.

Ad 1 Mieszkaniec DPS placi nie wie-
cej niz 70 proc. swego dochodu.

Nieprawdg jest, ze osoba ubiegajg-
ca sie o przyjecie musi mie¢ okreslo-
ny wysoki dochdd. Jezeli jej dochod
nie jest wystarczajacy do pokrycia
oplaty za pobyt w domu, wéwczas ba-
dana jest sytuacja finansowa czlon-
kow jej najblizszej rodziny.

Ad 2 Placi malzonek, zstepni przed

wstepnymi.

Jezeli malzonek nie zyje, do pono-
szenia oplat zobowigzane sg dzieci.

Ze wzgledu na dobry status mate-
rialny dzieci mogg dofinansowaé¢ do-
browolnie réznice miedzy 70 proc.
(odplatno$¢ mieszkanca) do peinej
odplatnosci.

W przypadku osoby samotnie go-
spodarujacej zobowigzana jest ona
do dofinansowania pobytu w DPS
czlonka rodziny, jezeli jej dochdd jest
wyzszy niz 300 proc. kryterium do-
chodowego tj. 542 zl x 300 proc.
= 1626 z1. Natomiast osoba gospoda-
rujgca w rodzinie, obowigzana jest
do dofinansowania pobytu w DPS
czlonka rodziny, jezeli dochod jest
wyzszy niz 300 proc. kryterium do-
chodowego tj. 456 zl x 300 proc.
= 1368 zI na osobe w rodzinie.

W kazdym z tych przypadkéw kwo-
ta dochodu pozostajaca po wniesie-
niu oplaty za pobyt w DPS nie moze
by¢ jednak nizsza niz 250 proc. kry-
terium dochodowego (odpowiednio:
dla osoby samotnie gospodarujgcej
lub osoby w rodzinie).

Ze wzgledu na niskie dochody
w rodzinie mozna by¢ zwolnionym
7z oplat za pobyt w DPS czes$ciowo lub
calkowicie, jesli:

jej czlonkowie wnoszg oplaty za

pobyt innych czlonkéw rodziny

w DPS, Osrodku Wsparcia lub in-

nej placoéwcee,

wystepujg uzasadnione okoliczno-

Sci, zwlaszcza dilugotrwala cho-

roba, bezrobocie, niepelnospraw-

nos¢, Smieré czionka rodziny,
straty materialne powstale w wy-
niku kleski zywiotowej lub innych
zdarzen losowych,

malzonkowie, zstepni i wstepni
utrzymujacy sie z jednego Swiad-
czenia lub wynagrodzenia, osoba
obowigzana do wnoszenia oplaty
jest w cigzy lub samotnie wycho-
wuje dziecko.

Ad 3 Placi gmina

Do wnoszenia oplaty zobowigzana
jest gmina, z ktérej osoba zostala
skierowana do DPS - w wysokosci
roznicy miedzy Srednim kosztem
utrzymania w DPS a oplatami wno-

Reklama

IKA-R

00-791 Warszawa
ul. Chocimska 13 lok.3

tel. 22 353 98 04

fax 22 353 98 05
kom. 505 906 785, 501 063 248

e-mail: ika-r@ika-r.pl
www.ika-r.pl

www.wozkielektryczne.com.pl

PROMOCJA WIOSENNA

Polecamy Panstwu skutery
oraz wozki sterowane joystickiem.
Realizujemy sprzedaz
elektrycznych wozkow inwalidzkich
w ramach programu
AKTYWNY SAMORZAD.
Oferujemy tez sprzedaz
za gotowke lub na raty.
Gwarantujemy wysokg jakosc,
konkurencyjne ceny, dostawe gratis
oraz serwis w domu KLIENTA.

NOWOSC:
poduszki przeciwodlezynowe
powietrzno-zelowe firmy
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szonymi przez osoby (malzonek,
zstepni, wstepni).

Nalezy podkreslié, ze malzonek,
wstepni przed zstepnymi i gmina nie
majg obowigzku oplat, jezeli mieszka-
niec DPS ponosi pelng odptatnosé.

Mieszkaniec Domu, a takze inna
osoba obowigzana do wnoszenia
oplat za pobyt w DPS (jezeli mieszka-
niec domu przebywa u tej osoby) nie
ponoszg oplat za okres nieobecnosci
mieszkanca Domu, nieprzekraczajg-
cej 21 dni w roku kalendarzowym.

Termin i zasady zalatwiania spraw
reguluje Kodeks postepowania admi-
nistracyjnego.

Podstawa prawna:

Ustawa z dn. 12 marca 2004 r. o pomocy
spofecznej (Dz. U. z 2004 r., Nr 64, poz. 593
z pozn. zm.),

Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki
Spofecznej z dn. 19 pazdziernika 2005 r.

w sprawie domow pomocy spotfecznej

(Dz. U. 22005 r., Nr 217, poz. 1837),
Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego

z dn. 19 sierpnia 1994 r. (Dz. U. z 1994 r.,
Nr 111, poz. 535 z pézn. zm.),

Ustawa z dn. 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks
cywilny (Dz. U., Nr 16, poz. 93 z p6zn. zm.),
Ustawa z dn. 25 lutego 1964 r - Kodeks
rodzinny i opiekunczy (Dz. U. Nr 9,

poz. 59 z pdézn.zm.),

Zmiana ,Dziennika Urzedowego” publikaciji
Ustawy o pomocy spofecznej na:

(Dz. U. 2009 r. Nr 175, poz. 1362 z pézn. zm.).

Zaktad Opiekunczo-
-Leczniczy (ZOL)

Inng formg zapewnienia opieki oso-
bom przewlekle chorym oraz osobom,
ktére przebyly leczenie szpitalne
1 majg zakonczony proces diagnozo-
wania, leczenia operacyjnego lub in-
tensywnego leczenia zachowawczego
a nie wymagajg hospitalizacji na od-
dziale szpitalnym, jednak ze wzgledu
na stan zdrowia i niesprawnos¢ fi-
zyczng, niemoznos¢ samoopieki i sa-
mopielegnacji, konieczno$¢ stalej
kontroli lekarskiej, potrzebe profe-
sjonalnej pielegnacji i rehabilitacji
albo okresowej calodobowej piele-
gnacjg i kontynuacji leczenia — jest
skierowane do ZOL.

Przy kierowaniu do ZOL istniejg
dwie mozliwosci:

1. Jesli pacjent jest w domu, skie-
rowanie wystawia lekarz pierwszego
kontaktu, ktéry wraz z pielegniarks,
Srodowiskowg, ocenia, czy pacjent
kwalifikuje si¢ do skierowania. Po
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skompletowaniu dokumentéw prze-

kazuje si¢ je samodzielnie do wybra-

nego ZOL.

WAZNE! Informacje o ZOL moze-
my znalez¢ na stronach Narodowego
Funduszu Zdrowia (NFZ): www.nfz.
gov.pl/new/index.php (wybiera-
my wojewodztwo, w ktérym szuka-
my ZOL a nastepnie wchodzimy
w zakladke dla pacjentow — Swiad-
czenia Pielegnacyjne i Opiekuncze
- Opieka Diugoterminowa.

Wazne! Na stronach NFZ mozna
tez sprawdzi¢ czas oczekiwania na
przyjecie do wybranej placowki:
http://kolejki.nfz.gov.pl/koc/
kolejkiSzukaj.do?idNFZ=07.

2. Jesli pacjent przebywa w szpita-
lu, skierowanie do ZOL wystawia
szpital. Wowczas czesto on przekazu-
je skierowanie do palcowkKi.

Czas oczekiwania na miejsce jest
bardzo rézny w poszczegolnych pla-
cowkach 1 wojewodztwach; zalezy
takze od stanu pacjenta:

* pacjent w domu (stan stabilny)
- zwykle oznacza dluzszy czas
oczekiwania,

* pacjent szpitalny (stan pilny)
- przyjecie do ZOL priorytetowe.
Pobyt w ZOL jest odplatny. Pacjent

ponosi koszty wyzywienia i zakwate-

rowania.

Miesieczng oplate ustala sie w wy-
sokosci odpowiadajacej 250 proc.
najnizszej emerytury, z tym ze oplata
nie moze by¢ wyzsza niz kwota odpo-
wiadajgca 70 proc. miesiecznego do-
chodu $wiadczeniobiorcy, w rozumie-
niu przepis6w 0 pomocy spolecznej.

Miesieczng oplate za wyzywienie
1 zakwaterowanie dziecka do ukon-
czenia 18. r.z., a jezeli ksztalci sie
dalej — do ukonczenia 26. r.z., prze-
bywajgcego w ZOL, pielegnacyjno-
-opiekunczym lub w zaktadzie reha-
bilitacji leczniczej, ktéry udziela
Swiadczen calodobowych, ustala sie
w wys. odpowiadajgcej 200 proc.
najnizszej emerytury, z tym ze nie
moze by¢ wyzsza niz kwota odpowia-

dajgca 70 proc. miesigcznego docho-
du na osobe w rodzinie, w rozumie-
niu przepisOw 0 pomocy spolecznej.
Wzory wniosku o skierowanie do
ZOL - np. na stronie Ministerstwa
Zdrowia:www.mz.gov.pl/
wwwmz/index?mr=b1&m-
s=366&ml=pl&mi-
=366&mx=0&mt=&my-
=278&ma=04135

Postawa prawna: Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia (DZ. U. z 2012 r. poz. 731)

Opieka prywatna

Alternatywg dla wymienionych form
opieki osobom starszym, niespraw-
nym czy przewlekle chorym sg pry-
watne domy opieki, pensjonaty
1 domy geriatryczno-pielegnacyjne.

Mozna znalez¢ placowki o Scisle
okreslonym profilu, np. dla oséb cho-
rych na Alzhaimera, Parkinsona czy
0s0b starszych. W wielu z nich pen-
sjonariusze przyjmowani sg na poby-
ty dltugoterminowe, jak i krétkoter-
minowe np. w okresie lata.

W ramach pakietu standardowego
zapewnione jest: zakwaterowanie,
posilki z uwzglednieniem diet, opie-
ka pielegniarska, zajecia terapeu-
tyczne i opieka lekarska. Czasem jest
mozliwo$¢ skorzystania (za oplata)
z opcji dodatkowych np. wyzszego
standardu pokoju, dodatkowej reha-
bilitacji, zaje¢ terapeutycznych czy
konsultacji specjalistow.

Aby umiesci¢ osobe w prywatnym
domu opieki, wystarczy znalez¢ od-
powiednig placéwke i podpisa¢ umo-
we. Pomocng moze by¢ strona: WwWw.
domyopieki.pl.

Ceny w prywatnych domach opieki
zalezg od bardzo wielu czynnikow:
miejsca (w duzych miastach zwykle
sg najwyzsze), standardu, zakresu
opieki itp. i wahajg sie od ok. 2 tys.
do nawet 5 tys. zl miesiecznie.

WAZNE! Nalezy koniecznie spraw-
dzi¢, czy placowka ma zezwolenie
wojewody na prowadzenie takiej
dziatalnosci. U

Autorka jest pracownikiem Centrum Integracja w Warszawie, e
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Leszno .

Obie panie zmagajq sie

z chorobg i obie z nig wygrywaija.
Uczyly sie, pracuja, dziatajq
spotecznie, stowem

- prowadza normalne zycie.
Dwie kolezanki z jednej fundac;ji
przeszyty diuga droge,

a przed nimi w zyciu jeszcze
wiele wyzwan.

Tekst i zdjecia Damian Szymczak

Joanna Bednarczyk i Angelika fukaszczyk urodzily sie
z dziecigcym porazeniem moézgowym. Obie walczyly
od dziecka o to, by normalnie funkcjonowac.

- To ogromna zastuga naszych rodzicow, ktorym ni-
gdy nawet do glowy nie przyszio, ze nie bedziemy mo-
gly zy¢ tak jak wszyscy. Dlatego wozili nas na rehabi-
litacje, sami rehabilitowali, dodawali otuchy, a w konicu
pomogli podjg¢ decyzje o naszym wyjezdzie w swiat.
Mialysmy sie tam dalej uczy¢ samodzielnego Zzycia
— opowiadajg niemal identyczne historie ze swych naj-
mlodszych lat.

Obawa jest zawsze

Po ukonczeniu szko6l podstawowych przeniosly sie do
Wroctawia. W tym miescie funkcjonuje, prowadzone
przez Kosciol ewangelicko-augsburski, Centrum Ksztal-
cenia i Rehabilitacji Os6b Niepeinosprawnych. Pani Jo-
anna rozpoczela nauke w piecioletnim technikum
ksztalcagcym w zawodzie: analityk medyczny.

— W podstawowce lubitam chemie i biologie, a tych
przedmiotow bylo tam sporo — wspomina. — Dlatego
chetnie wybralam ten kierunek. Przy tym uwazalam,
ze po takiej szkole znajde prace w szpitalu lub jakims
laboratorium.

Z kolei pani Angelika zawsze lubila ekonomie, dlatego
uczyla sie w czteroletnim liceum ekonomicznym. Obie
pochodzg z Leszna i — co ciekawe — poznaly sie dopiero
we Wroctawiu.

Wspoélne szkolne lata minety szybko. Wroécily do swe-
go miasta, lecz wkrotce potem Joanna Bednarczyk wy-
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Dla siebie i innych

jechala do Norwegii, gdzie ma sporg rodzine, u ktorej
zamieszkala. Niemal od razu zaczela tam pracowacé
- jako opiekunka w odpowiedniku naszych doméw po-
mocy spolecznej. Zajmowala sie starszymi ludzmi.

- Bardzo mi sie ten kraj spodobal, doslownie sie
w nim zakochalam — moéwi. — Gdy jechalam, planowala-
mo pobyt trzymiesieczny. I tak sie stalo, wrocitam do
Polski. Nie ukrywam, zZe powrot mnie nie cieszyl,
i mam nadzieje, ze kiedys znow znajde sie w Norwegii,
tym razem na state.

Jej kolezanka zaczela prace w Lesznie jako telemar-
keterka.

- Kiepska to byla praca —twierdzi. - Na umowe zlece-
nie, slabo platna, podczas ktérej musiatam ludziom
proponowac rozne uslugi i towary, wrecz im je wci-
skac¢, nazywajgc rzecz po imieniu.

I wilasnie wtedy spotkalo jg najwieksze szczescie
— spotkala zyciowego partnera oraz urodzila synka. Ma
zdrowego, wesolego chlopczyka, dzis siedmioletniego.

— Nie ukrywam, ze w czasie cigzy i przed porodem sie
balam — wspomina. — Dzieciece porazenie mozgowe nie
jest chorobg dziedziczng. Mimo to obawa byla, jakie
bedzie dziecko, czy urodzi sie zdrowe? A pobzniej
ogromna ulga, ze wszystko dobrze sie skonczylo.

Stowa zamieraty w gardle

Ponownie drogi Joanny i Angeliki zeszly si¢ w leszczyn-
skiej Fundacji ,,0dzew”. To duza organizacja dzialajgca
na réznych polach, miedzy innymi aktywnie zajmujgca
sie opiekg nad osobami niepeinosprawnymi.



Panie Joanna i Angelika sg tam zatrudnione w biurze.
Prowadzg, sekretariat, zajmujg sie ksiegowoscig, kore-
spondencjg, przygotowywaniem wnioskow i grantow.
Stowem, zaje¢ im nie brakuje. Do tego pani Bednarczyk
zajmuje sie komputerami. Jak moéwi, ma wrodzone pre-
dyspozycje do ich obstugi i zawsze lubita przy kompute-
rach majstrowac.

Angazuje sie tez w dzialalno§¢ spoleczng. Przy Funda-
cji ,,Odzew” dziala Stowarzyszenie na Rzecz Senioréw
i Osob Niepelnosprawnych, jest w nim prezesksg. Co
wiecej, od czerwca wchodzi takze w skiad Powiatowe;j
Spotecznej Rady ds. Oséb Niepelnosprawnych.

— Rada skupia osoby z réznych fundacji i stowarzy-
szenn w Lesznie, wolontariuszy oraz urzednikow za-
wodowo zajmujgcych sie pomocg osobom niepelno-
sprawnym. Podobne jak inne rady w Kraju pomagamy,
opiniujgc projekty uchwal na rzecz srodowiska niepel-
nosprawnych. Sami tez takie uchwaly przygotowuje-
my. Podpowiadamy, co nalezy zrobi¢, a czego nie, co
zmienic.

Wspomina niedawny chrzest bojowy, jakim byt pu-
bliczny odczyt, ktory wyglosila przed prezydentem
Leszna i kilkudziesieciu osobami.

— Zawsze balam sie publicznych wystgpien i1 unika-
fam ich jak ognia — opowiada z uSmiechem pani Joan-
na. — Tu jednak musialam zabrac¢ gtos. Pierwsze stowa
zamieraly w gardle, ale pézniej bylo juz lepiej. Stucha-
no mnie raczej uwaznie, wiec mysle, ze nastepnym ra-
zem bedzie juz dobrze, bo chyba te wrodzong treme
przelamalam.

Opinia zyciowej optymistki

Bedzie to kolejna bariera, ktérg w zyciu pokonala. Na
przykiad od dziecka marzyla o tym, by prowadzi¢ samo-
chod. Nie mogta sie jednak przelamag i zapisa¢ na kurs
nauki jazdy.

— Az kiedys pojechalam do sanatorium w Ciechocin-
ku - opowiada. — Poznalam chlopaka, z ktorym kolegu-
Je sie do dzis. Ulegt w przeszlosci wypadkowi i jest cze-
Sciowo sparalizowany. Mimo to jezdzi autem, a nawet
startuje w rajdach samochodowych. To on mnie nama-
wial i przekonywal, ze powinnam usigS¢ za Kierowni-
cg, bo na pewno sobie poradze.

Podjeta decyzje. Jak sie okazalo, w Lesznie nie ma
zadnej szkoly jazdy, w ktérej mogliby sie szkoli¢ niepet-
nosprawni kierowcy. Na szczescie taka szkota funkcjo-
nuje w pobliskiej wsi i w niej Joanna Bednarczyk ukon-
czyla kurs. Egzamin zdawala w Lesznie.

— Egzaminator podszedt do mnie i powiedzial, ze nie
widzi mnie za kierownicg, uwaza iz osoby niepelno-
sprawne nie powinny jezdzi¢ samochodami, bo stwa-

Panie Joanna Bednarczyk i Angelika tukaszczyk
wraz towarzystwie pracownic fundaciji, w ktérej pracuja
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rzajg zagrozenie na drodze - opowiada. — Zdenerwowat
mnie tym gadaniem i egzamin oblalam. Pozniej bylo
juz dobrze i zdatam za drugim razem.

Wkroétce kupila samochdd i jak stwierdza zmieniio to
jej zycie. Autem moze dojecha¢ niemal wszedzie, wcze-
$niej do wielu miejsc bylo trudno sie dosta¢. Prawo jaz-
dy ma takze pani Angelika, ktora poza tym jezdzi rowe-
rem. Zalecajg jej to lekarze, bo taka jazda to nie tylko
przyjemnos¢, ale i dobra rehabilitacja.

Podobnie dobre efekty daje takze spedzanie czasu na
Swiezym powietrzu, czego pani Angelice nie brakuje
zwlaszcza w wakacje. Ukonczyla bowiem kurs wycho-
wawcy kolonijnego i dzieki temu, ze Fundacja ,Odzew”
prowadzi oSrodek wypoczynkowy w Boszkowie, letni-
skowej miejscowosci nad Jeziorem Dominickim, polozo-
nym na terenie powiatu leszczynskiego. Spedza tam la-
tem sporo czasu, pracujgc jako opiekunka.

W przysziym roku panig Joanne czeka duze zyciowe
wyzwanie, ale i szczescie. Stanie na Slubnym kobiercu
i zalozy wlasng rodzine. A pdzniej, kto wie, moze uda jej
sie spelni¢ marzenie i wraz z mezem wyjecha¢ do Norwe-
gii? Nawet jesli nie, to i tak jest zyciowg optymistks,.

— Pewnie, ze los nie byl dla mnie laskawy. Najwaz-
niejsze jednak, ze sobie radze, mysle, ze dobrze funk-
cjonuje, dziatam dla siebie i innych. Wielu ludzi mi za-
zdrosci i chcialoby czu¢ sie i funkcjonowac tak jak ja.
Dlatego wiec uwazam, ze nie mam w zyciu zle.

Przytakuje jej pani Angelika. Bedzie tesknila, jesli
jej kolezanka wyjedzie za granice. Jesli zostanie, to
moze bedzie lepiej? W Fundacji ,,Odzew” obie majg wiele
do zrobienia. Dla siebie i innych. 1
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Festiwal Muzyki i Sportu

14 czerwca br. na terenie Osrodka
Sportu i Rekreacji przy ul. Lesnej
oraz w Miejskim Osrodku Kultury
przy ul. Piastowskiej w Zawierciu od-
bedg sie koncerty charytatywne or-
ganizowane przez Zesp6l Szkot
i Placowek Specjalnych im. Marii
Grzegorzewskiej w Zawierciu. W pro-
gramie m.in. pokaz skokéw spado-
chronowych, rozgrywki sportowe,
pokazy wspinaczki Scinakowej, pre-
zentacja prac plastycznych uczniow.
Atrakcjg imprezy jest takze wystep
Moniki Kuszynskiej z zespotem.

Asystent dla wroctawian
Fundacja ,,Spokojna Jesien” zapra-
sza do skorzystania z uslug progra-
mu ,,Asystent Osoby Niepelnospraw-
nej”. Projekt bedzie realizowany do
konca grudnia br. Asystenci zosta-
ng przydzieleni osobom z niepelno-
sprawnoscig, ktore pragng zyc¢ ak-
tywnie. Przedsiewzigcie ma na celu
pomoc im w osiggnieciu samodziel-
nosci i niezalezno$ci. Program moze
mie¢ forme wsparcia stalego albo
doraznego.
Uslugi dla os6b z niepelnospraw-
noscig Swiadczone sg bezplatnie.
Wiecej informacji na:
www.spokojnajesien.org

Wroctawski tor kartingowy

Profesjonalny tor kartingowy WRC
(torkartingowy.eu) w ramach akcji
»~Sprawni niepeilnosprawni” organi-
zuje bezplatne zajecia z techniki jaz-
dy dla os6b z niepelnosprawnoscig.
Tor spelnia wymogi techniczne po-
zwalajagce na korzystanie z niego
osobom z niedowladem konczyn dol-
nych. Zapewnia treneréw, sprzet
1 obsluge. Zajecia majg na celu prze-
konanie 0s6b z niepelnosprawnoscig,
ze taka forma spedzania czasu jest
dla nich dostepna i wylonienie naj-
lepszych zawodnikow, ktorzy wzieli-
by udzial w specjalnej edycji VI Pu-
charu WRC i rywalizowaliby ze
sprawnymi zawodnikami.

Zgloszenia nalezy wysyla¢ na ad-
res: kamma66@poczta.fm.
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Nowa ,Niepetnosprawnos¢”
Ukazal sie nowy numer czasopi-
sma naukowego ,Niepelnospraw-
no$¢ - zagadnienia, problemy, roz-
wigzania” (I/2013 (6)). Jego wydawcg,
jest PFRON. W aktualnym numerze,
znalazly sie m.in.: podsumowanie
,,Swiatowego raportu o niepeino-
sprawnos$ci” i artykuly dotyczace za-
trudnienia i problemu dostepnosci
stron internetowych administracji
publicznej. Magazyn w formie cyfro-
wej mozna pobrac ze strony PFRON:
www.pfron.org.pl/portal/kn/.

Sztuka improwizowana
21-23 czerwca br rusza projekt
miedzynarodowy interdyscyplinarny

Jak ja teraz

wsigde do auta?

MIEDZY NAMI

projekt Art Of Improvisation Creati-
ve Festival, dofinansowany przez Mi-
nisterstwo Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego, podczas ktorego odbedg
sie koncerty, warsztaty, przeglad
mlodych improwizatoréw, projekcje
filmowe i jam session. Tegoroczna
edycja wzbogacona jest o warsztaty
dla os6b niepelnosprawnych.

Wiecej: www.ckagora.pl

Tenis w Ptocku
Po raz XIX w Plocku w dn. 4-8
czerwca 2013 roku zostanie roze-
grany miedzynarodowy turniej te-
nisa na woézkach PLOCK ORLEN
POLISH OPEN
Wiecej: www.orlenpolishopen.pl

Pamietaj, ze miejsca oznaczone kopertg sg przeznaczone
dla kierowcow z niepetnosprawnoscig. Wymagaja oni wiecej
miejsca przy wsiadaniu i wysiadaniu z auta.

Zrodto: ,Savoir-vivre wobec 0séb z niepetnosprawnoscia” - publikacja wydana przez Fundacje

Integracja. Autorka rysunku: Katarzyna Pac-Raszewska
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Certyfikat
OBIEKT BEZ BARIER

Audyt architektoniczny i certyfikacje OBIEKT
BEZ BARIER kierujemy do firm i instytucji,
ktorym zalezy by wykorzystywane przez nie
przestrzenie byly pozbawione barier architek-
tonicznych.

Dlaczego Audyt i Certyfikacja:

« Ocena dostepnosci obiektu (aktualny stan
obiektu) dla 0s6b o réznym typie i stopniu
niepetnosprawnosci

- Sporzadzenie rekomendacji dziatan, ktére po-
winny by¢ podjete w celu zwigkszenia dostep-
nosci obiektu lub poszczegdlnych jego czesci
dla potrzeb 0sob o réznym typie i stopniu
niepetnosprawnosci

« Potwierdzenie dostepnosci architektoniczne;j
budynku

Korzysci:

« Uzyskanie pewnosci, ze ludzie z réznymi typami
niepetnosprawnosci moga korzystac z calej
infrastruktury obiektu

«Wykaz uwag lub wskazania dotyczace koniecz-
nych zmian

« Potwierdzenie wizerunku firmy odpowiedzial-
nej spotecznie

- Pozyskanie nowej grupy odbiorcéw ustug

CERTYFIKAT OBIEKT BEZ BARIER taczy doswiad-
czenie Integracji z DNV Business Assurance,
ktora jest wiodgca jednostky certyfikujaca na
sSwiecie.

Zapraszamy serdecznie do wspotpracy

z Integracja.

Chetnie pomozemy Panstwu w dziataniach
na rzecz kreowania przestrzeni przyjaznej dla
0s6b z niepelnosprawnoscia.






