Bezpiecznie oszczedzam
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1. Czy warto oszczedzac?

Popularne ludowe powiedzenie brzmi: ,,Grosz do grosza i zbierze sie kokosza”. Wynika
zZ niego, ze systematyczne oszczedzanie, nawet drobnych kwot, moze przynies¢ na koricu
tego procesu korzysc.

Jest to wiec najprostsza odpowiedz na pytanie: Czy warto oszczedzac? Jednoczesnie
pokazuje jeden z waznych motywoéw oszczedzania — odktadanie srodki po to, zeby
sfinansowac jakis (zwykle wiekszy) zakup, na ktéry dzi$ nas nie sta¢ — na przyktad wakacyjny
wyjazd, nowoczesny komputer, remont mieszkania albo samochdd. Ale to niejedyny motyw
—inne, ktdre szczegdlnie powinnismy mie¢ na uwadze, to:

a) tworzenie funduszu rezerwowego (na niespodziewane wydatki, ktére mogg przydarzy¢ sie
kazdemu),

b) odktadanie dtugoterminowe z myslg o jesieni zycia, gdy nie bedziemy juz pracowac
(bedac emerytem) lub gdy nie pozwoli na to stan zdrowia (np. potrzebujemy sfinansowa¢d
dodatkowe koszty leczenia).

Jak zaoszczedzi¢ chocby niewielkie kwoty? Przede wszystkim istotna jest odpowiednia
motywacja. Moze wynikaé¢ na przyktad z checi zapewnienia minimum bezpieczenistwa
finansowego w budzecie domowym.

Bez motywacji regularne oszczedzanie moze sie nie udac.

Aby oszczedzaé, musimy mieé Swiadomosc tego, ile i na co wydajemy. Podstawowg zasada
w budzecie domowym jest niewydawanie wiecej, niz sie zarabia. Warto analizowac¢
comiesieczne wydatki i w miare mozliwosci obniza¢ koszty, np. zwigzane z zakupami
lub korzystaniem z mediéw — pradu, wody i gazu.



Wybierajgc sie na wieksze zakupy,
nie zapominajmy o okresach wyprzedazy, X

ktore w handlu zdarzajg sie kilka razy w roku. NG / -
Planujmy zakupy na przysztosc, a nie na teraz. \ .
Dobrym pomystem jest tez korzystanie ~ E= =

z porownywarek cen w sklepach i wybieranie \
tanszych produktéw (ale dobrej jakosci).

Gdy oszczedzamy, warto zadbac o to,
aby oszczednosci sie pomnazaty. Dla oszczednosci

niebezpieczna jest inflacja, czyli trwaty wzrost
ogoblnego poziomu cen w gospodarce. Inaczej
mowiac, spadek wartosci nabywczej pienigdza —
pienigdze zawsze sg bowiem tyle warte, ile mozemy

za nie kupic.

Uwaga! Nie kazde oszczedzanie jest skuteczne,
tzn. nie zawsze prowadzi do pomnazania
oszczednosci. Trzymajac oszczednosci w domu

lub skarbonce, dziatamy na swoja niekorzysc.
»Zaoszczedzone” w ten sposdb 100 zt jest po roku warte
mniej o wartosc inflacji (np. 2,9 % w 2012 roku, a 0,7 w 2013 roku).

Aby chroni¢ swoje pienigdze, powinni$my trzymac je na oprocentowanej lokacie
bankowej lub koncie oszczednosciowym. Oprocentowanie tego rachunku powinno by¢

oczywiscie wyzsze niz poziom inflacji .
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2. Jak oszczedzac?

Jak sprawié, aby pienigdze procentowaty? Praktycznie nie zdarza sie, aby zwykte konto
osobiste byto oprocentowane. Takie rachunki bankowe stuzg przede wszystkim
do regulowania biezgcych ptatnosci. Banki majg jednak w ofercie produkty
oszczednosciowe — m.in. rachunki oszczednosciowe i lokaty.

a) Rachunek oszczednosciowy. taczy zalety lokaty i rachunku biezgcego — z jednej strony
jego oprocentowanie jest porownywalne z oprocentowaniem lokat, z drugiej
jego uzytkownik ma staty dostep do swoich pieniedzy. Jesli konto jest oprocentowane
na 3% w skali roku, to odsetki sg czastkowo naliczane kazdego miesigca; z kazdego 1000 zf
na rachunku oszczednosciowym, otrzymamy po roku 30 zt. Od tej kwoty bank potraci
podatek od zyskow kapitatowych (19%), czyli zarobimy 24,3 zt. Kwota ta moze wystarczy¢
na pokrycie straty wartosci pienigdza (inflacja), ale jesli chcemy poszukaé
wiekszych zyskow, musimy
inwestowac w inne produkty
finansowe.

b) Lokata terminowa to umowa
miedzy bankiem a klientem,
ktory lokuje w nim pienigdze.
W tym wypadku doktadnie jest
okreslony termin lokaty,
czyli czas, w ktérym bank bedzie
obracat pieniedzmi, a takze
poziom oprocentowania
okreslajgcy wysokos$é odsetek,
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ktére zostang wyptacone po uptywie terminu lokaty (moze on by¢ ustalony w bardzo
rézny sposob, np. 1 miesigc, 3 miesigce, 6 miesiecy, 12 miesiecy itp.).

Jesli wptacimy 5 tys. ztotych na roczng lokate oprocentowang na 5%, to po uptynieciu
tego terminu bank wypfaci nam 5250 zt — od ktérych potraci podatek.

Nalezy jednak pamietac, ze w przypadku lokat zazwyczaj przed koricem terminu lokaty
nie mozemy zabrac z niej swoich pieniedzy bez straty odsetek. Wysokos¢ oprocentowania
kont i lokat jest r6zna w réznych bankach, dlatego warto przygladac sie dostepnej

na rynku ofercie.

Nalezy zwrdci¢ uwage na zalety dtugotrwatego oszczedzania. Jesli pienigdze na lokacie sg
ciggle pomnazane, czyli dodawane s3 do lokaty odsetki, to w kazdym kolejnym okresie
rozliczeniowym oprocentowanie jest liczone od wyzszej kwoty wyjsciowej. A to oznacza,
ze otrzymujemy w kolejnych miesigcach wyzsze odsetki. Ten mechanizm nosi nazwe
procentu sktadanego. Jest to jeden z najbardziej skutecznych mechanizméw oszczedzania,
jesli robimy to przez wiele lat. W pewnym momencie moze sie okazaé, ze odsetki,
ktére zarobilismy na takiej wieloletniej lokacie, przewyzszyty kwote wptaconych srodkdw.
Mechanizm ten jest tym skuteczniejszy, im czesciej takg lokate zasilamy w nowe $rodki.

Czy to kosztuje? Obstuga rachunku biezgcego i lokat terminowych zazwyczaj
jest bezptatna. Pewne koszty ponosimy przy wyptacaniu pieniedzy ze swojego rachunku
lub przy przelewach. Nalezy pamietac, ze w réznych bankach obowigzujg rézne taryfy optat i
niekiedy mogg zdarzy¢ sie koszty.

W ztotowkach czy w walucie? Lokaty w polskiej walucie s3 wyzej oprocentowane
niz lokaty w walutach obcych, ale nalezy bra¢ pod uwage ryzyko zwigzane z codziennymi
zmianami kursu walutowego. Niekiedy zatem optaca sie oszczedzaé¢ w walucie obcej
i wymieniac jg na ztotowki po korzystnym kursie, ale innym razem mozemy ponies¢ straty.
Tu nie ma reguty, zatem oszczedzanie w walutach obcych zalicza sie obecnie do bardziej
ryzykownych sposobdéw oszczedzania niz w walucie krajowe;j.



3. Czy oszczedzanie w banku jest bezpieczne?

Przede wszystkim nalezy zauwazy¢, ze Polska ma jeden z nowoczes$niejszych i najbardziej
stabilnych systemow bankowych na swiecie. Wktady pieniezne osdb fizycznych
gromadzone w bankach objete sg ochrong Bankowego Funduszu Gwarancyjnego
(czyli zwrot ich gwarantuje na okreslonych w prawie zasadach Skarb Panstwa).

Bankowy Fundusz Gwarancyjny jest to instytucja zapewniajgca wyptate pieniedzy
zgromadzonych na kontach lub lokatach, gdy np. nasz bank zbankrutuje.

W Polsce ostatnia taka sytuacja zdarzyta sie w pierwszej potowie lat 90. XX wieku.

Pienigdze w banku sg bezpieczne i nie mozna ich zgubi¢. Mamy staty dostep do swoich
pieniedzy (takze przez internet). Gdy potrzebujemy gotéwki, mozemy skorzystaé z kart
i bankomatéw. Posiadacz konta oszczednosciowego ma staty dostep do oszczednosci i moze
nimi zarzadzaé — zaréwno wptaca¢, jak i wyptaca¢ dowolne sumy pieniedzy.

Catkiem inny jest mechanizm lokat. Zdeponowane na nich pienigdze s zablokowane
do konca okresu trwania lokaty. Po zakonczeniu okresu lokacyjnego wyptacany jest kapitat
wraz z wypracowanymi odsetkami.

4. Oszczedzanie a inwestowanie

Jesli chcemy szybciej i skuteczniej pomnazac oszczednosci, nie powinnismy poprzestac
na ofercie bankowej, lecz szuka¢ mozliwosci inwestowania srodkéw. Inwestowanie
to najprosciej ujmujac, korzystanie z réznorodnych produktéw finansowych o réznym
stopniu ryzyka, ktére mogg w przysztosci przynies¢ ponadprzecietne zyski.



| R " -~

et o B0

! e
i =

I e | ..-|LIIEH-IIITH:| Lo

_“I”IIII'I.IMFII“”“I

R T TeTen

Kiedy warto
inwestowac? Nie ma dobrej
recepty, wiec generalnie zawsze jest dobry czas
na inwestycje, cho¢ nie zawsze w te same produkty finansowe. Jesli myslimy

o gietdzie papierow wartosciowych (zakupie akcji spotek), to najlepiej robi¢ to w okresie
bessy (czyli kiedy akcje sg najtanisze). Jednak okreslenie tego momentu jest bardzo trudne.
Dlatego nalezy przede wszystkim planowac inwestycje w akcje dtugoterminowo —
niekoniecznie od razu zobaczymy wielkie zyski z inwestycji, gdyz czasem bedzie trzeba

na nie poczekac i kilka lat.

Ryzyko zawsze jest obecne. Nalezy pamietac, ze inwestujgc srodki, powinnismy liczyc sie
z ewentualnoscig poniesienia strat (czyli akceptujemy ryzyko finansowe). Musimy tez by¢

Swiadomi tego, ze inaczej niz w przypadku lokaty czy rachunku oszczednosciowego,
nie zawsze mamy dostep do zainwestowanego kapitatu.

Do najbezpieczniejszych produktéw inwestycyjnych zaliczane sg obligacje skarbowe.



Panistwa raczej nie bankrutujg, co najwyzej majg powazne ktopoty finansowe. W przypadku
obligacji skarbowych panstwo obiecuje zwrot zainwestowanych srodkdéw wraz z odsetkami
(zazwyczaj wyzszymi niz na lokatach bankowych) po okreslonym czasie (np. 2, 4, 10 latach).

Co to s3g produkty inwestycyjne lub oszczednosciowo-inwestycyjne? Produkty inwestycyj-
ne to ustugi oferowane przez instytucje finansowe polegajgce na inwestowaniu pieniedzy.
Oferujacy je bank staje sie posrednikiem miedzy klientem (inwestorem) a rynkiem
finansowym. Zazwyczaj produkty inwestycyjne obarczone sg ryzykiem. Z kolei produkty
oszczednosSciowo-inwestycyjne polegajg na potaczeniu ryzykownej inwestycji (np. wptata
do funduszu inwestycyjnego) z bezpieczng lokatg o oprocentowaniu wyzszym niz przecietne
oprocentowanie lokat w danym okresie. W tym wypadku ryzyko jest nieco nizsze —
gdyz ewentualne straty z inwestycji rekompensujg nam odsetki z lokaty.

Co trzeba wiedzie¢ przed podpisaniem umowy korzystania z produktu inwestycyjnego
czy oszczednos$ciowo-inwestycyjnego? Trzeba znac koszty prowizji, ktére sie poniesie
przy zakupie jednostek funduszu (np. walut lub obligacji). Warto przyjrzeé sie wynikom,
jakie generowat dany fundusz inwestycyjny i porownac je z innymi. Nade wszystko przy tym
nalezy zdawac sobie sprawe z ryzyka i mie¢ swiadomosé¢, ze nie tylko zysk, ale nawet
wptacony przez nas kapitat nie jest gwarantowany. Przy produktach oszczednosciowo-
-inwestycyjnych nalezy sprawdzi¢, czy bedzie mozna zerwaé¢ umowe przed czasem,
bez dodatkowych optat.



5. Jak uchronic sie przed nieuczciwymi
instytucjami finansowymi (np. parabankami)?

Przede wszystkim pamietajmy, ze na rynku finansowym prowadzg
dziatalnosé réine podmioty gospodarcze. Sg wsrdd nich takie, co do ktérych
przepisy prawa bardzo szczegdétowo okreslajg zasady dziatania (np. banki) i takie,

w ktoérych obowigzujg tylko ogdlne przepisy regulujgce obrét gospodarczy. W tym drugim
przypadku moze zdarzy¢ sie, ze spotkamy firmy niemajgce uczciwych zamiaréw

wobec naszych oszczednosci. O wielu z nich czytaliSmy w mediach. Na pewno musimy wtedy
zachowad wiekszg ostroznosé, chociaz nie wszystkie firmy prowadzace dziatalnos¢ podobng
do bankowej (tzw. parabanki) mozna uznac za nieuczciwe. Wiele z nich prowadzi dziatalnosg,
ktéra odpowiada np. na potrzeby pozyczkowe konsumentéw finansowych.

Jak rozpoznac nieuczciwe oferty? Nigdy nie wierzmy w zapowiedzi sprzedawcow
produktow finansowych o duzych, szybkich i pewnych zyskach. Rynek finansowy w zasadzie
nie jest w stanie da¢ gwarancji wysokich i pewnych zyskdéw. Nie wolno da¢ zwiesc sie
informacjom wypowiedzianym zargonem finansowym. Jesli nie rozumiemy mechanizmu,
wedle ktdrego nasze pienigdze majg procentowac, to lepiej takg oferte wrzuci¢ do kosza.
Badzmy madrzy przed ewentualng strata.

Gdzie moge sprawdzi¢ wiarygodno$¢ instytucji? Najlepszym Zzrodtem informacji jest
Komisja Nadzoru Finansowego, ktéra prowadzi rejestr firm dziatajgcych na rynku

finansowym, a takze liste tych podejrzanych o stosowanie nieuczciwych praktyk na rynku
finansowym.

Informacje mozna znalez¢ na stronie: www.knf.gov.pl/index.html



6. Do zapamietania i stosowania

a) Oszczedzanie zawsze sie optaca.
b) Oszczedzaé warto systematycznie i w dtugim terminie.

c) W banku pienigdze najlepiej czuja sie na koncie oszczednosciowym lub lokacie
— bedac na nich, procentujg!

d) W bankach pienigdze sg bezpieczne dzieki Bankowemu Funduszowi Gwarancyjnemu.
e) Inwestowanie to dobry, choé ryzykowny sposéb pomnazania oszczednosci.

f) Bezpieczng inwestycjg sg obligacje Skarbu Panstwa.

g) Trzeba by¢ ostroznym przy korzystaniu z oferty firm pozyczkowych i tzw. parabankdw.
h) Nie nalezy wierzy¢ firmom, ktére obiecujg szybkie, tatwe i pewne zyski z inwestycji!

i) Warto sprawdza¢, ktdre instytucje finansowe znajdujg sie w rejestrze Komisji
Nadzoru Finansowego —im mozna zaufac.
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